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APEL POLSKIEGO SAMORZADU
W SPRAWIE WYBOROW

My, polscy wéjtowie, burmistrzowie i prezydenci miast zwracamy sie z apelem do pre-
zydenta i rzqdu Rzeczpospolitej Polskiej oraz do wszystkich partii i sit politycznych
w kraju, o pilne wypracowanie zgodnego z Konstytucjq i ustawami rozwiqzania sporu
dotyczqcego wyboréw prezydenta RP.
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Polska zmaga sie z epidemia, jej skutkami zdrowotnymi, ekonomicznymi i spoteczny-
mi. Polskie samorzqdy od tygodni aktywnie wspierajq dziatania administracji rzado-
wej, majqce na celu ograniczenie zagrozeri, ktére rodzi obecna sytuacja.

Kwestia organizacji majowych wyboréw stata sie zaktadnikiem sporéw partyjnych.
Kazdy z nas ma okreslone poglady i sympatie polityczne, jestesmy zréZnicowanym
Srodowiskiem. Wszystkich nas taczy jednak w tej chwili przekonanie, ze spor wokot
wybordw przekroczyt ramy, zwyktej w demokracji, rywalizacji stronnictw.

Wszystkich nas obowiazuje nadrzedny nakaz dziatania na podstawie przepisow
prawa. Zgodnie z prawem samorzqd ma zadania zwiqzane z organizacjq wyborow.
W ostatnich dniach i godzinach podejmowane sq decyzje i wydawane sq nam pole-
cenia, ktdre nie znajdujq oparcia w przepisach prawa. Jestesmy stawiani w sytuacji,
w ktdrej musimy wybierac, czy wykonac polecenie, czy zachowac sie zgodnie_z obo-
wiqzujacym prawem. To absolutnie niedopuszczalna sytuacja. To dziatanie, ktore
uderza w podstawy demokratycznego paiistwa prawa, rujnuje zaufanie obywa-
teli do wlasnego pairistwa i jego wladz. Na kazdym poziomie: od prezydenta i pre-
miera, przez parlament, po samorzad terytorialny.

To _musi sie skoriczy¢! Oczekujemy od rzadzacych oraz wszystkich sit politycznych
w Polsce rozwigzania tej sytuacji. Pilnego rozwiazania, ktdre wprost wynika z obowig-
zujqcego prawa. Wzywamy w imieniu wtasnym i mieszkaricow naszych gmin i miast
do prowadzenia dziatan zgodnych z prawem oraz interesem obywateli. Z uwzglednie-
niem ich fundamentalnych praw i bezpieczeristwa.

.o y Czasu na opamietanie jest coraz mniej, ale ciagle mamy szanse powstrzymac ten za-
met. Cofnac sie o krok i znaleZ¢ rozwiqzanie zgodne nie tylko z interesem swojej grupy

z dst a n w d o m u politycznej, ale wszystkich obywateli. To nie jest czas na wojne polityczng.

Apelujemy o rozwage i dziatanie zgodne z prawem, w poczuciu wspolnej odpowie-
dzialnosci za paristwo. Prosimy o to wszystkich uczestnikéw tego sporu. Rozwigzmy
ten problem, abysmy mogli skupic sie w tej chwili na tym, co najwazniejsze - opano-

n W I n waniu epidemii i przeciwdziataniu kryzysowi gospodarczemu, ktory coraz wyrazniej
juz wszyscy widzimy.

Polska, 24 kwietnia 2020 1.
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PSYCHOLOGIA » URSUS

OPTYMIZM w czasach Zarazy

COVID-19 wtargnat bezceremonialnie w nasze zycie, z dnia na dzier wywracajac je do gory
nogami. Utrata zycia lub zdrowia, przymusowa izolacja w domach, separacja od najbliz-
szych, zwolnienie z pracy, brak stabilizaciji, chaos w systemie o$wiaty, ogélna niepewnos¢é
co do przysztosci to tylko niektore problemy, z jakimi musimy sie obecnie zmagac. Kazdy
z nas czeka z utesknieniem na koniec pandemii i powrdt do normalnosci. Czy w obecnej
sytuacji mozna w ogéle znalei¢ co$ dobrego? Taka perspektywa moze wydawac sig wigk-
szosci z nas nieco szalona. Ale moze, dla odmiany, warto?

DODATKOWY CZAS

Ponizszy, subiektywny przeglad korzysci,

jakie moze przynies¢ nam obecna pan-
demia, zaczynam od dodatkowego czasu, ktory
ma w jej trakcie wielu z nas. Czg$¢ z nas pracuje
z domu, nie tracimy czasu na dojazdy, nie wy-
chodzimy na miasto, bo wszystko jest zamknigte.
Sita rzeczy mamy wigc tego czasu trochg wigcej.
@ Mozna go wykorzysta¢ na przeczytanie

ksiazki, ktdra od lat lezy zakurzona na pét-
ce lub obejrzenie polecanego serialu na Netflixie.
Mozna wréci¢ do dawnych pasji, np. grania na
gitarze lub rozbudzi¢ w sobie nowe zaintereso-
wania, np. gotowanie, kurs online, nauka jezyka
obcego. Jest to tez dobry moment na uporzad-
kowanie przestrzeni, w ktorej funkcjonujemy.
Chodzi tu zaréwno o generalne porzadki, jak i o
dotarcie do zazwyczaj pomijanych miejsc. Moze
to by¢ wysprzatanie garazu czy strychu, przeglad
niedomykajacej si¢ garderoby czy pozbycie si¢
rzeczy, ktérych od lat nie uzywamy.

NOWOCZESNE TECHNOLOGIE

Q We wspdtczesnym S$wiecie korzystanie
z Internetu, komputera, smartfona i prze-
réznych aplikacji to oczywisty i powszechny
standard. Obecnie jednak stuza nam one jak ni-
gdy wezesniej. Dzigki nim mozemy pracowac
zdalnie, komunikowac sig z bliskimi, mie¢ staty
dostgp do biezacych informacji, korzysta¢ z nie-
ograniczonych zasobéw Internetu do nauki lub
rozrywki.
@ Zdobycze technologii uniemozliwiaja
pandemii catkowite zamknigcie nas w do-
mach. Mysle, Ze bez nich znacznie trudniej by-
foby nam wytrzymac w tej izolacji. Co istotne,
by¢ moze obecnie praktykowane rozwiazania
utrzymaja si¢ takze, gdy wszystko wrdci juz do
normy. Moze w przysztosci praca z domu bedzie
czesciej mozliwa. Moze zamiast jecha¢ godzing
przez zatloczone miasto na pétgodzinne spotka-
nie da si¢ je zrobi¢ w formie online. Moze czes-
ciej zdecydujemy si¢ na jakis kurs przez Internet.
Dotychczas technologia czgsto odciagata nas od
Swiata rzeczywistego, obecnie bardziej nas do
niego przybliza, staliSmy si¢ jej Swiadomymi od-
biorcami.
RELACJE Z BLISKIMI
@ Inny wymiar maja obecnie
== takze nasze relacje z ludZmi.
Spedzamy wigcej czasu z naszymi domownika-
mi, co przektada si¢ na mozliwos¢ lepszego po-
znania si¢ nawzajem.
W Internecie kraza przeSmiewcze ko-
S/ mentarze, ze ojcowie dowiaduja si¢ teraz,
w ktorych klasach s ich dzieci. Mozemy jednak
znacznie wykroczy¢ poza znajomo$¢ podstawo-
wych faktéw poprzez obserwacjg, jak reagujemy
razem w tej izolacji, czy stanowimy dla siebie
wsparcie, czy lubimy swoje, od wielu tygodni
czesto jedyne towarzystwo. Mozna zatgsknié za
bliskimi, ktérych na co dziefi nie widujemy.
@ Duzy potencjat stwarza nam tu takze praca
[/ zdalna. Z jednej strony mozemy doswiad-
czy¢ nowego dla nas wizerunku naszego partne-

ra w jego codziennych, zawodowych obowiaz-
kach, co moze by¢ catkiem ciekawe. Zyskujemy
tez nowe informacje o naszych wspétpracowni-
kach, ktérych mozna zobaczy¢ niekiedy w dresie
i niezaktadanych dotychczas okularach, ustysze¢
ich ukochanego psa szczekajacego z drugiego
pokoju, podejrze¢ ich mieszkaniowa przestrzen.
Te drobne, pozornie nic nieznaczace elementy
wezesniej zupetnie nie byty dla nas dostgpne.

PRAKTYKA WDZIECZNOS'CI

@ Cztowiek jest skonstruowany w ten spo-
2/ sob, ze bardziej doskwiera mu to, czego
nie ma niz zadowala to, co ma. Rados¢ z tego,
co otrzymujemy szybko przechodzi do porzad-
ku dziennego i wyczekiwania na kolejny ,.dar”.
Obecna izolacja zabrata nam na chwilg to, co do-
tychczas bylo oczywiste — zjedzenie obiadu w re-
stauracji, spacer po miescie, zajgcia na sitowni,
popotudnie w kinie. Zamiast ztoscic sig, ze tym-
czasowo jest to niedostgpne, lepiej docenié, ze
zawsze mieliSmy do tego dostep 1 za jakis czas
znéw bedziemy mogli z nich korzystaé. Np. spa-
cer do parku, umozliwiony w pierwszym etapie
odmrazania, sprawit ogromna rados¢ wielu z nas.
Radosci tej by nie byto, gdyby nie wczesniejsza,
przymusowa izolacja. Badzmy wdzigezni za
to, co mamy. Obecna pandemia sprawila tez,
ze bardziej niz wczesniej doceniamy pracowni-
kéw stuzby zdrowia, ratownikéw medycznych,
opiekunéw w domach pomocy spotecznej. Na-
sze wczeshiejsze, CZgsto roszczeniowe postawy
wobec nich zostaly zastapione przez uznanie,
wdzigcznosé, gleboka ufnosé. Catkowicie zmie-
nit sig ich wizerunek w naszych oczach, a to jak
najbardziej korzystna rzecz.

ANALIZA SIEBIE | SWOJEGO ZYCIA

Jest to tez dobry czas, zeby przyjrze¢ sie

wlasnemu zyciu. Warto zmierzy¢ si¢ ze
zmianami, ktére od wielu lat planujemy wpro-
wadzi¢. Moze teraz jest dobry moment na zrzu-
cenie tych 5 kg czy lepsze opanowanie Excela.
A moze lepiej je odpuscié, wykresli¢ z wszyst-
kich naszych list, skoro do tej pory funkcjonowa-
liSmy bez ich realizacji zupetnie dobrze. To, co
chcemy zmieni¢ nie zawsze jest tozsame z tym,
co powinnismy zmieni¢. Czesto w pedzie zycia
trzymamy si¢ zdezaktualizowanych list ,,do zro-
bienia”, podczas gdy inne sprawy az si¢ prosza
o glebsza analizg, np. ogélniejsze spojrzenie na
prace czy zwiazek. Moze moja dotychczasowa
praca faktycznie mnie juz nie rozwija i warto
klikna¢ na Pracuj.pl. Moze w moim zwiazku
kiepsko si¢ uktada i powinniSmy podjaé decyzje
o rozstaniu. Ignorowanie takich spraw nie ozna-
cza, 7e same si¢ rozwiaza, po prostu beda nadal
ignorowane. Warto tez spojrze¢ na samego siebie
— jak radzg sobie w obecnych warunkach, czy
wylacznie si¢ nudzg, czy dajg rade, czy czegos
si¢ 0 sobie dowiaduje? Taka analiza bywa nie-
zwykle pomocna, kryje si¢ w niej potencjat do
prawdziwej, koniecznej zmiany. Moze wtlasnie
z mysla o nich zatrzymat si¢ obecnie §wiat.

Marlena Hess
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Przetarg na remont ul.

Wincentego Kadiubka

Urzad dzielnicy Ursus ogtosit przetarg na remont ul. Wincentego Kadtubka na odcinku od
ul. Poboznego do ul. Czerwona Droga. Bedzie to najwigksza inwestycja drogowa w tym

roku w Ursusie.

si 884 806,19 zt brutto. W zakres prac
wchodzi naprawa jezdni z podbudowa,
remont chodnikéw i zjazdéw, pobocza drogi,
odwodnienia drogi i odtworzenie oznakowania

w arto$¢ kosztorysowa remontu wyno-

oraz zieleni po przeprowadzonych robotach.
Planowane zawarcie umowy w przypadku roz-
strzygnigcia przetargu przypada na czerwiec
br., zas planowany termin realizacji to poczatek
trzeciego kwartatu 2020 roku. UD Ursus

Nowe boisko czeka na uczniow w SP 4

Nowoczesne, wielofunkcyjne boisko do gry w pitke siatkowq i w koszykdwke wraz z dodat-
kowym wyposazeniem sportowym zostato oddane do uzytku w Szkole Podstawowej nr 4
przy ul. Walerego Stawka 9. Inwestycja kosztowata 253 623,45 zt brutto.

pieczng dla uzytkownikéw nawierzchnig¢ po-

liuretanowg oraz nowe kosze i siatke do gry
z mozliwoscia regulowania wysokosci. Obiekt
uzupetniono o elementy matej architektury
— chodniki, tawki i pokrywe skoczni do skoku
w dal.

Boisko otrzymato nowa, wytrzymata i bez-

Warto dodaé, ze uczniowie ,,Czwdrki” w ostat-
nich latach zostali dwukrotnie wicemistrzami
Polski w koszykéwee i siatkéwcee. Stad mamy
nadziejg, ze poprawa warunkéw do gry i ¢wiczen
przyczyni si¢ do kolejnych sportowych sukceséw
szkoly.

UD Ursus
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Rozmaitosci z dzielnicy URSUS

Drodzy Mieszkaricy, Szanowni Paristwo, Szanowni Paristwo,

czas epidemii koronawirusa to sprawdzian dla nas wszyst-
kich. Powoli znoszone sq niektére ograniczenia, mimo to
dalej powinnismy podchodzi¢ powaznie do zasad bezpie-
czeristwa. Zachowujmy niezbedne srodki ostroznosci takie
jak noszenie maseczek czy rekawiczek oraz utrzymywanie
przyjetego odstepu minimum 2 metréw. Uwazajmy i dbajmy
0 siebie nawzajem.

Ciesze sie, Ze pomimo trudnej sytuacji w jakiej sie znaj-
dujemy, w dzielnicy udaje sie realizowaé wiele waznych
inwestycji. Nalezg do nich miedzy innymi: budowa ztobka przy ul. Henryka
Poboznego, budowa I i II etapu Centrum Lokalnego ,NiedZwiadek”, a takze
remonty szkot i drég dzielnicowych. W ramach odpowiedzialnosci spotecznej do
rozbudowy Ursusa skutecznie wiqczamy takze podmioty, ktére prowadzq inwesty-
cje na terenie naszej dzielnicy. Obecnie jestesmy w trakcie podpisywania umowy
z czterema deweloperami m.in. na budowe ul. Silnikowej na odcinku od ul. Hen-
nela do ul. Herbu Oksza oraz ul. Herbu Oksza na odcinku do ul. 44KDT (zwanej
ul. Odlewnicza), co zapewni obstuge komunikacyjng nowych obiektéw oswia-
towych - przedszkola i szkoty podstawowej przy ul. Hennela. Wszystkie koszty
inwestycyjne budowy ww. ulic zostanq sfinansowane przez deweloperéw, ktorzy
dodatkowo nieodptatnie przekazq czes¢ gruntéw pod ich budowe.

w dobie epidemii placéwki
oswiatowe stanety przed trud-
nym zadaniem nauczania zdal-
nego. Jest to wyzwanie zarowno
dla nauczycieli jak i uczniow,
ktorzy musieli przystosowac sie
do nowych warunkéw, a takze
nauczyc sie obstugi dodatkowych programdéw. Ak-
tualnie przyswajanie wiedzy nie jest mozliwe bez
dostepu do komputeréw. W ramach aktywnego
wsparcia szkot na terenie naszej dzielnicy, zarzqd
zdecydowat sie na zakup 158 laptopow, ktore szko-
ty udostepniaja potrzebujacym uczniom na czas
nauki zdalnej. To bardzo wazne, aby nawet w tak
trudnym czasie stworzy¢ dzieciom warunki do pet-
nego i efektywnego zdobywania wiedzy. Ponadto
w Ursusie przygotowywana jest akcja ,Paczka”,
w ramach ktdrej najbardziej potrzebujqcy ucznio-
wie otrzymajq artykuty spozywcze. Z pomocy beda
mogli skorzystac podopieczni, ktorzy nie sq objeci
dziataniami Osrodka Pomocy Spotecznej.

w tym trudnym okresie pandemii
powinnismy nie tylko dbac o zdro-
wie, ale réwniez wzajemnie sie
wspierac i jednoczy¢. Bezcennej
pomocy udziela Osrodek Pomo-
cy Spotecznej w Ursusie, ktdry
jest zaangazowany miedzy innymi
w dozywianie i opieke, a takZe w zbidrke zywnosci
dla 0s6b najbardziej potrzebujacych. Z myslq o jesz-
cze lepszym dotarciu do potrzebujqcych mieszkaricéw
powstat Dzielnicowy Zespét Wsparcia, ktérego
zadaniem jest zapewnienie pomocy wszystkim po-
trzebujgcym. Staramy sie dotrze¢ do jak najwiekszej
liczby senioréw i zdiagnozowac komu oraz w jakim
zakresie potrzebne jest nasze wsparcie. Osoby, ktore
8o potrzebuja, a ktdre nie majq rodziny czy sqsiadow,
ktérzy mogliby pomdc, prosimy zglasza¢ na numer
22 277 34 77. Odpowiemy na kazde zgtoszenie.

Mam nadzieje, ze dziatania podjete w naszej dziel-
nicy pozwolq mieszkaricom w sposéb bezpieczny
i w dobrym zdrowiu przetrwac czas epidemii.

Kazimierz Sternik
Zastepca burmistrza Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy

Bogdan Olesiriski
Burmistrz Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy

Wiestaw Krzemieri
Zastepca burmistrza Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy

Decyzje podatkowe

W ramach akciji ,Warszawa Wspiera”
Urzad Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy urucho-
mit Dzielnicowy Zespdt Wsparcia, kidry bedzie
pomagat osobom samotnym, szczegolnie za-
grozonym zachorowaniem, ktore powinny ogra-
niczy¢ wyjscia z domu.

DZIELNICOWY

ZESPOL WSPARCIA
zorganizuje pomoc przy zrobieniu
podstawowych zakupéw, m.in.: spo-
zywczych, artykutow higienicznych,
lekow oraz karmy dla zwierzat, a tak-
Ze np. przy wyniesieniu $mieci.
Swiadczenie pomocy odbywa sie w taki Sposeb,
aby catkowicie wyeliminowaé niebezpieczen-
stwo zakazenia koronawirusem, wolontariusze
zostali wyposazeni w Srodki ochrony osobistej.
Wsparcie Swiadczone jest raz w tygodniu w mia-
re mozliwosci przez te samg 0sobe przez caty
czas trwania akcji. Wolontariusze kontaktujg sie
z potrzebujgcymi poprzez domofon lub telefon,
podajgc swoje imig i nazwisko, potwierdzajac
zgfoszong potrzebe wsparcia i proszac o przy-
gotowanie sig do wizyty.

KONTAKT - tel. 22 277 34 77
ursus.wsparcie@um.warszawa.pl

wystawia GOP

0d dnia 1 stycznia 2020 roku decyzje
podatkowe wystawiane sg przez Cen-
trum Obstugi Podatnika przy ul. Obozo-
wej 57 w Warszawie; tel. 22 443 09 00,
22 443 09 01. Oznacza to, ze Urzad Dziel-
nicy Ursus nie jest organem wystawia-
jacym decyzje o wysokosci podatku na

2020 rok.
w alizacji ustug przez Pocztg Polska
(listonosze nie doreczaja listéw pole-
conych, trzeba je odbiera¢ w placéwkach)
oraz  wprowadzonymi  ograniczeniami
w poruszaniu si¢ oséb, chcac ograniczyé
konieczno$¢ odbierania przez mieszkan-
cow Warszawy przesytek pocztowych, Pre-
zydent m.st. Warszawy podjal decyzje
o wstrzymaniu wysylki decyzji o wymia-
rze podatku od nieruchomosci za 2020 r.
Generowanie 1 wysytka decyzji podatkowych
zostang wznowione po ustaniu lub ogranicze-
niu zagrozenia epidemicznego.
Mieszkancy nie bgda musieli odbiera¢ decy-
zji na poczcie, a takze nie beda musieli na
razie uiszcza¢ podatku, poniewaz, zgodnie
z obowigzujacym prawem, pierwsza ratg po-
datku (1/4 catej kwoty) nalezy optaci¢ w cia-
gu 14 dni od otrzymania decyzji.

zwiazku ze zmianami w sposobie re-

Do czgsci mieszkacow zostaty juz wystane
decyzje. Aby unikna¢ konieczno$ci dokony-
wania przez nich wplat za podatek w obecnej
sytuacji, Prezydent zwrdcit si¢ do ministra
finansow o wydanie rozporzadzenia po-
zwalajacego przesuna¢ o trzy miesiace
termin platnosci pierwszej i drugiej raty
podatku osobom, ktore decyzje podatkowa
Jjuz otrzymaty. UD Ursus

60 nowych drzew

na Niedzwiadku

Na terenie pomigdzy placem
zabaw ,,Hasanka” a torami
kolejowymi relacji War-
szawa-Katowice postepuja
prace zwigzane z budowa

Il etapu Centrum Lokalnego
»Niedzwiadek”. W ostatnim
czasie obszar wzbogacit sie

0 60 nowo posadzonych
drzew. S3 to lipy, brzozy,
klony i deby.

téwnym punktem budowy
jest strefa sportu z komplek-
sem boisk do gry w koszy-
kowke, pitke nozna, pitke recz-
na, tenisa oraz badmintona.
W ramach inwestycji zaplano-
wano réwniez utworzenie za-
plecza sanitarnego z szatniami.
Teren uzupehnia elementy matej
architektury i nowe nasadzenia
zieleni. Inwestycja ma zakof-
czy¢ sie na przetomie sierpnia
1 wrzesnia br. UD Ursus

Warszawa wspiera
seniorow z Ursusa

lub narazona na rozwiniecie O
Cieikiej postaci koronawirusa?

Znasz kogo$é, kto nie powinien @

opuszczaé¢ domu i potrzebuje
wsparcia?

Skontaktuj sie z nami:

Jegneé osobg starsza

Urzad Dzielnicy Ursus
tel. 22 27734 77
ursus wsparcie@um.warszawa.pl

Pomagamy potrzebujacym mieszkaricom,
bez zenia i

ich na wychodzenie z domu

- zrobimy zakupy, zrealizujemy recepty,
wyprowadzimy psa.

&
warszawa19115 plkoronawirus L ﬂ_

PRZYDATNE

NUMERY
TELEFONOW:

OSRODEK POMOCY
SPOLECZNEJ DZIELNICY
URSUS - tel. 22 277 34 40,

w okresie epidemii koronawirusa — zaspo-
kojenie podstawowych potrzeb w formie
ciepteqo positku, zakupow, wsparcia
psychologicznego, kontaktu z organizacjami
wolontarystycznymi.

STRONA WWW: ops-ursus.pl
e-mail: sekretariat@ops-ursus.pl

TELEFON ZAUFANIA

DLA OSOB STARSZYCH

— 22 635 09 54,

prowadzony przez Stowarzyszenie Mali Bracia
Ubogich, poniedziatek-piatek 17.00-20.00.
Moga zadzwoni¢ osoby starsze, samotne,
potrzebujgce wsparcia psychologicznego.

FUNDACJA PROJEKT
STARSI - tel. 537 375 505
(mozna dzwoni¢ i nagra¢ wiadomo$¢,
organizacja oddzwania).

Pomoc osobom starszym krzywdzonym
przez swoich bliskich, pomoc interwencyjna
(zgfasza odpowiednim stuzbom i monito-
ruje przypadki przemocy wobec starszych).
Wsparcie psychologiczne, pomoc prawna.

FUNDACJA WSPARCIE
—tel. 793 413 489

Pomoc rodzinom

0S6b z Alzhaimerem oraz demencjg
od wtorku do soboty

w godz. 10.00-14.00

DYZURY PSYCHOLOGA:
we wtorki i soboty.



dzielnica URSUS

miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZARGW MAZOWIECKI | gmina MICHALOWICE | gmina BRWINOW

dzielnica URSUS

miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZARGW MAZOWIECKI

gmina MICHALOWICE | gmina BRWINGW

4

NASZE STRONY

NR7(812020 ROk | 3okwierwazoz0r. | Mocne Strony

NAUGZANIE ZDALNE w czasach koronawirusa

0d poczatku roku 2020 zaczeto wokot nas coraz czesciej pojawiac sie
stowo ,koronawirus” (pierwsze przypadki zachorowan odnotowano
w grudniu 2019 r., w Chinach), ale z poczatku traktowaliSmy to jako co$
odlegtego — wszak Chiny lezg daleko od Polski. Informowano o wirusie,
zakazeniach, przypadkach $miertelnych, kwarantannie. Nas to nie doty-
czyto, Azja to nie Europa. Ale wkrotce odnotowano pierwszy przypadek
na naszym kontynencie (25 stycznia br. — Francja), potem drugi (Niemcy
— 28 stycznia) ... i sig zaczeto. Finlandia — 30 stycznia, Wiochy - 31 stycz-
nia. W $rode, 4 marca, zdiagnozowano pierwszy przypadek koronawirusa
w Polsce. W niedziele, 8 marca, byto ich 11.

ZAWIESZENIE ZAJEC DYDAKTYCZNO-
-WYCHOWAWCZYCH

W poniedziatek, 9 marca, kiedy ucznio-
wie klasy trzeciej jednej z warszawskich
szkét niepublicznych jechali na comie-
sigczne zajecia edukacyjne do Kina
Muranéw — cze$¢ rodzicow postano-
wila swoje pociechy zostawi¢ w domu.
Tematem dominujacym w Srodkach
masowego przekazu 1 mediach spotecz-
nosciowych byto COVID-19. To zrozu-
miate, 7e zaczgty si¢ obawy, a na zajgcia
dzieci jezdza komunikacja miejska. Ale
dzien pdzniej, na lekcjach, fre-
kwencja wynosita 90%. Przy-
szta Sroda, 11 marca. Tego dnia
Swiatowa Organizacja Zdro-
wia (WHO) uznala epidemie
koronawirusa za pandemig.
A niezaleznie od tego, w ciagu
dnia ogloszono informacjg, ze
jutro uczniowie juz do szko-
ty nie przyjda. Nie tylko w tej
placéwee, ale we wszystkich
szkotach w Polsce. W zwiaz-
ku z nasileniem zachorowari
na COVID-19 ( na koniec tego
dnia potwierdzono w Polsce 27
przypadkéw), decyzja Ministra
Edukacji Narodowej od 12 do
25 marca 2020 r. zawieszono
zajecia  dydaktyczno-wycho-
wawcze w  przedszkolach,
szkotach i placéwkach o$wia-
towych (publicznych i niepub-
licznych). Dziatania te miaty na
celu ograniczenie rozprzestrze-
niania sie zakazenia koronawi-
rusem — im mniej duzych sku-
pisk ludzi, tym mniejsze szanse
na szybkie rozprzestrzenianie
sie wirusow. Pierwsze dwa dni
(czwartek 1 piatek, 12-13 mar-
ca) potraktowano jako okres

kiedy nagle zamknigte zostaje przed-
szkole lub szkota, a on nie ma komu
zostawi¢ dziecka pod opieka). Szko-
ty zostaly bez uczniéw, ktérzy mieli
uczy¢ si¢ w domu, ale z nauczycielami.
Trzeba bylo przeorganizowaé sposéb
pracy, przygotowac i ustali¢ strategig
dziatania na najblizszy czas, szybko
zapozna¢ si¢ z platformami edukacyj-
nymi, z ktérych miano korzysta¢ pod-
czas lekcji on-line. Wiadome juz byto,
ze nauka odbywac si¢ bedzie w sposéb
zdalny, czyli na odlegtos¢. Na koniecz-
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przejsciowy i w przedszkotach

oraz szkotach podstawowych odbywaty
si¢ jedynie zajecia opiekuricze (przy bar-
dzo niskiej frekwencji). Od poniedziat-
ku, 16 marca takze i ta forma zostata
zawieszona. W szkotach nie byto zadne-
go ucznia. Nauczyciele pozostawali do
dyspozycji dyrektoréw szkot 1 mieli by¢
w gotowosci do wykonywania pracy.

NAUKA W DOMU

Dzieci zabraly ze szkoly podrgczni-
ki, éwiczenia, zeszyty, stroje na w-f,
buty na zmiang i inne rzeczy osobiste.
Rodzice i opieckunowie zmuszeni zo-
stali z dnia na dzien do zorganizowa-
nia opieki lub zajecia si¢ dzie¢mi. Ci,
ktérych pociechy nie ukoniczyly 8 roku
zycia, mogli ztozy¢ wniosek o zasitek
opiekuriczy (przystuguje rodzicowi,

no$¢ zdalnej nauki nie byliSmy przy-
gotowani. Na razie nauczyciele mieli
nie realizowa¢ podstawy programowe;
i nie sprawdza¢ frekwencji. Ale nie
wiadomo bylo, ile czasu to zawiesze-
nie potrwa, bo to, ze zostanie prze-
dtuzone bylo niemal pewne. Niektdre
szkoty niepubliczne zaczely pracowacé
w trybie on-line juz od poniedziatku,
16 marca. Wprowadzono nowe pla-
ny lekcji dostosowane do panujacych
warunkéw. Nauczyciele taczyli sig
z uczniami (klasa) o konkretnej porze
— najczgsciej poprzez Microsoft Teams
lub Zoom.

NAUCZANIE ZDALNE
W piatek, 20 marca, ogloszono, ze
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra

Edukacji Narodowej, zawieszenie zajeé
dydaktycznych w szkofach i pozosta-
tych placéwkach zostaje przedtuzone do
10 kwietnia. Od 26 marca juz wszyst-
kie szkoly mialy prowadzi¢ nauczanie
zdalne, czyli ksztatcenie na odleglosé.
Nauczyciele mieli realizowa¢ podstawe
programowa i odnotowywaé frekwen-
cje. Wiadome bylo, ze poczatki moga
by¢ trudne — i byly. Pierwszego dnia sy-
stemy si¢ zawieszaly, potaczenia prze-
rywaty, byty klopoty z logowaniem do
portalu Librus (dziennik elektroniczny).
Pojawiajace si¢ problemy stopniowo
byly i sa usuwane. Nauczyciele musieli
nauczyc¢ si¢ nowej formy pracy — nie jest
tajemnica, ze czg$¢ ucznidéw lepiej od
nich radzi sobie z obstuga komputeréw.
Nauczanie na odlegtos¢ moze przybie-
ra¢ rézne formy.

Nauczyciel i uczniowie spotykaja si¢ na
lekcji on-line w czasie rzeczywistym,
tu 1 teraz. Obydwie strony s ze sobg
w bezposrednim kontakcie, komuniku-
ja si¢ ze soba. Taki spos6b (nazwany
nauczaniem synchronicznym) jest naj-
bardziej zblizony do realnego
przebywania w szkole. Uczeit
rozmawia z nauczycielem, stu-
cha, zadaje pytania, otrzymuje
od nauczyciela odpowiedZ.
Takie ksztatcenie wymaga do-
brych warunkéw technicznych
po obu stronach.

Druga réwnoprawna forma
ksztalcenia na odlegtos¢ to na-
uczanie asynchroniczne. Odby-
wa si¢ poprzez przekazywanie
informacji bez bezposredniego
kontaktu ucznia z nauczycie-
lem. Uczniowie otrzymuja in-
formacje dotyczace materiatu
do nauki za posrednictwem
Internetu poprzez poczte elek-
troniczna, media spotecznos-
ciowe, wirtualne lekcje, filmy,
audiobooki, dyskusje online,
zintegrowang platforme eduka-
cyjna epodreczniki.pl, dzienni-
ki elektroniczne i inne zasoby,
ktére wskaze nauczyciel. Wy-
konane zadania odsylaja na-
uczycielowi.

Nauczanie zdalne naklada na
uczniéw obowigzek samo-
dzielnej pracy — liczba godzin
lekcyjnych rézni sig od ilosci
lekcji w szkole stacjonarne;.
Za organizacje ksztatcenia na odlegtos¢
odpowiadaja dyrektorzy szkoét.

NAUCZANIE SYNCHRONICZNE

W przypadku ksztatcenia synchronicz-
nego lekcje rozpoczynaja si¢ wg planu.
O okreslonej porze nauczyciel roz-
poczyna spotkanie glosowo-wizyjne.
Uczniowie dotaczaja, witaja sig, jest
sprawdzana frekwencja. Nauczyciel
prowadzi lekcjg: przedstawia temat,
udostepnia materiaty, uczniowie wyko-
nuja ¢wiczenia, utrwalaja przekazywa-
ng im wiedze. Lekcja najczesciej trwa
tak jak w szkole — 45 minut. Ucznio-
wie powinni by¢ do niej przygotowani
— mie¢ uporzadkowane miejsce pracy,
wszelkie potrzebne materiaty w zasie-
gu reki, pamigta¢ o zasadach savoir-

ez e

-vivre: uprzejmie odnosic si¢ do siebie,
stuchaé, da¢ mozliwos¢ wypowiedze-
nia si¢ innym, méwi¢ gdy inna osoba
skoriczy, nie zajmowaé si¢ w trakcie
lekeji gra na telefonie, czy rozmowami
na czacie, nie zaktécac lekcji (glosne
zachowanie, wyciszanie lub wyrzuca-
nie uczestnikow spotkania).

Taka forma nauki rézni sig od tej
w szkole stacjonarnej. Przede wszyst-
kim brak kontaktu wzrokowego ucz-
niéw i nauczyciela (kamera tego nie za-
tatwi). Podczas tradycyjnej lekcji lepiej
mozna pokaza¢ 1 wyjasni¢ to, co nie-
zrozumiale, mozna zapytaé, aktywnie
uczestniczy¢ w lekeji — cheé zabrania
glosu sygnalizujac podniesieniem reki,
mozna korzysta¢ z pomocy i ekspona-
tow — dotknaé, zbadac. Podczas naucza-
nia on-line mamy komputer z ekranem.
Kamerg mozna wylaczy¢, gdyz nie za-
wsze jest potrzebna. Nauczyciel moze
widzieé, ze uczen dofaczyt do spotka-
nia, ale czy fizycznie jest, tego nie moze
by¢ pewny. Kamera wytaczona, mikro-
fon wytaczony, uczen nie odpowiada —
to moga, ale nie musza, by¢ problemy
techniczne. .. Po zakoficzonych lekcjach
nauczyciel przesyla uczniowi mate-
riaty podsumowujace oraz zadania do
wykonania — uczniowie maja je ode-
sta¢ w formie dokumentu lub zdjecia.
W szkole nauczyciel przejdzie po klasie,
nad kazdym si¢ nachyli, zweryfikuje na
biezaco — tu musi otworzy¢ plik.

NAUCZANIE ASYNCHRONICZNE

W tym przypadku nauczyciel przesyta
informacje, co uczefi ma zrobi¢: prze-
czytaé, obejrzeé, odstucha¢ i jak ma
pracowa¢ z danym materiatem. Uczeit
nie taczy si¢ z nauczycielem, ma za to
obowiazek do okreslonej godziny, za-
logowaé sie, inaczej ma zaznaczong
nieobecnos¢. Nauczyciel ustala takze
termin przestania prac, ktére uczeit ma
zrobic. Taki sposéb wymaga duzo wiek-
szej samodyscypliny ucznia i jego ro-
dzica (w przypadku miodszych dzieci).
Wysylajac materiaty i karty z éwicze-
niami dla uczniéw nauczyciele musza
bra¢ pod uwage, ze nie kazdy ma moz-
liwos¢ drukowania. Takze ilos¢ zadai
powinna by¢ dostosowana do mozliwo-
Sci psychofizycznych dzieci, ich wieku
i etapu edukacyjnego (szczegdlnie tych
w mtodszym wieku szkolnym). Szkota
nie powinna obciaza¢ uczniéw wigksza

iloscia godzin spgdzanych przed kom-
puterem. Czasami zadawane maja duzo,
czasami malo — dzieciom trudno si¢
zmobilizowa¢ bez nauczyciela, czasami
im sie nie chee.

WARUNKI TECHNICZNE

Nauczanie zdalne nie jest wolne od
probleméw technicznych, na ktére
w wigkszosci nie ma si¢ wptywu. Obie
strony: nauczyciel i uczefi muszg by¢
wyposazeni w komputer z dostepem
do Internetu. Trzeba pamietaé, Zze moga
zdarza¢ sie ktopoty z siecig, mogg tez
by¢ problemy z dZwigkiem, obrazem.
Ale réwniez i z dostgpem do komputera.
Jak maja si¢ uczy¢ ci, ktérzy odpowied-
niego sprzetu nie maja lub zmuszeni sa
do dzielenia si¢ nim z innymi cztonkami
rodziny. Gdy w domu jest jeden kompu-
ter, a potrzebuja go do pracy w tym sa-
mym czasie dziecko/dzieci (rodzefistwo
w wieku szkolnym) i rodzice (ktérzy tez
pracuja zdalnie) — to moze by¢ problem.
Niektére szkoty umozliwiaty wypozy-
czenie niezbgdnego sprzgtu. Czes¢ na-
uczycieli tez ma dzieci w wieku szkol-
nym, wigc tych szkét w domu moze by¢
wigcej. Utatwieniem sa smartfony, ale
nie w kazdym przypadku.

0CZAMI RODZICOW

Pierwszy miesiac ksztalcenia na od-
leglos¢ oceniany jest przez rodzicow
w wiekszosci pozytywnie. Sg zadowole-
ni, e lekcje internetowe dziataja i ciesza
si¢ z istnienia takiej mozliwosci. Dziela
sig swoimi spostrzezeniami, proponuja
pomoc. Sa nastawieni zyczliwie. Z roz-
méw wynika, ze dzieci lubig zajecia
online i rano na nie czekaja, sa przygo-
towani. Oczywiscie poczatki byly trud-
ne — wiadomo, ze szczegdlnie dla tych
miodszych taka szkotfa to co§ nowego,
trzeba si¢ nacieszy¢ wszelkimi nowin-
kami, sprawdzi¢ mozliwosci, jakimi sig
dysponuje — np. moge kogo$ wyciszy¢
i nikt nie bedzie wiedzial, ze to ja. Po-
trzebny byt czas, Zeby organizacije zajeé
uregulowaé. Jednoczesne zabieranie
glosu przez kilkoro dzieci na raz, brak
koncentracji i powtarzajace si¢ pytania
o0 to samo, rozpraszacze, ktére ucznio-
wie mieli ze soba (telefony, zabawki),
problemy techniczne, zbieranie przez
mikrofony laptopéw réznych dzwigkow
domowych. Tu potrzebna jest samody-
scyplina i czas.
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OCZAMI UCZNIOW

Po pigciu tygodniach szkoty on-line wy-
chowawca jednej z klas (trzeciej) szkoty
podstawowej zapytat swoich uczniéw —
czy wola uczy¢ sig on-line czy chodzié
do szkoty; co im si¢ podoba, a co nie
podoba w nauczaniu zdalnym. Co odpo-
wiedziaty dzieci? Wigkszo$¢ woli cho-
dzi¢ do szkoly stacjonarnej, poniewaz
moze si¢ tam spotkac na zywo z kolega-
mi i wspdlnie bawic — stesknili sig juz za
soba. W szkole stacjonarnej mozna si¢
wigcej nauczy(, bra¢ udzial w réznych
konkursach 1 warsztatach tematycznych.
Lekcje w szkole sa bardziej urozmai-
cone, nie ma wzajemnego wyciszania
1 usuwania oraz innych rozpraszaczy
zwigzanych z niektérymi funkcjami
spotkari zdalnych. Jeden z uczniéw na-
pisat, ze nie wie, ktdra forma jest lepsza,
ale mysli, ze w tych czasach powinni
uczy¢ si¢ on-line. Inny chciatby wrdci¢
do szkoty, bo wtedy bedzie mogt wy-
chodzi¢ na dwér.

Plusy nauczania zdalnego to: nie trzeba
wezes$nie wstawaé 1 wychodzi¢ z domu,
wszystkie przerwy trwaja 15 minut, r6z-
ne aktywnosci na komputerze, pisanie
z kolegami na czacie, sposob prowadze-
nia niektérych zajec¢ 1 korzystanie nie
tylko z podrecznika, swoboda na lek-
cjach. Mozliwos¢ wylaczenia dzwigku
z komputera, kiedy chce si¢ skupi¢ na
rozwigzaniu zadania, krzesto zdecy-
dowanie wygodniejsze, niz to szkolne.

PIERWSZE .. MASECZKOMATY”

Dwaj uczniowie lubig prze-
bywaé w domu — tu czujg si¢
lepiej, ale chetnie spotkaliby
si¢ juz w szkole z kolegami.
Jeden z uczniéw napisat,
ze nie widzi w nauczaniu
zdalnym niczego fajnego
i czuje si¢ dziwnie. Innemu
nie podoba si¢ wyciszanie,
... b0 kiedy kto§ odpowia-
da i nagle jest wyciszony,
moze by¢ nieSwiadomy,
ze go nie stycha¢ i nadal
méwi, a przy ponownym
wiaczeniu glosu zapomni
odpowiedzi, nad ktdra
czasami dlugo myslal”.
Minusem sg tez problemy
techniczne mogace pojawic
si¢ u kazdego. Zty dzwigk
i obraz, z czym wiaze si¢
to, Ze uczniowie nie rozu-
mieja, co méwi nauczyciel,

a ten nie styszy dokladnie
odpowiedzi. Poglosy, dZwigki z ze-
wnatrz i muzyczki lub gry lecace w tle
to tez jeden z probleméw zwigzanych
ze szkotg zdalna. W takiej szkole pra-
cuje si¢ wolniej. Brakuje bezposrednie-
go kontaktu i mozliwosci przeprowa-
dzenia normalnych zaje¢ sportowych
i plastyki. Zadawane jest wigcej prac
domowych niz zwykle.

Szkota to tez edukacja spoteczna — nau-
ka umiejetnosci spotecznych: wzajem-

W NASZYM REGIONIE

W czwartek, 9 kwietnia, na konferencji prasowej premier Mateusz Morawiecki wraz z mi-
nistrem zdrowia tukaszem Szumowskim ogtosili m. in. nakaz zastaniania fragmentu twa-
rzy w przestrzeni publicznej w zwiazku z panujacq pandemia. W odpowiedzi na ogromne
zapotrzebowanie tych produktow polska firma z Komorowa pod Pruszkowem zaczeta sta-

nego komunikowania sig, wspotpracy,
wspdlnego funkcjonowania w grupie.

JAK DLUGO?

Lekceji w szkotach nie ma od czwartku,
12 marca. W piatek, 20 marca oglo-
szono, ze zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej, zawie-
szenie zaje¢ dydaktycznych w szkotach
i pozostatych placéwkach zostaje prze-
dtuzone do 10 kwietnia, czyli Wielkiego

Piatku. W Wielkim Tygodniu
ostatnim dniem, kiedy ucz-
niowie maja lekcje jest Sroda.
W czwartek, piatek i poswia-
teczny wtorek szkoty orga-
nizuja dyzury opiekuricze,
a nauka zaczyna si¢ od Srody.
W Srode, 8 kwietnia, ostat-
ni dzien nauki on-line przed
Swigtami, nie bylo jeszcze
oficjalnej decyzji odnosnie
pracy szkol, ale nie bylo tez
zadnych przestanek ku temu,
aby dzieci mogty wrocié. De-
cyzja pojawila si¢ dziefi poz-
niej — w czwartek, 9 kwietnia
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opublikowano rozporzadzenie ws. prze-
dtuzenia zamknigcia szkét do 26 kwiet-
nia (niedziela). Ciagle nie jest wiadome,
do jakiego momentu konieczne bedzie
utrzymanie ograniczei w funkcjono-
waniu szkét i placéwek oswiatowych.
W piatek, 24 kwietnia, podano do pub-
licznej wiadomosci, ze szkoly i przed-
szkola pozostang zamknigte do 24 maja,
ustalono nowe terminy egzaminu matu-
ralnego i egzaminu 6smoklasisty.
Jak diugo ten stan potrwa? Wszystko
zalezy od sytuacji epidemiologicznej
w Polsce.
Tekst i zdjecia
Wojciech Grzesik

OD REDAKCJI. Rzeczywisto$¢ zdalnej nauki w niektérych szko-
tach zdecydowanie sie rézni od opisanej w materiale. Dochodza
do nas sygnaly, ze dzieci nie majg szans taczenia si¢ o danej
porze on-line, poniewaz w tym samym czasie rodzice pracuja
zdalnie, a szkota nie uwzglednita innych rozwigzan. Wystepuja
powazne zaniedbania w kontakcie z nauczycielami, nie méwigc o bra-
kach sprzetowych (komputery, laptopy). Nie docierajg materiaty edu-
kacyjne. Dotyczy to gtéwnie panstwowych szkét podstawowych, ale
nie tylko. W jednej z warszawskich szkot niepublicznych nauczanie
w kl. I-Ill jest prowadzone sporadycznie. Nauczyciele i dyrekcja nie wy-
kazuja minimum dobrej woli w kontaktach z przedstawicielami rodzi-
cow. A wysoko$¢ czesnego nie ulegta zmianie.

Jesli maja Panstwo refleksje zwigzane z forma zdalnej nauki w szko-
tach waszych dzieci — prosimy o sygnaty, opis sytuacji. Gwarantujemy
anonimowo$¢. Piszcie na adres: redakcja@mocnestrony.com.pl

Kolej

wia¢ automaty ze Srodkami ochrony osobistej

,Maseczkomaty” pojawilty si¢ m.in. w duzych

miastach — Krakowie i w Warszawie (w stolicy

— na Mokotowie — przy ul. Mozarta 1 obok bi-

blioteki oraz na bazarku przy ul. Wotoskiej).

® W PIASTOWIE od 17 kwietnia uruchomiony
zostal pierwszy automat, za pomoca ktdrego
mozna zakupi¢ Srodki ochrony osobistej. Urza-
dzenie zlokalizowane jest przy ul. Wysockiego
w okolicy sklepu Biedronka. Miasto zapowia-
da, ze niebawem pojawi si¢ drugi automat, zlo-
kalizowany w potudniowej stronie miasta.

® W PRUSZKOWIE maseczkomat postawiony
zostat na ulicy Kraszewskiego przy budynku
Urzgdu Miasta. Asortyment ma by¢ na biezaco
uzupetniany, ale réwniez bedzie si¢ zmieniat
ibeda pojawiaty si¢ w nim nowe produkty. We-
dtug zapowiedzi to nie bedzie jedyna maszyna
w miescie.

ASORTYMENT

W automatach firmy Vendmen czynnych 24
godziny na dobe mozna naby¢:
B jednorazowa maseczke medyczng
(8,80 zt/szt.),
m 7el antybakteryjny Bio Labs w saszetce 1,5 ml
(4,50 z#/3 sztuki),
B 7el antybakteryjny w buteleczce 60 ml
(13,90 zt/szt.),
B 7el antybakteryjny w tubce 50 ml
(10,90 zt/szt.),

B jedna parg rekawiczek ochronnych nitrylowych
od XS do XL (2,90 zt/para).

PLUSY | MINUSY

Transakcje mozna przeprowadzi¢ jedynie w spo-
séb bezgotéwkowy. Trzeba jednak pamigtad,
ze kart platniczych czgsto nie posiadaja starsze
osoby i przez to zostaja wykluczone z zakupow
poprzez automat. Jak zwrécili nam uwage czy-
telnicy, ceny produktéw sa zawyzone. Maseczke
mozna kupi¢ nawet za S zi, a nie za 8,80 zt. Zel
antybakteryjny o pojemnosci S0 ml mozna kupié
juz w przedziale 4,79 zt — 5,99 zt. Uda sig réwniez
naby¢ rekawiczki nitrylowe i to 10 sztuk, a nie
jedna, za 4,99 zt. Na automacie zamieszczona jest
informacja producenta, ze ,.ceny uzaleznione sa
od aktualnych cen towaréw”. W automat jest row-
niez wbudowany dozownik z ptynem dezynfeku-
jacym. Pono¢ w stolicy juz nie dziafa...

TEST NA KORONAWIRUSA Z AUTOMATU?

Firma zapowiada na swojej stronie, ze wkrotce
w automatach bedzie mozna nabyc¢ testy na koro-
nawirusa. Sa to testy diagnostyczne do identyfi-
kacji wirusa SARS-CoV-2 opracowane przez pol-
ska firme GeneMe. Test na koronawirusa sktadaé
si¢ bedzie z zestawu pobraniowego: rekawiczek
jednorazowych, wymazéwek oraz pojemnikéw
transportowych wypetnionych buforem.
Agnieszka Gorzkowska
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NASZE STRONY

TARGZA ANTYKRYZYSOWA

OKIEM PRAGOWNIKA

Zadna z rzadzacych partii nie wyeliminowata umow $mieciowych z ryn-
ku pracy. Teraz, w trakcie epidemii i jeszcze dtugo po niej, bedziemy
odczuwac skutki tego zaniedbania. Wedtug zapowiedzi wicepremier,
minister rozwoju Jadwigi Emilewicz liczba bezrobotnych do korica tego
roku moze wzrosngc do 1,5 min. osob.

mieliSmy rekordowo niskie bez-

robocie, mimo to nigdy nie bylo
tu rynku pracownika. Istniata pewna
liczba wolnych wakatéw, ale najczes-
ciej w miejscach oferujacych nie-
atrakcyjne warunki pracy, zazwyczaj
w ustugach, nierzadko z dala od domu
1 ponizej kwalifikacji kandydata. We-
dtug bada, na ktdre powotuje si¢ Zyta
Machnicka, autorka ksiazki ,.Lepszy
pracodawca. Jak autentyczny employ-
er branding zmienia biznes, rynek
pracy i ludzi” siedmiu na dziesigciu
pracownikow jest stale otwartych na
potencjalna zawodowa zmiang. Wigk-
szoS$¢ z nich jednak nie decyduje si¢ na
nig, bo nie widzi zadnej wartosciowej
dla siebie oferty. Analizujac rynek pra-
cy nie mozna wigc patrze¢ jedynie na
stupki i statystyki, nie uwzgledniaja
one bowiem wszystkiego. Pracodawca

W Polsce sprzed wybuchu pandemii

Trwajaca wciaz domowa izolacje warto wyko-
rzystaé na nadrobienie zalegtosci w szeroko
pojetej kinematografii. Przedstawiamy Wam
trzy kolejne, tym razem bardziej klasyczne se-
riale, ktore zdecydowanie wyrdznity sie w trak-
cie minionej dekady.

(]
KacikK
SERIALOWY

TO WARTO

OBEJRZEC

DOCHODZENIE / THE KILLING
(2011-2014)

To prawdziwa perta wsrdd seriali kry-
minalnych, ktéra z niezrozumiatych
dla mnie powodéw w Polsce wciaz jest
mato znana. Akcja toczy si¢ w desz-
czowym i ponurym Seattle. Nastolat-
ka Rosie Larsen zostaje zamordowana
i porzucona w bagazniku samochodu.
Do sledztwa nad ta sprawa zostaja
przydzieleni detektyw Sarah Linden (w

ma i jeszcze dhugo bedzie miat domi-
nujaca pozycje nad pracownikiem, bo
to od niego zalezy czy podpisze umo-
we z danym kandydatem i jak bedzie
wygladata ich wspétpraca. To zawsze
jest relacja wladzy, w ktdrej pracow-
nik w przypadku znacznej wigkszosci
branz jest na duzo stabszej pozycji.
Jak mozna si¢ domysli¢ sytuacja zagro-
zenia epidemicznego znacznie t¢ sytua-
cje pogtebi.

Tarcza antypracownicza

W ramach zapowiadanej ochrony miejsc
pracy w projekcie nowelizacji tarczy
znalazt sig zapis mowiacy o ,.elastycz-
nym mechanizmie ograniczenia kosztéw
osobowych funkcjonowania administra-
cji rzadowej”, ktdry gwarantuje rzadowi
mozliwos¢ szerokiego zwalniania i obni-
zania pensji urzednikéw. Decyzje w tej
sprawie beda podejmowane w oparciu

tej roli Mireille Enos) i Stephen Holder
(grany przez Joela Kinnamana). Na
pierwszy rzut oka prowadzacych spra-
we bohateréw dzieli komunikacyjna
przepasé, z czasem jednak zaczynaja
si¢ wzajemnie uzupeiniaé, tworzac
mistrzowski duet z niesamowitg che-
mia, stajac si¢ tym samym jednym
z najwiekszych atutéw tego serialu.
Kolejnym atutem jest to, jak pozornie
typowa i oklepana sprawa okazuje sig
zagmatwana i nieustannie za-
skakujaca. Zamieszanych w nia
bohateréw tworcy serialu na-
kreglili z ogromng precyzja,
konstruujac  postacie  zlozo-
ne, petokrwiste, skrywajace
w swoich zyciorysach mroczne
sekrety. Nic w tym serialu nie
jest oczywiste, a z kazdym od-
cinkiem zamiast prostych od-
powiedzi widz otrzymuje coraz
wigcej nowych pytan. Produkcja
doczekata sie czterech sezondw,
z ktérych kazdy trzyma wysoki
poziom.

WIKINGOWIE / VIKINGS
(2013-2020)

Kolejna, obowiazkowa pozycja
nie tylko dla pasjonatéw kultu-
ry nordyckiej. Serial przenosi
nas do wikinskiej osady Kat-
tegat pod koniec VIII wieku,

0 sytuacje budze-
towa. O pracowni-
kach i ich prawach
nie wspomniano.
Swoje postanowie-
nie rzad uzasadnia
tym, ze zadna grupa
zawodowa nie powin-
na by¢ uprzywilejowa-
na, z czego mozna wnio-
skowaé, ze zwalniani powinni
by¢ wszyscy po réwno. Zamiast za-
powiadanej ochrony miejsc pracy rzad
chee réwna¢ w dot, nie dajac jednoczes-
nie zadnych rozwiazan dla tych, ktérych
wysle na zasitek dla bezrobotnych.
Zgodnie z danymi GUS stopa bezrobo-
cia w marcu 2020 roku wyniosta 5,4%,
a wedlug wicepremier Jadwigi Emile-
wicz pod koniec roku wzro$nie ona na-
wet do 9-10%.

Wysokos¢ zasitkéw od wielu lat nie
ulegta zmianie i jest uzalezniona od sta-
7u pracy. Obecnie wynosi ona: 689,12
zt brutto, pézniej analogicznie 541,12 7t
brutto — dla 0s6b ze stazem nie przekra-
czajacym 5 lat, 861,40 zt brutto przez
90 dni, pézniej 676,40 zt brutto — dla
0s6b ze stazem od 5 do 20 lat pracy

w ktérej toczy si¢ niezwykle zycie
tytutowych wikingéw. Przewodzi im
Ragnar Lothbrok (w tej roli genialny
Travis Fimmel), nieugiety wojownik
o wielkich ambicjach, ktéry obejmu-
je dowddztwo nad pierwsza, tajemna
wyprawg tupiezcza w strong Anglii.
Wspiera go nie mniej waleczna zona
Lagertha (Katheryn Winnick), styn-
na tarczowniczka i matka ich dwdjki
dzieci (Gyda 1 Bjorn). Serial stworzo-
ny przez Michaela Hirsta pokazuje,
7e potoczne postrzeganie wikingéw
jako bezwzglednych najezdZcow...
nie wziglo si¢ znikad. Fascynujacy
Swiat wojownikéw z ich kultura, poli-
teistycznymi wierzeniami i barwna co-
dziennoscia weiaga i pochtania widza
bez reszty. Ogromnym atutem serialu
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oraz 1033,68 zt brutto, pdzniej 811,68
71 brutto — dla pracownikéw z co naj-
mniej 20-letnim stazem pracy. Lewica
przypomina, ze polski zasitek dla
< — bezrobotnych  powstat
= D] (rzydziesci lat temu i od
dawna juz nie chroni
przed ubdstwem.
Rzad zapowiedzial, ze
pracuje nad zwigksze-
niem wysokosci zasitku
do kwoty okoto potowy
ptacy minimalnej, jednak
gotowe projekty ustaw
opozycji  wprowadzajace
nowe $wiadczenia odrzuca.

LSmiecidwki” welcome to

Dla samozatrudnionych i pracujacych
na umowy zlecenia i o dzieto rzad
oferuje wyplatg jednorazowego Swiad-
czenia z ZUS-u w wysokosci do 2080
7zt brutto. Niestety wielu pracownikéw
nie kwalifikuje si¢ do udzielenia im
tej zapomogi, poniewaz ich umowy
byly zawierane z miesigca na miesiac,
a warunkiem uzyskania $wiadczenia
jest udowodnienie zawarcia umowy
przed 1 lutego 2020 roku. Dodatko-
wym utrudnieniem dla pracownika jest
wymog polegajacy na tym, ze wniosek
0 przyznanie mu zapomogi musi ztozy¢
jego pracodawca, co wydaje si¢ mato
realne w przypadku zakorczenia sto-
sunku pracy migdzy nimi. Dla poréw-
nania — Lewica proponuje $wiadczenie

jest sposéb prowadzenia postaci,
ktére z kazdym odcinkiem stajg
si¢ coraz bardziej skompliko-
wane i wielowymiarowe, a ich
dziatania zaskakujace i nieoczy-
wiste. Warto spojrze¢ chocby na
Lagerthe spetniajaca sig¢ w roli
matki i réwnocze$nie brutalne;
wojowniczki czy relacje migdzy
mnichem Athelstana a Ragnarem
— kto powiedzial, Zze bycie nie-
wolnikiem 1 réwnocze$nie przy-
jacielem nie jest mozliwe?

CHIRURDZY / GREY'S ANATOMY
(0D 2005)

Na koniec serial najstarszy z tej
listy, ktéry doczekat si¢ juz 16
sezondw 1 na szczescie jego
produkcja wciaz trwa. Na
szczescie — bo jest to serial
szczegblnie bliski  mo-
jemu sercu. Przedstawia
losy prywatne i zawodowe
piatki rezydentéw ze szpitala
Seattle Grace Hospital, kon-
centrujac sie szczegdlnie wokot
Meredith Grey (Ellen Pom-
peo), corki wybitnej lekarki,
wlasnie rozpoczynajacej staz.
Masa obowiazkéw, gotowos¢
na kazde zawolanie, rywaliza-
cja migdzy rezydentami, a do
tego rdzne, czgsto nietypowe
przypadki medyczne to nowa
rzeczywistos¢  poczatkujacych
stazystéw. Mimo ze jest to se-
rial dramatyczny to jego wielka
sifg jest duzy humor, przejawia-
jacy sig szczegélnie w bardzo
dobrze napisanych dialogach.
Wywotuje on u odbiorcy caty

30 KWIETNIA 2020 R.

Mocne Strony

»kryzysowe” w wysokosci 2100 zt ,,na
reke” wyplacane co miesiac w trakcie
epidemii kazdemu, kto stracit swoje
7rédto utrzymania, bez przytoczonych
tu absurdalnych wymogéw, majacych
na celu jedynie wyeliminowanie poten-
cjalnych beneficjentow.

Na ratunek bankom
Zmiany takie jak: zawieszenie splaty
kredytu na trzy miesiace, kontynuacja
wyplaty zasitku opiekuriczego rodzicom
dzieci do lat osmiu, przedtuzenie okresu
ztozenia deklaracji podatkowych PIT do
korica maja, czy monitoring cen niekto-
rych towaréw i ustug nie maja wigksze-
go znaczenia dla ludzi, ktérzy w wyniku
pandemii zostang bez pracy. Rzad nie
zatroszczyt si¢ o nich, zadbat natomiast
0 banki.
W ramach tarczy antykryzysowej
w Banku Gospodarstwa Krajowego po-
wolany zostal specjalny fundusz dopfat
do oprocentowania kredytéw. Ma on
wynosi¢ w tym roku 270 mln zlotych.
Pieniadze te maja wesprze¢ przede
wszystkim duze firmy w sptacie odsetek
bankom. Wysokos¢ doptaty bedzie sig
bowiem réznita w zaleznosci od wielko-
Sci firmy.
Opisany tu pierwszy filar, zgodnie
7 zalozeniami ma na celu ochrong miejsc
pracy polskich pracownikéw. Na pytanie
czy spehia swoje zadanie kazdy musi
odpowiedzie¢ sobie sam.

Lucyna Dahrowska

gamg réznych emocji — roz§miesza,
wzrusza, zaskakuje, niepokoi, smuci,
a to wszystko nieraz w ramach jedne-
go odcinka. W trakcie tak wielu sezo-
néw tworcy serialu musza wykazywacd
si¢ nie lada pomystowoscia zaréwno
w warstwie fabularnej, jak i kreacji
bohateréw. I pomyslnie wypetniaja to
zadanie. Bohaterowie, ktérych lubisz
najbardziej, czesto Cig zirytuja; ci,
za ktérymi nie przepadasz z czasem
zdobeda Twoja sympatie, a za niezro-
zumiatym zachowaniem innych kryje
si¢ ich wlasna, cho¢ cz¢sto pokrecona
logika. I chyba wtasnie ta ztozonos¢, ta
nieoczywistos¢ intryguje nas w ,,Grey’s
Anatomy” najbardzie;.
Marlena Hess
Zrédfo zdjec: Filmweb
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POWIAT WARSZAWSKI ZACHODNI

POWIAT WARSZAWSKI ZACHODNI

www.pwz.pl

e Btonie e Stare Babice e Ozaréw Mazowiecki

W zwiqzku z zaistniatq sytuacjq pandemii w Polsce, Urzad Staro-
stwa Powiatowego dostosowujqc sie do zaleceri Wojewody Mazo-
wieckiego i Ministerstwa Zdrowia wprowadzit ograniczenia wizyt
mieszkaricow w budynku urzedu. Zalecamy kontakt telefoniczny
i korespondencje drogq elektroniczng. Kontakt osobisty moze od-
bywacé sie tylko w wyjatkowych przypadkach, po umdéwieniu tele-
fonicznym wizyty. Starostwo pracuje i biorqc pod uwage wszelkie
aktualne rozporzadzenia paristwowe stara sie minimalizowac skut-
ki zaistniatej sytuacji. Przedstawiamy informacje dotyczqce pracy
urzedu i jego stuzb. Wiele informacji znajdziecie Paristwo na stro-
nach internetowych powiatu: www.pwz.pl

Z zyczeniami zdrowia dla Mieszkaricow Powiatu

Starosta Warszawski Zachodni
Jan Zychlinski

INFORMACJA o funkcjonowaniu
Starostwa Powiatu Warszawskiego

Lachodniego
g W zwiazku z pandemia, w trosce o zdrowie mieszkancow

Ty Powiatu oraz pracownikow urzedu, od 16 marca br. do od-
wotania wprowadzono w urzedzie prace zdalna. Oznacza
to, ze starostwo powiatowe (wszystkie wydziaty i filie) zo-
staty zamknigte dla interesantow. Kontakt z wydziatami jest mozliwy
za pomoca poczty elektronicznej, telefonu lub e-PUAP. Kontakt oso-
bisty z pracownikiem jest mozliwy tylko w nagtych przypadkach, po
ustaleniu telefonicznym lub mailowym.

TERENOWY PUNKT PASZPORTOWY

Terenowy Punkt Paszportowy w Ozarowie Mazowieckim zawiesit dziatal-
no$¢ do odwotania.

® Dokument paszportowy mozna odebraé wytacznie w przypadku wysta-
pienia sytuacji niecierpiacej zwloki po uprzednim uméwieniu wizyty
droga telefoniczna 22 733 72 16.

= Whiosek o wydanie paszportu mozna ztozy¢ wytacznie w przypadku wy-

stapienia sytuacji niecierpiacej zwloki w Referacie Nr 1 przy ul. Kruczej
5/11 w Warszawie; tel. 22 695 73 02.

SLUZBA GEODEZYINA | KARTOGRAFICZNA

Stuzba Geodezyjna i Kartograficzna informuje, ze wniosek o wypisy i wy-
rysy z danych ewidencji gruntéw i budynkéw oraz wniosek o wydanie
kopii mapy zasadniczej i ewidencyjnej mozna ztozy¢, a nastgpnie optacié
poprzez Portal Interesanta dostepny na stronie www.podgik.pwz.pl w za-
ktadce ,,Strefa interesanta”.

Wszelkiego rodzaju wnioski w zakresie geodezji, pod warunkiem opatrze-
nia ich podpisem elektronicznym, mozna przesyta¢ na adres:

geodezjasekretariat@podgik.pwz.pl

WYDZIAL ARCHITEKTURY | BUDOWNICTWA

Wydziat Architektury i Budownictwa udziela informacji telefonicznie:
Biuro Podawcze 22 733 72 21, pracownicy — 22 733 72 (22-27)

WYDZIAL KOMUNIKACIJI | TRANSPORTU

Wydziat Komunikacji i Transportu informuje, ze od 16 marca 2020 r. wszyst-
kie wizyty uméwione internetowo do rejestracji pojazdu zostaly zawieszone
do odwotania.

® Informacje pod nr tel.: 22 733 73 (01, 04)
m Kierownik Referatu Rejestracji Pojazdéw — 22 733 73 02
® Zawiadomienia i potwierdzenia — 22 733 73 06

INFORMAGJA Ial'nlv Warszaiegn Za[:hmlnign

w sprawie zawieszenia termindw administracyjnych

Zgodnie z art. 9 Kodeksu postgpowania admini-
stracyjnego Starosta Warszawski Zachodni uprzejmie
informuje, ze na podstawie art. 15 zzs i art. 15 zzr
Ustawy z 31 marca 2020 r. (Dz.U. 2020, poz. 568)
w okresie obowigzywania stanu zagrozenia epidemio-

logicznego albo stanu epidemii ogtoszonego z po-
wodu COVID-19, bieg przewidzianych przepisami
prawa administracyjnego terminow (...) nie roz-
poczyna sie, a rozpoczety ulega zawieszeniu
na ten okres.

W zwigzku z powyzszym od dnia 1 kwietnia 2020 r. wszystkie terminy
natozonych na inwestoréw obowigzkéw uzupetnienia zfozonych wnioskow ulegaja zawieszeniu.

Terminy te wznowig swoj bieg od dnia ogfoszenia ustania stanu zagrozenia epidemicznego
lub stanu epidemii w Polsce.

URZAD PRAGY

DLA PRACOWNIKOW
| PRZEDSIEBIORGOW

Skutki pandemii i schtodzenie gospodarki mozemy
zauwazy¢ juz w Powiatowym Urzedzie Pracy dla
PWZ w Ozarowie Mazowieckim. Zgtasza sig¢ tam
coraz wigcej pracodawcow i pracownikow oczeku-
jacych pomocy finansowe;.

w stosunku do ub. roku liczbg rejestracji oséb bez-

robotnych. W pierwszym tygodniu kwietnia zgtosito
si¢ ponad 50 osdb (dla poréwnania 119 przez caty kwie-
ciefi ub. r.) Wnioski sktadane sa droga elektroniczna.
Mozna spodziewaé si¢ w kwietniu dwukrotnie wigcej
zarejestrowanych oséb bezrobotnych niz przed rokiem.
Jest to efekt redukeji etatéw w przedsigbiorstwach po-
fozonych na terenie naszego powiatu.

Ud poczatku kwietnia PUP odnotowuje zwigkszong

Do PUP zgtaszaja sig takze pracodawcy, zgodnie z za-
pisami ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych
rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem, przeciw-
dziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb
zakaZznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzyso-
wych, PUP udziela im niskoprocentowych pozyczek
z Funduszu Pracy przeznaczonych dla przedsigbiorcéw.
Od 2 kwietnia rozpoczgto nabér wnioskéw dla mikro-
przedsigbiorcéw (zatrudniajacych do 10 pracownikéw).
Ztozono juz ponad 100 wnioskéw dotyczacych 5 tys. zt
dla przedsigbiorstwa. W ostatnich dniach pierwsi

przedsigbiorcy otrzymali juz wyplaty i ten instrument
finansowy dziata z coraz wigksza efektywnoscia.

Aktualnie PUP oczekuje na oprzyrzadowanie technicz-
ne z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecz-
nej w zakresie platformy internetowej, ktéra umozliwi
sktadanie wnioskéw w sprawie dofinansowania czgsci
kosztéw wynagrodzen pracownikéw dla mikroprzed-
sigbiorcéw, matych i srednich przedsigbiorcéw, dla or-
ganizacji pozarzadowych oraz dofinansowania czgsci
kosztéw prowadzenia dziatalnosci gospodarczej dla
przedsigbiorcéw samozatrudnionych.

Y

Tarcza
Antykryzysowa

Mt

Zachecamy Panstwa do odwiedzenia
stron internetowych PUP:

M https://ozarowmazowiecki.praca.gov.pl/

Na tej stronie w zaktadce ,dla pracodawcow i przed-
siebiorcow” zawarto informacje dotyczace ,tarczy
antykryzysowej" i procedury sktadania wnioskow
o dofinansowanie dziatalnosci.

B www.gov.pl

Na tej stronie opisano inne instrumenty finansowe
oferowane m.in. przez wojewodzkie urzedy pracy
czy ZUS.
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NASZE STRONY

Przed nami maj. Do zycia obudzita sie przyroda. Jest zielono,
pieknie, zakwitly kwiaty i drzewa, wida¢ wzmozong aktyw-
no$¢ ptakow, owadow i wszystkich zwierzakow. Ludzie nato-
miast znikneli. Nie wida¢ usmiechnietych twarzy, bo wszyscy
majq maski. W tym roku tradycyjne majowe imprezy i obcho-
dy sSwiat i rocznic beda wygladaty inaczej niz kiedykolwiek.
A wiasciwie sie nie odbeda. Cate nasze zycie zostato podpo-
rzadkowane walce z pandemia COVID-19.

1 MAJA - $SWIETO PRACY

Migdzynarodowy Dzieii  Solidarno-
$ci Ludzi Pracy, to migdzynarodo-
we $wigto klasy robotniczej, obcho-
dzone od 1890 r. w wielu krajach
corocznie 1 maja.

121 dzien MAJ 1974
Wsch, st 4.06 Wsch. ks. 13.20
st:h :t 19.01 Zorh. ks 142

Przed 1989 rokiem maj w catej Polsce
rozpoczynato Swigto Pracy — 1 Maja.
We wszystkich miastach odbywaty sig
pochody pierwszomajowe, w ktorych
obowiazkowo musieli uczestniczy¢
pracownicy pafistwowych zaktadéw
pracy, uczniowie, harcerze ZHP, repre-
zentacje wyzszych uczelni, sportowcy,
pracownicy  Paistwowych — Gospo-
darstw Rolnych i wielu innych organi-
zacji i zwigzkow.

Wszedzie oczywiscie przodowali czton-
kowie Polskiej Zjednoczonej Partii Ro-
botniczej (PZPR), ktérych bylo ok. 3
miliony. Tylko niewielka czg$¢ nalezata
do partii z przekonania, bardzo wielu
dla konkretnych korzysci — lepszej pra-
cy, dostgpu do towaréw reglamento-
wanych, pierwszefistwa w dostgpie do
szkét, uczelni. Na wiekszosci  stano-
wisk kierowniczych przynalezno$¢ do

partii (jedynej stusznej) byta wymagana.
Centralny pochéd odbywat si¢ w stoli-
cy. Na trybunie honorowej przy Placu
Defilad w Warszawie, przed ktora kil-
ka godzin przechodzit wielotysigczny
pochdd, zawsze stat I Sekretarz Komi-
tetu Centralnego PZPR — najwazniejsza
osoba w pafistwie 1 pozostali dostojnicy
partyjni i pafistwowi z premierem rzadu
i przewodniczacym Rady Pafistwa. Ta
,»,Spontaniczna” manifestacja mtodziezy,
studentéw, robotnikéw, pracownikow
wszystkich branz byta oczywiscie na
biezaco transmitowana przez jedyna
telewizjg i radio naprzemiennie z obra-
zami pochodu w Moskwie i ,,bratnich”
krajéw socjalistycznych. Nad tlumem
powiewaly czerwone i biato-czerwone
flagi, widnialy portrety Lenina, Marksa,
pierwszych sekretarzy Komitetu Cen-
tralnego Komunistycznej Partii Zwiaz-
ku Radzieckiego i PZPR oraz liczne
hasta propagandowe.

W Polsce 1 maja jest od 1950 $wig-
tem paristwowym, wolnym od pracy.
W latach 80. nielegalne demonstracje
pierwszomajowe organizowata w opo-
zycji do oficjalnych obchodéw pod-
ziemna ,,Solidarno$¢”. Swigto Pracy
bylo jednym z najwazniejszych §wiat
w PRL-u, miato ono réwniez szczegdl-
na wage dla nazewnictwa w tym okre-
sie. Wielu ulicom i placom w Polsce
nadano nazwe ,,1 Maja”.

Obecnie Migdzynarodowe Swigto Pra-
cy w Polsce ma charakter spontaniczny
1 wielonurtowy. Od lat swoje demon-
stracje organizuja Srodowiska anar-
chistyczne i anarchosyndykalistyczne
np. Zwiazek Syndykalistéw Polski.
Osobne uroczystosci organizuje Ogol-
nopolskie Porozumienie Zwiazkéw Za-
wodowych i Sojusz Lewicy Demokra-
tycznej. Wihasne obchody maja Ruch
Sprawiedliwosci Spotecznej, Komuni-
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styczna Partia Polski, Polska Partia So-
cjalistyczna i Lewica Razem oraz Pra-
cownicza Demokracja. Demonstracjom
towarzysza pikniki, kiermasze prasy
lewicowej, konferencje, dyskusje ple-
nerowe oraz koncerty, m.in. Warszaw-
skiego Chéru Rewolucyjnego czy
Krakowskiego Chéru Rewolucyjnego.
W tym roku — | maja — w telewizji zo-
baczymy zapewnie wspomnienia z po-
przednich lat.

2 MAJA - SWIETO FLAGI
Dzieni Flagi Rzeczypospolitej Polskiej
zostal wprowadzony ustawa z 20 lutego
2004 r. Tego dnia obchodzony jest takze
Dzieri Polonii i Polakéw za Granica.
Swieto nie jest dniem wolnym od pracy.
Jednym z powodéw ustanowienia no-
wego Swigta wlasnie 2 maja bylo to, ze
w czasach PRL-u, w tym dniu byt nakaz
zdejmowania flag parstwowych po 1
maja, by nie byly eksponowane w dniu
zniesionego przez wladze komunistycz-
ne Swigta Konstytucji 3 Maja. Wiele
0s6b w tym terminie decydowato si¢ na
wziccie urlopu, zeby skorzystac z okazji
na pierwsza kilkudniowa majéwke.

3 MAJA - swieTo
KONSTYTUCJI 3 MAJA

,Konstytucja 3 Maja” zostata uchwa-
lona w 1791 r. przyjeta tego dnia
przez Sejm Czteroletni ustawg regu-
lujaca ustrdj prawny Rzeczypospoli-
tej Obojga Narodéw (Polski i Litwy).
W dniu ustanowienia Konstytucji
3 Maja przestata istnie¢ Rzeczpospolita
Obojga Narodéw, a w jej miejsce zostata
powotana Rzeczpospolita Polska. Przy-
jeto podziat wladzy na: ustawodawcza
(dwuizbowy parlament), wykonawcza
(posiadata ja rada krélewska, w skiad

ktérej wchodzili krél jako przewodni-
czacy, pieciu ministréw, prymas Polski
jako przewodniczacy Komisji Edukacji
Narodowej oraz bez prawa glosu na-
stgpca tronu, marszatek sejmu i dwéch
sekretarzy) i sadownicza, a takze znie-
siono m.in. liberum veto, konfederacje
i wolng elekcje. Konstytucja wprowa-
dzata prawo powszechnej niepodle-
glodei (dla szlachty i mieszczastwa)
i opiekg paristwa nad pospélstwem.
Byta pierwsza w Europie i druga na
Swiecie (po konstytucji Stanéw Zjed-
noczonych, uchwalonej w 1787 roku)
nowoczesna, spisang konstytucja. Pol-
ska stata si¢ monarchia konstytucyjna,
zmierzajaca w kierunku monarchii kon-
stytucyjno-parlamentarnej. Cho¢ Kon-
stytucja 3 Maja obowiazywata tylko
przez 14 miesigey, byla wielkim osiag-
nigciem narodu polskiego pragnacego
zachowa¢ niezalezno$¢ paistwowa oraz
zapewni¢ mozliwo$¢ rozwoju gospodar-
czego i politycznego kraju. W 1792 r.
pofaczone sily przeciwnej konstytucji
konfederacji targowickiej (20 tysigcy)

CZY WIESZ, ZE...

B W styczniu 1951 r. Swieto Kon-
stytucji 3 Maja zostato oficjalnie
zdelegalizowane przez wiadze
komunistyczne.

® W roku 1981 wiadze ponownie
Swietowaly rocznice uchwalenia
majowej Konstytucii.

® Do roku 1989 w tym dniu czesto
dochodzito w Polsce do prote-
stow i demonstracji antyrzado-
wych i antykomunistycznych.

B Po zmianie ustroju, od kwietnia
1990 r. Swieto Konstytuciji 3 Maja
nalezy do uroczyscie obchodzo-
nych polskich $wiat.

® W roku 2007 swieto Konstytuciji
3 Maja po raz pierwszy obcho-
dzono na Litwie.

MAJOWE SWIETA

1 armii rosyjskiej (97 tysigcy) wkroczy-
ty do Polski. Krél Stanistaw August Po-
niatowski zdotat wystawi¢ przeciw nim
tylko 37-tysigczna armi¢ sktadajaca sig
z rekrutéw. Mimo kilku wygranych bi-
tew, kiedy wojska rosyjskie dotarty pod
Warszawe, krél zdecydowat si¢ na ka-
pitulacje i przytaczenie do targowiczan.
Wkrétce Polska na 123 lata, w wyniku
rozbioru przez Rosjg, Austrig i Prusy
utracita niepodlegtosé. Od czasu odzy-
skania niepodlegtosci 11 listopada 1918
roku, Swigto Konstytucji 3 Maja bylo
obchodzone jako najwazniejsze Swigto
parstwowe.

Historia polskich ustaw zasadniczych

Czasy rozbioréw. W lipcu 1807 r.
w czasie marszu francuskiego cesa-
rza Napoleona Bonaparte przez Eu-
ropg w wyniku traktatéw pokojowych
podpisanych przez niego w Tylzy nad
Niemnem z carem Rosji Aleksandrem
Romanowem i z krélem pruskim Fry-
derykiem Wilhelmem III Hohenzoller-
nem powstato Ksigstwo Warszawskie
(w najlepszym okresie — 155 tys. km?
- 4,3 min ludnosci). 19 lipca 1807 r.
Napoleon stworzyl konstytucje dla
tej namiastki panstwa polskiego. Wraz
z wprowadzonym réwnoczesnie Ko-
deksem Napoleona konstytucja réw-
nata wszystkich ludzi wobec prawa,
likwidowata odrebne sady na rzecz jed-
nolitego sadownictwa dla wszystkich
obywateli kraju i znosita poddanstwo
chiopdéw.

W 1815 r. na mocy postanowien kon-
gresu wiedenskiego powstato Krole-
stwo Polskie, ktoremu cesarz Rosji
i krol Polski Aleksander I nadat
konstytucje, dajaca pewna odrgbnosé
od Rosji (wolny parlament, narodowe
wojsko, aparat pafistwowy, prawo i sa-
downictwo). W reakcji na Powstanie
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Listopadowe, 26 lutego 1832 r. car
Mikotaj I wprowadzil w jej miejsce
Statut Organiczny dla Krolestwa
Polskiego.

Po odzyskaniu przez Polske niepod-
legtosci w 1918 r., 20 lutego 1919 r.
uchwalono Mala Konstytucje, ktéra
oglosita demokratyczna ordynacjg wy-
borcza i wprowadzita w Polsce system
rzadéw komitetowych. Petnia wtadzy
paristwowe] zostata skupiona w rekach
Jézefa Pitsudskiego. 17 marca 1921 r.
przyjeto nowa Konstytucje (marco-
wa), ktéra wprowadzata ustréj republiki
demokratycznej o parlamentarno-ga-
binetowym systemie rzadéw. Wiadzg
zwierzchnig przyznawala narodowi,
pojmowanemu jako ogét obywateli. Ba-
zowala na koncepcji trdjpodziatu wiha-
dzy. Po przewrocie majowym nastapita
nowelizacja konstytucji, ktéra dawata
prezydentowi wigksza wiadzg nad sej-
mem i senatem. Jeszcze dalej poszia
Konstytucja kwietniowa z 23 kwietnia
1935 r. Wzmocniona zostala wiadza
prezydenta poprzez przekazanie mu
zwierzchnictwa zaréwno nad rzadem,

Narodowe Archiwum Cyfrowe

sejmem, jak i sitami zbrojnymi. Kon-
stytucja wzmocnita réwniez rol¢ rzadu,
znacznie uniezalezniajac go od Sejmu.

Po IT wojnie Swiatowej, 19 lutego 1947 r.
zostala powolana do zycia tymcza-
sowa Mala Konstytucja, odwotujaca
sig do artykutéw konstytucji marcowe;.
Oficjalne prace przygotowawcze nad
nowa ustawa zasadnicza poprzedzita
niejawna dziatalno$¢ partyjnych komisji
konstytucyjnych (1949-1951). Rezulta-
tem tych prac byt Scisle poufny projekt
Konstytucji Polskiej Rzeczypospolitej
Ludowej z 8 pazdziernika 1950 r.,
ktory stat si¢ przedmiotem obrad Biura
Politycznego KC PZPR. Konstytucja,
poprzez wprowadzenie instytucji Rady
Paristwa, zerwala z dotychczasowym
trjpodziatem wladzy, wprowadzajac
wzorowang na konstytucji radzieckiej
zasadg jednolitosci wladzy paristwowe;.
Konstytucja Polskiej Rzeczpospo-
litej Ludowej zostala uchwalona
przez Sejm Ustawodawczy 22 lip-
ca 1952 r. Byla opracowana we-
dlug wzoru stalinowskiej konstytu-
cji ZSRR z 1936 r. Nie regulowata

Fragment obrazu Jana Matejki KONSTYTUCIJA 3 MAJA 1791 ROKU

dziatania gléwnego osrodka wiadzy
politycznej, czyli PZPR. W praktyce
konstytucja miata mniejsze znaczenie
niz statut PZPR, ktéry odwolywat sig
do idei komunistycznej (marksizmu-
-leninizmu).

17 pazdziernika 1992 r. Prezydent
RP Lech Walesa podpisal trzecia juz
w historii paistwa polskiego ,,Mala
Konstytucje”. Byta to ustawa regulu-
jaca wzajemne stosunki migdzy wiadza
ustawodawcza i wykonawcza oraz kom-
petencje samorzadéw terytorialnych.
Obowigzywata od 8 grudnia 1992 r.

Od 17 pazdziernika 1997 r. wszyst-
kich Polakéw obowiazuje podpisana
przez prezydenta Aleksandra Kwas-
niewskiego Konstytucja Rzeczypo-
spolitej Polskiej, uchwalona 2 kwiet-
nia 1997 roku przez Zgromadzenie
Narodowe, zatwierdzona w ogélnonaro-
dowym referendum 25 maja 1997 roku.
W referendum wzieto udziat 42,86%
uprawnionych obywateli, za przyjeciem
opowiedziato si¢ 53,45%.

KIERMASZE KSIAZKI

Juz w pierwszych latach PRL organizo-
wane byly liczne imprezy i kiermasze
w ramach Dni O$wiaty, Ksigzki i Pra-
sy. Wtedy wykorzystywane byty jako
doskonate narzgdzie propagandy. Oto
jedno z haset z tamtego okresu — ,,Ro-
botnicy i chtopi autorami ksiazek! To
jest mozliwe tylko w Polsce Ludowej”.
Najwigkszy kiermasz organizowany byt
przed Patacem Kultury i Nauki w War-
szawie. Byta to ukochana i wyczekiwa-
na przez mieszkaicéw stolicy i nie tylko
atrakcja. Wydawcy prezentowali najbar-
dziej oczekiwane i poszukiwane ksiaz-
ki, po ktére ustawialy si¢ nieskoficze-
nie dhugie kolejki. Wielu popularnych,
czesto wybitnych pisarzy pojawiato sig
na kiermaszach i podpisywato swoje
ksiazki. Tradycja kiermaszy przetrwata
do dzis, cho¢ teraz ich celem jest popu-
laryzacja czytelnictwa i reklama ksia-
zek. 23 kwietnia przypada najwigksze

Swigto czytelnikéw obchodzone na ca-
tym Swiecie — Swiatowy Dzieri Ksiazki
i Praw Autorskich. Z tej okazji w po-
przednich latach tez byly organizowane
liczne wydarzenia literackie, kiermasze
ksiazek i spotkania autorskie, roztozone
na kilka tygodni.

Przez ostatnie 10 lat na Stadionie Na-
rodowym w maju odbywaly si¢ War-
szawskie Targi Ksiazki, ktére réwniez
obfitowaty w spotkania z autorami, wy-
stawy itp. W tym roku byly zaplanowa-
ne na 23-26 maja na PGE Narodowym.
Jak informuje organizator, w zwiazku
z odwotaniem majowej edycji 11. War-
szawskich Targéw Ksiazki wszystkie
osoby, ktére zakupity bilety wstgpu na
te imprezg otrzymaja zwrot réwnowar-
tosci zakupionych biletéw na rachunek,
z ktérego dokonano platnosci. W przy-
padku nieodnotowania zwrotu nalezy
kontaktowac¢ si¢ mailowo z organizato-
rem: bilety @muratorexpo.pl

LOKALNE SWIETA MAJOWE

Wiosna 1 lato zawsze obfitowaly
w wiele ogélnodostepnych imprez
kulturalnych i sportowych, sponsoro-
wanych przez wladze dzielnic, miast
i gmin. W wyniku epidemii wszystkie
tego typu wydarzenia zostaty odwo-
tane. Nie odbywaja si¢ rozgrywki ani
ligowe, ani amatorskie. Nie mozna tez
i$¢ do kina, teatru, klubu, a nawet do
zoo. Nieczynne sa biblioteki, osrodki
kultury, galerie handlowe. Nie bedzie
corocznej Nocy Muzedéw. Nie wiadomo,
czy w tym roku dzielnice i miasta bgda
mogly zorganizowa¢ swoje dni. ,,.Dni

NASZE STRONY
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Fot. Jacek Sulewski

Piastowa” zawsze odbywaly si¢ najw-
czesniej, w dniach 1- 3 maja. Wiemy
juz, ze burmistrz Grzegorz Szuplewski
planuje przeniesienie §wigta miasta na
pierwszy weekend wrzesnia br. Zespot
Varius Manx, z ktérym byla zawarta
umowa, juz potwierdzit zmiang terminu
wystgpu na 5 wrze$nia. W tych dniach
odbywat si¢ réwniez Bieg Konstytucji
3 Maja w ramach Grand Prix Piastow-
skich Biegéw Historycznych. W tym
roku bieg z wiadomych przyczyn zostat
odwotany. Prawdopodobnie inne samo-
rzady tez beda prébowaty przenosic ter-
miny wydarzen, ale nikt nie jest w stanie
przewidzie¢, kiedy minie zagrozenie
koronawirusem, a od tego zalezy moz-
liwo$¢ organizacji wszystkich sporto-
wych, rozrywkowych 1 kulturalnych
imprez oraz innych spotkafi z udziatem
mieszkaficow.

Miejmy nadzieje, ze ten trudny czas dla
wielu z nas bedzie nauka, czasem na
przemyslenia, lepsze poznanie samego
siebie i najblizszych. Wierzacy moga
to potraktowa¢ jako swoiste rekolekcje.
Obysmy stali si¢ lepsi. ..

26 MAJA - pzIEN MATKI

I oczywiscie nie zapomnijmy o najbliz-
szych naszym sercom Mamom, ktérych
Swigto przypada wilasnie na ten dzied,
a nie wszyscy z nas beda mieli mozli-
wos¢ przytulenia ich i ztozenia zyczeit
osobiscie. Musimy szanowa¢ obowia-
zujaca w tych dniach zasade ZOSTAN
W DOMU. CHRON ZYCIE.

Jacek Sulewski
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POWIAT PRUSZKOWSKI «

PSYCHOLOGIA

powiat
‘p pruszkowski fp S

powiat
Bruszkowskl

LAPTOPY DLA SZKOL

prowadzonych przez
powiat pruszkowski

20 kwietnia br. dyrektorzy szkot prowadzo-
nych przez powiat pruszkowski odebrali z rak
Krzysztofa Rymuzy Starosty Pruszkowskiego
i Agnieszki Kuzminskiej Cztonka Zarzadu Po-
wiatu Pruszkowskiego laptopy, ktére zostaty
zakupione w ramach projektu Ministerstwa
Cyfryzacji ,,Zdalna szkofa” i sa w petni przy-
stosowane do ksztatcenia zdalnego, z mobil-
nym dostepem do Internetu.

Laptopy trafity do:

m Zespotu Szkét im. F. Nansena w Piastowie

m Liceum Og6lnoksztalcacego im. Tomasza
Zana w Pruszkowie

m Specjalnego Osrodka Szkolno — Wycho-
wawczego w Pruszkowie

m Zespotu Szkét Ogoélnoksztatcacych i Spor-
towych w Pruszkowie

L o

m Liceum Ogdlnoksztatcacego im. T. Kos-
ciuszki w Pruszkowie
m Zespohu Szkét im. S. Staszica w Pruszkowie

Warto podkresli¢, ze nasze szkoty sa bardzo do-
brze wyposazone sprzgtowo, a zakup jest tylko
uzupetnieniem posiadanych przez nie zasobow.
Projekt umozliwia samorzadom zakup kom-
puteréw i tabletéw do szkét ze srodkéw Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Polska Cy-
frowa na lata 2014-2020.
Rzecznik Prasowy
Powiatu Pruszkowskiego

SALON OBUWIA

.-‘

Nasze motto: ,Moda i wygoda”

W naszej ofercie sq piekne, wykonane ze skér
naturalnych i ekologicznych czétenka, mokasyny
i potbuty, a takze obuwie tekstylne i szkolne.
Obuwie polskich, niemieckich, hiszpanskich

i brazylijskich marek w stylach eleganckim,
miejskim - codziennym oraz sportowym.

Gwarantujemy duzy wybér,
wysoka jako$¢, niskie ceny!
NASZE SKLEPY

WARSZAWA-URSUS
ul. St. Wojciechowskiego 17 lok. U3
tel. 605 170 886

ﬁ obuwietrendy.pl

WARSZAWA-URSUS
C.H. Niedzwiadek
pawilon nr 49

tel. 607 710 886

powiat
pruszkowski
sshotcane et

po
pruszkuwskl &

................

DAMSKIE
MESKIE

I DZIECIECE

f\.

W ofercie réwniez:

o piekne damskie torebki

e galanteria: paski, portfele, rekawiczki
e Srodki do konserwacji obuwia

e sznurowki

Serdecznie zapraszamy!

20 IOT do$wiadczenia!

www.obuwietrendy.pl

LASKI k/tomianek
C.H. TRENY

ul. Trenéw 51

tel. 519 145999

CZYNNE: pon.-pt. w godz. 11%-19% sob. w godz. 10%-14%
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Miej swoja godnoSc

Pojecie godnosci wywotuje w nas czesto konotacje gtownie moralne
i etyczne. Kojarzy sie z niekrzywdzeniem drugiego cztowieka, z trak-
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PSYCHOLOGIGZNY

PSYCHOLOGIA
NAS SAMYCH

towaniem go z szacunkiem. Niektorzy wiaza je takze z filozofig czy prawem. Zamknigcie sig
w tych konkretnych dziedzinach sprawia, Ze rzadko myslimy o godnosci wtasnej i jej codzien-
nym praktykowaniu. Wydaje nam sie pojeciem nieco enigmatycznym i zazwyczaj, dopoki nie
dochodzi do razacych zaniedban, to nie poswigcamy jej wiele uwagi. Co tak naprawde tworzy

godnos¢ i jak odpowiednio o nig dbac?

ZRANIENIA NIEOCZYWISTE

Godnos¢ to przede wszystkim poczucie wlasnej
wartosci 1 szacunek zaréwno do samego siebie, jak
i do innych. Eatwo nam rozpoznaé przypadki ewi-
dentnego naruszenia tej cechy — krzywdzenie dru-
giej strony, przemoc, manipulacja, oszukiwanie czy
zdrada. Mniej oczywistym zranieniem godnosci
jest sytuacja, gdy w relacji z partnerem czy przyja-
cielem druga strona okazuje si¢ mniej zaangazowa-
na. Gdy to my si¢ staramy i inwestujemy w relacje,
nie otrzymujac tego samego w zamian. Im asyme-
tria jest wigksza, tym bardziej bolesna i raniaca.
Naruszenie godnosci nastepuje takze wtedy, gdy
kto$ chronicznie nas umniejsza. Na przyklad, gdy
na wypowiedzi zony maz wtraca zwykle ironiczny
komentarz, wymownie chrzaka, podwaza jej stowa.
Niereagowanie na takie zachowania sprawia, ze
przyzwalamy na naruszanie naszej godnosci.

GDY T0 MY RANIMY

Czesto jednak to my sami ranimy wlasng godnosé.
Ma to miejsce, gdy np. okazujemy komus §lepe po-
stuszenstwo i rezygnujemy z wlasnego zdania. Gdy
dziatamy wbrew wilasnym przekonaniom w celu
uzyskania jakiej$ korzysci lub chocby dla swigte-
go spokoju. Gdy nie hamujemy wtasnych popgdéw
i pozwalajmy sobie na nadmierne fakomstwo czy
pijafistwo. Gdy traktujemy inng osobg przedmio-
towo, szczegblnie z mysla o whasnych celach. Gdy
nie szanujemy swojego ciata ani uczu¢ i zbyt lek-
ko oddajemy je do dyspozycji innych. Nie dbamy
o0 wlasng godnos¢ takze wtedy, gdy pozwalamy na
nieszanowanie jej przez innych. Moze oznaczac to
brak odwagi, by podja¢ trudng decyzje np. o za-
konczeniu jakiej$ znajomosci. Postawa biernosci
w takich sprawach to takze przyzwolenie na nieres-
pektowanie naszej godnosci. Czesto nie myslimy
jednak o tym w ten sposéb i dlatego na to pozwa-
lamy.

ZATRACANIE SIEBIE

Konsekwencje zaniedbywania wlasnej godnosci
wydaja sig oczywiste. Sa to rézne zranienia, upoko-
rZenia, niezaspokojone potrzeby, nieprawidtowosci
w relacjach z innymi. Psychologowie ida jednak
znacznie dalej, méwiac o stopniowym rozbijaniu
1 zatracaniu naszej tozsamosci. Nie mogac realizo-
wad Wlasnych pragnien, cz¢sto z nich rezygnujemy,
rezygnujemy stopniowo z samych siebie. Dziatamy
zgodnie z tym, na co przyzwala nam nasze otocze-
nie. Schodzimy z wiasnej $ciezki, na ktérej nasza
godnos¢ byla systematycznie raniona i obieramy
mniej bolesna drogg. W ten sposdb stajemy sig
stabsi, zalezni, bezbronni, stopniowo tracimy po-
czucie wlasnej wartosci. Zamiast skoriczy¢ trudna
relacjg, dostosowujemy si¢ do tego, na co ta relacja
nam pozwala. Zamiast wypowiedzie¢ wlasne zda-
nie, przygtuszamy je punktem widzenia innych.

(U)GOTOWANA ZABA

Zasadniczy problem polega na tym, Ze czgsto nasza
godnos¢ bywa naruszana w sposéb systematyczny,
ale nienachalny. Z1a relacja, ktéra nas niszczy, réw-
nocze$nie daje nam weiaz duzo dobrego. Moje zda-
nie nie zostato wypowiedziane, ale w sumie zdanie
innych nie jest takie najgorsze i mogeg na nie przy-

sta¢. Mogtabym bardziej dba¢ o moje ciato, ale jesli
w tym tygodniu odpuszczg sobie ¢wiczenia to prze-
ciez nic takiego si¢ nie stanie. Brak tych drastycz-
nych, jawnych, natychmiastowych konsekwencji
sprawa, ze bezwiednie przyzwalamy na te niewiel-
kie, ale state mankamenty, ktérych doswiadczamy.
Przypomina to syndrom gotujacej si¢ Zaby, opisany
przez Oliviera Clerka. Kiedy wrzuci sie zabg do
garnka z goracg woda, zaba szybko wyskoczy. Je-
§li jednak wlozy sie ja do naczynia z woda, ktéra
dopiero zacznie si¢ podgrzewac, zaba bedzie odpo-
wiednio dostosowywaé temperature swojego ciata
do temperatury wody. Gdy woda zacznie wrzed,
zaba nie bedzie juz miata sity wyskoczy¢ — sifg
te stracita wezesniej na regulowanie cieptoty. Co
zabija zabg? Nie gotujaca woda, a niezdolnos¢ do
podjecia decyzji, kiedy wyskoczy¢. Syndrom ten
oznacza wigc tolerowanie sytuacji, ktéra z biegiem
czasu staje si¢ bardzo szkodliwa i w pewnym mo-
mencie nic nie mozemy juz z nig zrobic.

AKCEPTACIA STRAT

Kazimierz Brandys twierdzit, Ze ,,Godnos¢ czgsto
polega na odwadze zrozumienia wiasnej sytua-
cji”. Oszukujac samych siebie, wmawiajac sobie,
7e wszystko jest dobrze, tracimy nasza godnosé.
Godnos¢ to umiejgtnos¢ dokonania wyboru za-
nim woda zrobi si¢ zbyt goraca. Wazne jest tez to,
aby uswiadomic sobie, ze kazdy wybdr pociaga za
sobg rezygnacjg¢ z czegos$ — decydujemy sig albo na
jedno, albo na drugie. Rezygnacja z toksycznej re-
lacji to tez rezygnacja z korzysci, ktére dotychczas
dawafa nam ta relacja. Czgsto nie potrafimy ich
porzuci¢ — lek przed potencjalng strata to potgzny
mechanizm. Zapominamy jednak, ze przeczekujac,
nie podejmujac Zadnej decyzji, tez decydujemy sig
na jaki§ wybdr. Brak wyboru réwniez jest wybo-
rem. Odsuwanie decyzji w czasie jest czgsto tylko
ztudzeniem - tak naprawdg jest to przekazywanie
odpowiedzialnosci losowi, by to on zdecydowat za
nas.

DOKONANIE WYBORU

To przeczekiwanie skutkuje pomniejszaniem na-
szej godnosci i1 stawaniem sig jednostky stabsza
i zalezna. Dokonanie wtasciwego wyboru to czgsto
decyzja o znaczeniu absolutnie zyciowym, ukie-
runkowujaca nasz dalszy los. Dajmy sobie odpo-
wiedni czas na jego przemyslenie. Taka osobista
refleksja moze si¢ odby¢ w formie medytacji, pro-
wadzenia dziennika, spotkania z kims bliskim. Do-
brze jest mie¢ swoj prywatny przyjacielski ,,zespét
ekspertéw”, ktéry spojrzy na nasze sprawy przeni-
kliwie, z odpowiednim dystansem, z réwnoczesna
troska o nasz los. Czasem tez dobra wskazdwka dla
tego, czego chcee, jest uswiadomienie sobie, czego
naprawde¢ nie chce. Przed podjgciem decyzji za-
dajmy sobie pytanie: czy taki wybor zwigkszy mdj
szacunek do samego siebie? Godno$¢ nie jest nam
dana raz na zawsze, zdobywamy ja kazdego dnia na
nowo i nieustannie musimy jej broni¢. Takze przed
samym soba.

Marlena Hess

BIBLIOGRAFIA:
o Krzysztof Jedlinski, Godnosc. Jak ja chronic bez upokarzania
innych, Kielce 2018.
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w Gminie ﬂzarnw Mazuwmckl

W zwiazku z rozprzestrzenianiem sig koronawirusa SARS CoV-2, Gmina Ozarow Ma-
zowiecki 20 kwietnia br. podjeta decyzje o prowadzeniu, w ramach dziatan prewen-
cyjnych, systematycznej dezynfekcji na terenie Gminy Ozardw Mazowiecki miejsc
publicznych, z ktorych najcze$ciej korzystaja mieszkancy (w szczegolnosci przystanki
komunikaciji publicznej, place przed sklepami, aptekami, bankomatami i placowkami
pocztowymi oraz fawki, chodniki, kosze na $mieci).

Ochotniczej Strazy Pozarnej w Ozarowie

Mazowieckim z wykorzystaniem metody
ozonowania, ktéra jest bezpieczna dla ludzi
1 zwierzat.

Dzialania prowadzone sa przy pomocy

Odkazanie wyznaczonych miejsc wykony-
wane jest zgodnie z wytycznymi przekazany-
mi samorzadom przez Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego.

Dezynfekcja bedzie prowadzona cyklicznie do
zakonczenia zagrozenia epidemiologicznego.
Pamietajmy, ze jesli spotkamy na swojej drodze
agregat rozpylajacy, powinni$my bezwzglednie
zastosowac si¢ do poleceri strazakéw, opusz-
czajac miejsce przeprowadzania zabiegu.

Pawet Kanclerz — Burmistrz Ozarowa Mazowieckiego
Jarostaw Rasinski — Naczelnik OSP
Marcin Olesinski — Prezes zarzadu OSP

Gmina OZAROW MAZOWIECKI

WSPARBIE

DLA PRZEDSIEBIORCO A

— fiziatania Gminy

Ozarow Mazowiecki

11

0ZAROW MAZOWIECKI

WSPIERAM
LOKALNYCH

W zwiazku z negatywnymi resssscscon:
skutkami ekonomicznymi COVID-19

W ramach Ozarowskiej Tarczy Antykryzysowej podczas sesji nadzwyczajnej zostata
podjeta Uchwata Nr XXIV/234/20 Rady Miejskiej w Ozarowie Mazowieckim z dnia
17 kwietnia 2020 r. w sprawie zwolnienia z podatku od nieruchomosci, gruntow,
budynkow i budowli lub ich czeSci dla grup przedsigbiorcow, ktérych ptynnosé fi-
nansowa ulegta pogorszeniu w zwiazku z ponoszeniem negatywnych konsekwencji

ekonomicznych z powodu COVID-19.

Zgodnie z §1 ust.1 1 2 ww. uchwaty:

Zwalnia si¢ z podatku od nieruchomosci, grun-

tow, budynkow i budowli lub ich czesci zwiaza-

nych z prowadzeniem dziatalnoSci gospodarczej

przez przedsiebiorcow w zakresie:

1) sportu, rekreacji i turystyki;

2) hotelarstwa;

3) ustug kosmetycznych, fryzjerskich, tatuazu, pier-
cingu;

4) ustug gastronomicznych.

Zwolnienie to dotyczy rat podatku platnych

w miesiacach: od kwietnia do czerwca 2020 r.

Przedsigbiorcy chcacy skorzysta¢ z ww. zwolnie-

nia powinni zlozy¢ wypelniony wniosek wraz

z oS$wiadczeniem i zalacznikiem w terminie do

31 maja 2020 r. (o zachowaniu terminu decyduje

data wptywu wniosku do Urzedu Miejskiego)

Wykaz dokumentéw oraz druki do pobrania na
stronie internetowej gminy:
https://ozarow-mazowiecki.pl/2020/04/23/wsparcie-
-dla-przedsiebiorcow-dzialania-gminy-ozarow-
-mazowiecki-w-zwiazku-z-negatywnymi-skutkami-
-ekonomicznymi-covid-19/

Wypehione wnioski nalezy przesta¢ za posredni-

ctwen:

m poczty tradycyjnej/kurierskiej na adres:
Urzad Miejski, ul. Kolejowa 2, 05-850 Ozaréw
Mazowiecki,

= poczty elektronicznej
skrytka ePUAP: /143206/skrytka lub

m zlozy¢ osobiScie poprzez umieszczenie ko-
respondencji w oznakowanej skrzynce kore-
spondencyjnej zlokalizowanej przy wejsciu do
Urzedu Miejskiego.

Przed wypetnieniem wniosku prosimy o szczego-
lowe zapoznanie si¢ z ww. Uchwala Rady Miej-
skiej dostgpna w BIP Gminy Ozaréw Mazowiecki:
https://bip.ozarow-mazowiecki.pl/?a=14478

Dodatkowych informacji i wyjasnien udzielaja pra-
cownicy Wydziatu Wymiaru i Ksiggowosci Podat-
kowej pod nr tel.: 22 731 32 26, 22 731 32 67.

RKCJA WSPIERAJACA )
LOKALNYCH PRZEDSIEBIORCOW

Ponadto 9 kwietnia uruchomiona zostata akcja
. Kupuj/Sprzedawaj lokalnie” wspierajaca lokal-
nych przedsigbiorcéw. Jej cel to stworzenie miejsca
w Internecie (na stronie ozarow-mazowiecki.pl),
gdzie lokalne firmy beda mogly w czasie epidemii
zamiesci¢ swoje wizytéwki dla konsumentéw, aby
bezptatnie promowa¢ kupowanie produktéw i ustug
w lokalnych, ozarowskich firmach.

Baza bedzie sukcesywnie uzupeiniana, zgodnie
z otrzymywanymi informacjami od przedsigbior-
céw. Wystosowatem réwniez apel do Mieszkaic6w,
aby kupowali produkty u tych, ktérzy sa najblizej
nas, czyli producentéw, handlowcéw z terenu gminy
Ozaréw Mazowiecki.

W najblizszym numerze Informatora Ozarowskiego
opublikujemy wkiadkg z bezptatnymi reklamami
lokalnych przedsigbiorcow.

Rozumiemy trudng sytuacj¢ i pomagamy lokalnym
przedsigbiorcom tak, jak mozemy.

Pawet Kanclerz
Burmistrz Ozarowa Mazowieckiego
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+48 504 135 360 . . -
Q Jak realizowana jest praca nauczycieli
w czasie zawieszenia zajgé? Czy szkota
prowadzi regularne, zdalne nauczanie?

Przed zawieszeniem zaje¢ dydaktycznych
odbyto si¢ zebranie Rady Pedagogicznej
naszego liceum, na ktérym ustalono za-
sady realizacji podstawy programowej na
odleglo$¢. Zatozono prowadzenie proce-
su dydaktycznego z pelnym wykorzysta-
niem dostgpnych elektronicznych Zrédet
informacji i nauczania e-learningowego.
Wszyscy wychowawcy przeprowadzili
diagnozy posiadanego sprzgtu i wyklu-
czyli brak mozliwosci dostepu uczniéw
do komputera i Internetu. Ustalono zasady
organizacji zdalnego nauczania, spraw-
dzania efektéw tego procesu i konsultacji
z nauczycielami. [lo$¢ lekcji i ich rozktad
zostal wyznaczony przez obowiazujacy
dotychczas plan lekcji. Wykaz tzw. lekcji
na zywo podawany jest z tygodniowym
wyprzedzeniem w terminarzu dzienni-
ka elektronicznego. Nauczyciele maja
do dyspozycji platforme edukacyjna epo-
dreczniki.pl oraz pakiety materiatéw od
Centralnej Komisji Egzaminacyjnej dla
maturzystéw. Liceum od ponad czterech
lat pracuje w najwyzszej wersji dzienni-

DARMOWA
WYCENA

ZLOTEJ
BIZUTERII

LOMBARD

5;”‘%& 4
.

3

CZYNNE
pn.-pt.: 10°°-18%
sobota: 9%°—14%

ul. Wojciechowskiego 33
PAWILON 16

tel. 601 23 16 14

URSUS

ul. Plutonu Torpedy 3
tel. 22 662 69 09
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Urzad Miasta Piastow

ka elektronicznego Librus Synergia - Al-
tum, co pozwala uczniom i nauczycielom
sprawnie realizowa¢ zadania edukacyjne
i w dobie pandemii daje duzo wigksze
mozliwosci w pracy zdalnej. Uczniowie
przy wspélpracy z nauczycielem korzy-
staja z takich platform jak Office 365
Education 1 Zoom, komunikatoréw inter-
netowych Skype i1 Messenger. Zaréwno
milodziez jak i nauczyciele od ubiegte-
go roku szkolnego maja zatozone konta
w tzw. Chmurze, co daje mozliwos¢ bez-
platnego korzystania z najwyzszej wersji
pakietu MS Office (Outlook, Word, Excel,
PowerPoint, One Note) oraz umozliwia
sprawna realizacje wspodtpracy ucznia
z nauczycielem. Nauczyciele korzystaja
réwniez z rekomendowanych przez MEN
(www.gov.pl/zdalnelekcje), gdzie mozna
znaleZ¢ tematy na kazdy dzied i dla kaz-
dego przedmiotu. Od kilku lat uczniowie
wspétpracuja z nauczycielami z wyko-
rzystaniem aplikacji Kahoot — do quizéw
i ankiet szkolnych, ktéra wspomaga pozy-
skiwanie informacji zwrotnej. W szkole
opracowano harmonogram konsultacji
zdalnych dla wszystkich realizowanych
przedmiotéw, podczas ktérych uczniowie

Liceum Ogolnoksztaicace im. Adama Mickiewicza

SZKOtA Z AMBIGJAMI

moga zwraca¢ si¢ do nauczycieli z naj-
mniejszymi nawet watpliwosciami.

Czy sposab realizacji programu szkolnego
pozostaje w tej sytuaciji w gestii poszcze-
goInych nauczycieli?

W naszym liceum nauczyciele pracu-
jac ze swoimi uczniami samodzielnie
dostosowuja metody i formy pracy do
specyfiki nauczanego przedmiotu, po-
trzeb edukacyjnych grupy i poziomu
Zaawansowania prac przy realizacji pod-
stawy programowej. Radzie Pedagogicznej
przekazywano cyklicznie rekomendacje
MEN w tym zakresie. W ostatnich latach
kadra pedagogiczna LO przeszta wielo-
miesi¢czne cykle szkoleri finansowane ze
srodkéw UE i dotyczace wykorzystania
technik multimedialnych we wspieraniu
procesu dydaktycznego i zdalnego Sle-
dzenia postepéw edukacyjnych ucznidw.
Wszyscy nauczyciele posiadaja wysokie
kompetencje w tym zakresie. Od wielu
miesigcy w realizacji podstawy programo-
wej wykorzystywane sa szerokie mozli-
wosci narzedzi TIK, ktére doskonalilismy
w realizowanych projektach unijnych. Po-
wszechnie stosowane sa: Khan Academy

mieszkaricom Piastowa.

ciagu kilku dni maseczki otrzy-
mali wigc seniorzy w wieku po-

wyzej 75 lat i osoby przewlekle
chore, ktére — jak wiemy — sg szcze-
g6lnie narazone w obecnej sytuacji
epidemicznej. Po zakupieniu kolej-
nych partii maseczek ochronnych roz-
poczeliSmy nastepny etap ich dostar-
czania.
Po pierwszym tygodniu naszej ak-
cji maseczki otrzymato ok. 7 tysiecy
oséb. Nie byloby to mozliwe bez za-
angazowania harcerzy z piastowskie-
go Hufca ZHP im. A. Kaminskiego,
druhow z Piastowskiej OSP i wolon-

! -

MASECZKI DLA PIASTOWIAN

0d 16 kwietnia wszyscy mamy obowigzek uzywania, przebywajac w prze-
strzeni publicznej, masek ochronnych ostaniajacych usta i nos. Chcac
zaopatrzy¢ mieszkancow naszego miasta w maseczki rozpoczeliSmy
17 kwietnia akcje dostarczenia ich —

w pierwszej kolejnosci najstarszym

tariuszy. Wszystkim serdecznie dzie-
kuje za pracg i bezinteresowna chec
pomocy. W piatek 24 kwietnia w ak-
cje roznoszenia maseczek wiaczyli sig
takze Zolnierze 65 Batalionu Lek-
kiej Piechoty WOT z Pomiechéwka.
Dzigkujemy! Wszystkie maseczki do-
starczane w ramach akcji sa wyprodu-
kowane w Polsce.

Doda¢ nalezy, ze od 17 kwietnia czynny
jest takze pierwszy automat, za pomocg
ktérego mozna zakupi¢ $rodki ochrony
osobistej: maseczki, rekawiczki i ply-
ny dezynfekujace. Urzadzenie zloka-
lizowane jest przy ul. P. Wysockiego

w okolicy sklepu Biedronka. Niebawem
pojawi si¢ drugi automat, zlokalizowany
w potudniowej stronie miasta.

Wiemy juz, ze by¢ moze czeka nas dhugi
okres walki z koronawirusem. Musimy
by¢ wiec cierpliwi. W tym szczegdlnym
czasie niezbedna jest nasza codzienna
solidarnos¢ i odpowiedzialno$¢ — za
siebie i innych. Przejawem tej tak bar-
dzo waznej solidarnosci jest zwykle
zainteresowanie si¢ sytuacja osob, ktd-
re sa wokot nas: sasiadéw, znajomych,
a przede wszystkim starszych ludzi
szczegOlnie narazonych w tej sytuacji.
Z pewnoscia sg takie osoby w naszym
najblizszym otoczeniu.

Pamigtajmy, ze sytuacja w ktérej wszy-
scy bez wyjatku jesteSmy zagrozeni wy-
maga od nas szczegdlnego zachowania.
Tylko bowiem wszyscy — solidarni i od-
powiedzialni — przejdziemy przez probe
czasu, w ktérym zyjemy.

Grzegorz Szuplewski
Burmistrz Miasta Piastowa
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informuje

- narz¢dzia online i aplikacje mobilne do
uczenia si¢ i rozwigzywania zadan, ED-
puzzle — narzgdzia do tworzenia wlasnych
lekeji wideo, Socrative — aplikacja interne-
towa i mobilna, ktéra oferuje nauczycie-
lom mozliwo$¢ angazowania i1 oceniania
prac swoich uczniéw poprzez quizy i cy-
frowe zadania. Do takiej wspdtpracy nasi
uczniowie przyzwyczajeni sa tez poprzez
czesta realizacje zadan z wykorzystaniem
metody WebQuest — rodzaju metody pro-
jektéw zorientowanej na uczniowskie ba-
dania w oparciu o instrukcjg umieszczong
na stronie internetowej, ktérej wyjsciowym
Zrédtem informacji w badaniach uczestni-
kéw projektu jest Internet.

Ostatecznie to jednak od kadry pedago-
gicznej zalezy wybor najlepszej metody
wspoétpracy na odleglo$¢ z dana grupa.
Nauczyciel najlepiej zna swoich uczniéw,
ich mozliwosci i oczekiwania.

Czy liceum przygotowuije sig juz

na ewentualno$¢ kolejnego wydtuzenia
czasu przerwy od stacjonarnych zajeé
szkolnych? Czy placowka jest zarzadzana
w petni zdalnie?

Bierzemy pod uwage taka mozliwos¢. Bie-
7aca praca nauczycieli z uczniami jest tak
realizowana, Zeby mozna ja byto kontynu-
owaé przez dalsze tygodnie pracy z mio-
dzieza z jednoczesnym zapewnieniem bie-
zacej realizacji podstawy programowej.
Wazne jest tez sprawne monitorowanie
opanowania kompetencji wymaganych na
tym etapie edukacyjnym. Uczniowie pro-
szeni sg o zgtaszanie wszelkich watpliwo-
$ci 1 biezaca wspdlpracg z nauczycielami.
Na chwile obecng zaréwno uczniowie
jak i nauczyciele wykazuja ogromna
samodyscypling stawiajac si¢ punktualnie
przed ekranem komputera w celu realizacji
lekcji e-learningowych. Liczymy na dalsza
owocng wspotprace pedagogéw z mtodzie-
73 w tym zakresie. Nadzor pedagogiczny
realizowany przez dyrektora szkoty pro-
wadzony jest na biezaco. Praca z dzienni-
kiem elektronicznym umozliwia biezace
monitorowanie realizacji podstawy pro-
gramowej 1 jest doskonatym narzedziem
do wymiany informacji. Korzystanie
z platformy Office 365 1 Zoom daje moz-
liwos¢ realizacji wideokonferencji réw-
niez z udziatem nauczycieli. Na biezaco
odbywaja si¢ ta metoda kolejne spotkania
zespotéw zadaniowych. Dostgp do narze-
dzi elektronicznych umozliwit tez sprawne
przeprowadzenie spotkania rady pedago-
gicznej w celu zatwierdzenia klasyfikacji
koricowej klas trzecich.

Jak zorganizowano zakonczenie roku
szkolnego klas maturalnych?

Wydluzenie czasu zawieszenia lekcji nie
zmienia harmonogramu roku szkolne-
g0, a to oznacza, ze 24 kwietnia zgodnie
z harmonogramem uczniowie klas matu-
ralnych zakoriczyli nauke w naszej szkole.
Nauczyciele pierwszy raz w historii pol-
skiej szkoty wystawili im oceny koricowe
zdalnie. 20 kwietnia 2020 r. Rada Peda-
gogiczna naszej szkoty uchwalita ustalone
przez nauczycieli prowadzacych poszcze-
g6lne zajgcia edukacyjne koficowe oceny
klasyfikacyjne z obowiazkowych i dodat-
kowych zaje¢ edukacyjnych oraz ustalone
przez wychowawcéw koricowe oceny kla-
syfikacyjne z zachowania w roku szkol-
nym 2019/20, zgodnie z ocenami wpisany-
mi w dokumentacji przebiegu nauczania.
Réwniez zgodnie z harmonogramem roku
szkolnego maturzysci 24 kwietnia powinni
odebra¢ $wiadectwa. Jednak ze wzgledu
na zagrozenie epidemiologiczne organiza-
cja ich odbioru przebiegata bez uroczystej

oprawy. W ostatni piatek kwietnia ucz-
niowie klas trzecich odebrali $wiade-
ctwa i inne potrzebne im dokumenty.
Przyjezdzali do szkoty na uméwiong go-
dzing, w obowiazkowych maseczkach i re-
kawiczkach. Trzy klasy podzielilismy na
mniejsze grupy i wyznaczyliSmy uczniom
konkretne godziny, w ktérych mieli przy-
jecha¢ do szkoty. Poniewaz pogoda dopi-
safa, uczniowie bez grupowania si¢ mogli
poczeka¢ przed szkofa na indywidualny
odbiér dokumentéw. Wszystko odbywato
si¢ z zachowaniem dystansu i wszelkich
procedur bezpieczenstwa.

Jesli sytuacja na to pozwoli, absolwenci
zostana zaproszeni na zakorczenie roku
szkolnego klas przejsciowych. Planujemy,
ze wtedy sie z nimi pozegnamy i podzigku-
jemy za te wspdlne trzy lata. W piatek nasi
trzecioklasisci poznali tez nowy termin te-
gorocznych matur. Egzaminy rozpoczna
si¢ 8 czerwca. Z uwagi na realizacje matur
w jezyku angielskim w naszej szkole ma-
tury zakoficzymy dopiero w ostatni ponie-
dziatek 29 czerwca 2020 1.

Jak wyglada przygotowanie do matur?

Pomimo wielu trudnosci zwiazanych
z ograniczeniami wynikajacymi z profilak-
tyki wobec pandemii koronawirusa, wszyst-
kim nauczycielom udato si¢ w pehni zrea-
lizowaé podstawy programowe. W naszej
szkole z przedmiotéw maturalnych w kaz-
dym roku uczniowie wzystkich klas reali-
zuja dodatkowe trzy godziny oraz fakultety
dla maturzystéw, umozliwiajace utrwalenie
materiatu i przeprowadzenie odpowiedniej
ilosci diagnoz. Z powodzeniem przeprowa-
dzono cztery matury prébne dla wszystkich
trzecioklasistéw oraz dodatkowo nauczy-
ciele ¢wiczyli rozwiazywanie wielu matur
z poszczegdlnych przedmiotéw wybiera-
nych w danej klasie. Podczas pigtkowego
rozdawania $wiadectw wszyscy obecni
nauczyciele deklarowali kontynuowanie
przygotowywania maturzystow do egza-
minu maturalnego. Na szczegdlne uznanie
zastuguje fakt, ze takie spotkania nasi na-
uczyciele realizuja bez mozliwosci wyna-
grodzenia. Jest to jednak czas szczegdlny,
dlatego w imieniu naszych absolwentow
serdecznie dzigkujemy nauczycielom za
ten wspaniaty akt solidarnosci.

Jak bedzie wygladat proces rekrutacii?

Liceum Ogdlnoksztatcace z Oddziatami
Dwujgzycznymi im. A. Mickiewicza w Pia-
stowie jest jedyna szkota ponadpodstawowa
prowadzona przez Miasto Piastow, dlatego
nie bierze udziatu w kosztownym procesie
rekrutacji elektronicznej. Nabér kandyda-
tow do klas pierwszych prowadzony jest
autonomicznie. Jednak z uwagi na szcze-
golny czas pandemii planujemy nabér
wnioskow w pierwszym etapie rekruta-
cji droga e-mailowa. Pobrane ze strony
internetowej wnioski (http://www.lopia-
stow.pl/materialy-do-pobrania/) nalezy
wypetni¢ i przesta na adres e-mailowy:
liceum @piastow.pl. Terminy i organizacja
kolejnych etapéw tegorocznej rekrutacji sa
uzaleznione od informacji przekazywanych
przez Mazowieckiego Kuratora O$wiaty.
Aktualne informacje na temat pozosta-
tych etapéw rekrutacji bedziemy publi-
kowac na biezaco, na stronie internetowej
szkoty (http://www.lopiastow.pl/informa-
cje/) oraz na Facebooku.

Jaka oferte dydaktyczna przygotowano
dla absolwentow klas dsmych szkot
podstawowych?

Realizowana w ostatnim czasie oferta
profilowa zdecydowanie sprawdzita sig
w naszym liceum. Z tego powodu w ko-

lejnym roku nie widzimy podstaw do eks-
perymentowania w tym zakresie. Co roku
obserwujemy tez znaczny wzrost liczby
punktéw w dokumentach kandydatéw do
naszej szkoly. Dodatkowo — zdawalno$é
matur przez wszystkich absolwentéw na-
szej szkoty w kolejnym roku jest 100-pro-
centowa. Biorac to pod uwage kandydatéw
do naszej szkoty zapraszamy do klas:

1. Klasa I A - dziennikarsko-prawna (hu-
manistyczna) — przedmioty realizowane
w rozszerzeniu: j. polski, historia, WOS/
/j. angielski*

2.Klasa I C - biologiczno-chemiczna
(akademicka UKSW) — przedmioty re-
alizowane w rozszerzeniu: j. angielski,
biologia, chemia (w tym profilu réwniez
oddziat dwujezyczny)

3.Klasa I D - matematyczno-fizyczna
(politechniczna WCh PW) — przedmioty
realizowane w rozszerzeniu: matematyka,
j.angielski, fizyka/geografia* (w tym
profilu réwniez oddziat dwujezyczny)

4. Klasa I E — informatyczna — przedmioty
realizowane w rozszerzeniu: informaty-
ka, j. angielski, matematyka (dodatkowe
godziny programowania)

(...)* — przedmiot do wyboru

Na czym polega innowacyjna oferta
dla kandydatow do klas pierwszych
w roku szkolnym 2020/21?

Od trzech lat prowadzimy w naszej szko-
le klasy dwujezyczne. Badania z zakresu
neurodydaktyki wskazuja, Ze nauczanie
przedmiotéw w dwéch jezykach (jedno-
czesnie w jezyku polskim i angielskim)
usprawnia prace mozgu i zwigksza osiaga-
ne przez uczniéw wyniki. W naszym liceum
proces dydaktyczny dodatkowo wspomagaé
bedzie wspdtpraca z ambasadami, instytuta-
mi jezykowymi i migdzynarodowa wymia-
na miodziezy. Silne wsparcie zapewni tez
realizacja projektu unijnego, przewidujace-
2o zajecia przygotowujace do matury oraz
szkolenia jezykowe zakoriczone procesem
walidacji i certyfikacji. Rozpoczynamy tez
procedurg uruchomienia klas migdzyna-
rodowych, w ktdrych zajecia odbywaja sig
wylacznie w jezyku angielskim. Mamy juz
zespot nauczycieli, ktéry z entuzjazmem
podejmie si¢ w kolejnych latach nauczania
prowadzenie takich klas. Docelowo, absol-
wenci klas IB maja mozliwos¢ zdawania
matury migdzynarodowej, ktéra otwiera
drzwi najlepszych europejskich uczelni
wyzszych.

Od 1 wrzesnia 2020 r. zajecia dla na-
szych uczniow bedziemy realizowaé
w nowym obiekcie dydaktyczno-spor-
towym. Zgodnie z projektem catkowita
powierzchnia nowej szkoty to ponad 4,5
tys. m* (W tym 1200 m’ ogromnej hali
sportowej) oraz szkolne boisko zewngtrz-
ne. Chcemy wykorzysta¢ tez potencjat
przylegajacego do szkoly imponujacego
zaplecza czytelniczego. Rozbudowa szko-
ty z towarzyszacym jej centrum bibliotecz-
nym daje nowe mozliwosci uczniom, na-
uczycielom i sympatykom LO. Biblioteka
szkolna bedzie waznym elementem czesci
bibliotecznej nowego budynku liceum.
Z ponad 410 m? skrzydta bibliotecznego,
70m? (drugie pietro czesci bibliotecznej
z tarasem) bedzie zajmowala czgs¢ szkol-
na biblioteki. Gtéwne kierunki planowania
przedsigwzieé tej czgsci szkoty maja na
celu poszerzanie kregu przyjaciét ksiaz-
ki 1 mediéw elektronicznych zwiazanych
z czytelnictwem oraz zwigkszenie Swiado-
mosci literackiej i historycznej czytelnika.

Odpowiedzi na pytania udzielita
Hanna Babikowska — dyrektor Liceum
(Ogolnoksztatcacego im. Adama Mickiewicza
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SERDECZNIE ZAPRASZAMY
ABSOLWENTOW KLAS OSMYCH,

ktérzy chca rozwija¢ swoje pasje, pragna realizowa¢ edukacje w mitej
atmosferze, przestronnych salach dydaktycznych i pod opieka niezwy-
kle profesjonalnej i zaangazowanej kadry nauczycielskiej.

NASZYM UGZNIOM
OFERUJEMY:

Dodatkowe godziny matematyki przygo-
towujace do matury (3 godziny jst);

Dodatkowe godziny jezyka angielskiego
przygotowujace do egzaminow. Kazda
klasa dwujezyczna realizuje dodatkowo
3 godziny jezyka angielskiego;

Kursy i szkolenia jezykowe z certyfika-
tami;

Kursy komputerowe;

Zajecia z grafiki komputerowej;
Szkolenia z zakresu przedsiebiorczosci;

Nowoczesne wyposazenie w multimedia
szkolnych pracowni: jezykowych, mate-
matycznych i informatycznych;

Zajecia dla uczniow metoda WebQuest
i Khan Academy (Akademig Khana)
z wykorzystaniem Technologii Informa-
cyjno-Komunikacyjnych iin.;

Mozliwo$¢ zdawania prestizowej ma-
tury dwujezycznej (dostepnej tylko dla
absolwentow szkot z oddziatami dwu-
jezycznymi;

Uczestnictwo w zajeciach dwujezycz-
nych (na zajeciach z chemii, geografii,
matematyki i biologii praca z nowym ma-
teriatem odbywa sie w jezyku polskim,
natomiast dodatkowe lekcje ¢wiczace
poznany materiat z tych przedmiotow
odbywajg sie w jezyku angielskim). a.
klasach matematyczno-fizycznych reali-
zujemy j. angielski w fizyce;

Nabycie umiejetnosci biegtego postu-
giwania sig jezykiem angielskim oraz
zdobycie szerokiej wiedzy w zakresie
rozszerzonym z przedmiotow Scistych
(duza ilos¢ zaje¢ z przedmiotow matu-
ralnych);

Umozliwienie kontynuaciji studiow w je-
zyku angielskim w Polsce czy na Swie-
cie;

Zdobycie kompetencji do podjecia pra-
cy w instytucjach miedzynarodowych,
gdzie wymagana jest znajomos¢ branzo-
wego sfownictwa w jezyku angielskim;
Umozliwienie najlepszym uczniom bez-
ptatnego zdawania egzaminow FCE
(First Certificate in English);
Wspotprace z University of Cambridge
- Cambridge English Language Assess-
ment - bezptatny udziat w probnych eg-
zaminach First Certificate;

Promocje nauczania jezykow obcych
przez organizowane cyklicznie dni je-

zykow obcych: Dzien Walijski, Dzien Ir-
landzki, Dzien Jezyka Niemieckiego iin.;
Udziat w Wymianach Miedzynarodo-
wych;

Realizacje zaje¢ dla mtodziezy w amba-
sadach;

Udziat w programach Erasmus+,

Kontynuacje Konkursu PRIMUS INTER
PARES dla najlepszego ucznia LO;

Uczestnictwo uczniéw w programie e-
-Iwinning (spofeczno$¢ szkolna, groma-
dzaca szkoty i przedszkola z cafej Europy
- i nie tylko, wspdtpracujaca za pomoca
mediow elektronicznych);

Doskonatg kadre nauczycielskg i mitg
atmosfere, ktora sprzyja uczeniu sig;

Mozliwos¢ uczestniczenia w wielu ak-
cjach wolontaryjnych;

Zajecia laboratoryjne, warsztatowe (oraz
udziat we wspolnych badaniach nauko-
wych) na wyzszych uczelniach, z ktorymi
LO realizuje lub bedzie realizowac wspot-
prace w kolejnych latach;

Wspotprace z PAN i NOT;
Partnerstwo w Biznesie”, udziat w dosko-

naleniu kompetencji kluczowych z udzia-
tem firm zaprzyjaznionych ze szkofa;

Klasy i sale patronackie;

Zajecia w nowoczesnych pracowniach
dydaktycznych i zapewnienie wyposaze-
nia zaplecza sportowego;

Uczestnictwo w spotkaniach autorskich
ze znanymi ludzmi Swiata nauki, kultury
i biznesu;

Spotkania z absolwentami LO o znacza-
cym dorobku zawodowym i osobistym;

Promocje postaw patriotycznych w ra-
mach inicjatyw podejmowanych przez
Miasto Piastow i realizowanych z inicja-
tywy szkoly. Udziat w zywych lekcjach
historii - organizowanych w  migjscach
waznych dla Polakow na Ukrainie, Biato-
rusi i Litwie;

Edukacja w formie video-konferencji
7 zaprzyjaznionymi szkotami;

Cykliczne warsztaty prawnicze;

Uczestnictwo w imprezach integracyj-
nych (w ramach wolontariatu) np.: Pia-
stowskiej Olimpiadzie dla Niepetnospraw-
nych, Piastowskim Integracyjnym Balu
Karnawatowym, ,Ku dobru” - imprezie
kulturalno-rekreacyjnej dla 0sob niepet-
nosprawnych;

Szerokie spektrum zaje¢ teatralnych,
filmowych i dziennikarskich.
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BYG cziowiekiem w tohie pandemii,
czyli kilka sfow o oddoinej pomocy

W czasie kwarantanny powstajq inicjatywy odpowiadajace

na biezace potrzeby spoteczne. Nie kazdego sta¢ na odptatng
pomoc, nie kazdy ma rodzing, na ktora moze liczy¢ i nie kazdy
ma zdrowie, by wyj$¢ samemu z domu. To wtasnie do takich
0so0b adresowana jest inicjatywa rozdawania paczek i Zywnosci

dziatajaca przy Cafe PoWoli.

nie czekajac na obietnice rozwia-

zaf systemowych. Powstalo wiele
grup sasiedzkich, akcji wolontaria-
ckich, i grup na portalach spotecznos-
ciowych, ktére oferujg swoja pomoc
w zakresie codziennego funkcjono-
wania. Na stronie jednej z nich kto§
proponuje robienie zakupdw, kto$ inny
wychodzenie z psem lub wizyte u we-
terynarza, lista propozycji jest napraw-
dg¢ dluga, internauci przescigaja sig
w pomystach. Grupa si¢ powigksza.
Powstaja kolejne.
Osoby z niepelnosprawnosciami, se-
niorzy czy ludzie zyjacy w skrajnym
ubdstwie to czgsto grupy cyfrowo wy-
kluczone. Czgsto nie maja konta na Fa-
cebooku Iub komputera w domu, wigc
jest niewielka szansa, by skorzystali
z deklarowanej pomocy w internecie.

Ludzie biorg sprawy w swoje rece,

Skuteczna lokalna inicjatywa

Jednym z przedsigwzigé, podjetych na
lokalnym gruncie jest inicjatywa pro-
wadzona przez Spétdzielnie Socjalng
WOLA, przy wsparciu wolontariatu.

Pomyst jest odpowiedzia na zastang
sytuacje, zrodzit si¢ bowiem w poto-
wie marca, czyli na samym poczatku
kwarantanny. Koordynatorka wolon-
tariuszy roznoszacych positki benefi-
cjentom jest Agata Domalska, prezeska
Spétdzielni, przy ktérej dziata Cafe
PoWoli, miejsce zatrudniajace osoby
spotecznie wykluczone, tj. osoby z nie-
pelnosprawnosciami, bezrobotne czy
samotnie wychowujace dzieci.
Beneficjentami positkéw i paczek zyw-
nosciowych zanoszonych im do domu
przez wolontariuszy sa najczgsciej
kobiety z niepetnosprawnoscia (przy
Spétdzielni dziata réwniez Stowarzy-
szenie Inicjatyw Kobiecych) oraz oso-
by ze Smoczej grupy senioralnej, ktéra
przed kwarantanng spotykata sig regu-
larnie w Cafe PoWoli.

— Wspétpracujemy 7 grupq Sygnat Po-
gotowie Gastronomiczne Warszawa,
ktéra obecnie dostarcza Zywnos¢ stuz-
bom medycznym. Wspieramy tez z wza-
Jjemnosciq inne inicjatywy, czasem wy-
mienianty sie zasobami, w zaleznosci
od potrzeby wspieramy tez beneficjen-

tow z innych grup — wyjasnia Agata
Domalska.

W tej chwili wolontariuszy roznosza-
cych jedzenie nie brakuje, przydataby
si¢ jednak pomoc logistyczna w do-
stawie jedzenia tu na miejsce, do Cafe
PoWoli, wigze sie to bowiem z dodat-
kowymi kosztami.

Grupa wspdtpracuje z piekarnia, kilko-
ma sklepami i barami, lecz jest otwar-
ta na poszerzenie swoich kontaktow
w zakresie zaopatrywania w produkty
— przy wigkszych zasobach spozyw-
czych mozna pomagac wigkszej liczbie
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potrzebujacych, bez tego niektérym
trzeba niestety odmawia¢. Nie ma na-
tomiast ryzyka, ze jakies jedzenie sig
zmarnuje, poniewaz to co zostaje, jest
spozytkowane przez beneficjentow
Jadtodzielni.

Jadfodzielnia Plus
na Smoczej

Klubokawiarnia Cafe PoWoli jest
obecnie zamknigta, ale mozna do niej
przyjs¢ po bezptatny positek lub pro-
dukty zywnosciowe, bowiem od maja
2019 roku realizowany jest tu projekt
Jadlodzielnia Plus na Smoczej, finan-
sowany ze Srodkéw pochodzacych
z budzetu obywatelskiego Dzielnicy
Wola. Jego inicjatorka jest mieszkaja-
ca po sasiedzku pani Irena Kowalska.
Obecnie dziala on przy wsparciu fi-
nansowym dzielnicy Wola oraz Spét-
dzielni Socjalnej WOLA. Jego celem
jest zapobieganie marnowaniu jedze-
nia oraz dzielenie si¢ przedmiotami,
ktére moga przydaé si¢ innym.

W czasie kwarantanny jest to jedna
z niewielu czynnych jadtodzielni, wigk-
szoS¢ zostata zamknieta wraz z zawie-
szeniem dziatalnosci instytucji przy kt6-
rych funkcjonowaty. Na Smocza mozna
przyjsé, poczestowal sie zawartoScia
lodéwki lub podzieli¢ si¢ wiasnym je-
dzeniem od poniedziatku do pigtku
w godzinach 9.00-17.00 lub w sobotg
w godzinach 10.00-14.00. W czasie
zagrozenia epidemicznego COVID-19
wprowadzono nowe, dodatkowe zasady
korzystania z Jadtodzielni na Smoczej 3,
m.in. konieczno$¢ zachowania dystan-
su, noszenia maseczki oraz skorzystania
z dostepnych na miejscu rekawiczek
przed otwarciem lodéwki.

Ludzie ludziom

Grupa Sygnat Pogotowie Gastronomicz-
ne Warszawa powstata w stanie epide-
miologicznym, wspdlpracuje z okoto
setka restauratordw, dostarcza nawet
do pigciuset positkéw dziennie, urucho-
mita juz nawet wtasna kuchnig w lokalu
udostepnionym przez spoleczno$¢ wiet-
namska, na warszawskim Mokotowie.
Zamknigte w dobie epidemii jadto-
dzielnie po prawej stronie Wisly za-
stepuje ,,Stét Sasiedzki” dziatajacy
w godzinach 11.00-13.00 przy Klubo-
kawiarni Chmury. W podwérzu przy
11 Listopada mozna podzieli¢ si¢ nie
tylko jedzeniem, ale tez przedmiota-
mi codziennego uzytku oraz srodkami
czystosci.

W ramach podobnej oddolnej inicja-
tywy dzielenia si¢ jedzeniem powstata
réwniez jadlodzielnia w Pruszkowie,
mieszczaca si¢ przy ul. Kraszewskie-
go 18, otwarta w godzinach 8.00-21.00.

W kwietniu w ramach systemu ,,War-
szawa wspiera” na stronie wigkszosci
urzedéw warszawskich dzielnic poja-
wily si¢ informacje o mozliwosci uzy-
skania bezplatnej pomocy w zakresie
robienia zakupéw czy wyniesienia
$mieci. Pomoc wolontariuszy z ramie-
nia urzedéw skierowana jest do oséb
starszych, chorych, z obnizona odpor-
noscia, nie bedacych w stanie kwaran-
tanny oraz nie objetych inna opieka.
System pomocy ,,Warszawa wspiera”
obejmuje takze wsparcie psychologicz-
ne, w kazdej dzielnicy zostata urucho-
miona infolinia dla oséb potrzebuja-
cych.

Lucyna Dabrowska
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GMINA BRWINOW

Gmina BRWINOW - wydarzenia i informacje

POWSTANIE
O0GROD
BOTANICZNY

W ramach projektu ,,Kolejny etap re-
witalizacji parku miejskiego w Brwi-
nowie — zagospodarowanie terendw
zieleni” powstanie edukacyjny ogréd
botaniczny.

od koniec lutego burmistrz Arka-
P diusz Kosifiski oraz prezes firmy

SORTED Pawet Koztowski podpi-
sali umowe na wykonanie edukacyjnego
ogrodu botanicznego w Parku Miejskim
w Brwinowie. Koszt tego zadania wynosi
2 187 000,00 zt.
W ogrodzie botanicznym zostanie posa-
dzone kilkadziesiat tysigcy roslin, ponad
siedemdziesigt gatunkéw réznego rodzaju
kwiatow, bylin, drzew, krzewdw. Do nasa-
dzen zostang wybrane rosliny naturalnie
wystepujace w naszych warunkach klima-
tyczno-glebowych, np. réze, zawilce, kon-
walie, azalie, kaliny, hortensje, barwinki,
miodunka plamista, jatowce, wiciokrze-
wy, sosny, klony, jodty, Swierki. Powstanie
tez zielnik 1 maly sad zawierajacy stare
odmiany jabtoni (Kosztela, Malinowa,
Antonéwka), gruszy (Faworytka) oraz
Sliw (Tarnina).
Oprdcz zagospodarowania zieleni poja-
wig si¢ tez m.in. alejki spacerowe, pla-

cyki rekreacyjno-edukacyjne oraz tablice
informacyjno-edukacyjne. Prace obejma
tez budowg infrastruktury m.in. rozbudo-
we oswietlenia parkowego i sieci monito-
ringu, wykonanie przyfacza wodociago-
wego wraz z systemem nawadniania oraz
wykonanie elementéw matej architektury
(tawki, kosze na $mieci, elementy ozdob-
ne, rzezby drewniane, gabiony, domki dla
owadow). Prace maja potrwac do korica
pazdziernika br.

W pozostalej czgsci parku prowadzone sa
dalsze prace zwiazane z budowa wybiegu
dla pséw oraz alejek zwirowych i urza-
dzeniem zieleni. Powstang m.in. stupki,
pergole i murki z koszy gabionowych.
Zostana zamontowane dwa stoly betono-
we szachowe oraz st6t betonowy do tenisa
stotowego, a takze nowe fawki i kosze.
Planowane zakonczenie tych prac to ko-
niec wrzesnia br. Koszt zadania wynosi
1 849 974,06 zt, a wykonawca jest firma
Nova — Jerzy Lebski z Lowicza.

— Prace w parku wchodzq w decydujqcq
faze. W najblizszych miesiqcach bedq
prowadzone zaréwno w czesci istniejqcej,
m.in. w okolicach placu zabaw, jak i w
miejscu powstania ogrodu botanicznego
od strony torow kolejowych. Dodatkowo
bedzie budowana droga do parku od stro-
ny ulicy Biskupickiej. Bedzie to powodo-
wato spore utrudnienia, dlatego prosinty
mieszkaricow odwiedzajqcych nasz park
0 wyrozumiato$¢ i zachowanie szczegol-
nej ostroznosci — méwi zastgpca burmi-
strza Stawomir Walendowski.

Projekt ,,Kolejny etap rewitalizacji parku
miejskiego w Brwinowie — zagospodaro-
wanie terendéw zieleni” jest realizowany
w latach 2018-2021. Na jego realizacj¢
gmina Brwinéw otrzymata dofinansowa-
nie w wysokosci 2 140 229,65 zt (co sta-
nowi 85% kosztow kwalifikowalnych) ze
Srodkéw Programu Operacyjnego Infra-
struktura i Srodowisko. UG Brwinow

KANALIZACIA
W ZOtWINIE

W potowie lutego br. zakonczyt sie
Il etap budowy kanalizacji w ul. Na-
darzynskiej, ul. Kwiatowej, Zachod-
niej i Wodnej w Zétwinie. To prawie
pot roku wezesniej niz przewidywata
umowa.

udowa kanalizacji sanitarnej w Z6l-
B winie wraz z odgalezieniami kanali-

zacyjnymi zostala podzielona na eta-
py.- W I etapie zostata ona wybudowana
w ul. Nadarzyniskiej (od ul. Pochylej do
ul. Zachodniej), w dwdch drogach bocz-
nych od ul. Nadarzynskiej — na dzial-
kach nr 11/6 i 36/6. Ten etap zostat juz
przekazany do uzytkowania w sierpniu
2019 r. II etap objat ul. Nadarzyriska
(od ul. Zachodniej do rej. ul. Kasztano-
wej) oraz ul. Wodna, ul. Kwiatowg i ul.
Zachodnig.
Lacznie w ramach I i II etapu wykonano
ponad 2 200 m sieci kanalizacji sanitar-
nej, ponad 450 m odgatezien do dzialek,
ok. 300 m kanatéw ttocznych oraz dwie
przepompownie Sciekow z zasileniem
energetycznym.

Przylaczenia mieszkacow do aktualnie
zakoriczonego etapu kanalizacji beda
mogly nastapic¢ po przejeciu sieci do eks-
ploatacji przez Brwinowskie Przedsig-
biorstwo Wodociagéw i Kanalizacji, ktére
jest planowane w potowie maja br. Jednak
ze wzgledu aktualng sytuacjg epidemiolo-
giczng czas wymagany na zawiadomienie
réznych organéw oraz koniecznos¢ uzy-
skania pozwolefi na uzytkowanie, termin
przekazania II etapu sieci do BPWiK
moze jednak ulec zmianie.

Przytaczenie do sieci krok po kroku

Po ustaniu epidemii osoby, ktdre chca

przytaczy¢ swoja nieruchomosé do ist-

niejacej sieci kanalizacji, bgda mogly

kontaktowaé sie z Brwinowskim Przed-

siebiorstwem Wodociagéw i Kanaliza-

cji. O terminie poinformujemy na stronie

www.brwinow.pl oraz w biuletynie infor-

macyjnym ,Ratusz”.

1. Z1ozenie w BPWiK wniosku o wyda-

nie warunkow technicznych przylacze-

nia z zalacznikami:

a) kopia dokumentu potwierdzajacego ty-
tut prawny do nieruchomosci;

b) mapa sytuacyjno-wysokosciowa;

¢) upowaznienie lub petnomocnictwo
(dotyczy wnioskéw sktadanych przez
osoby nieposiadajace tytutu prawnego
do nieruchomosci wymienionej we
whniosku).

2. Wykonanie projektu
Inwestor zleca projekt wybranemu przez
siebie projektantowi z uprawnieniami.
3. Wykonanie przylacza
Inwestor sktada do BPWiK zawiado-
mienie o zamiarze wykonania przylacza
i podpisuje umowg przytaczeniowa, ktora
jest formalng zgoda na przylaczenie nieru-
chomosci do sieci kanalizacyjnej. Roboty
budowlane mozna rozpocza¢ po podpisa-
niu umowy przyltaczeniowej i nie wezes-
niej niz 30 dni od ztozenia zawiadomienia.
4. Wiaczenie do sieci
Wskazany przez Inwestora wykonawca
sktada do BPWiK powiadomienie o roz-
poczeciu rob6t co najmniej 3 dni robocze
wezesniej, aby odbidr techniczny przy-
facza moégt zosta¢ dokonany przed zasy-
paniem wykopu! Wykonawca wykonuje
przylacze zgodnie z zatwierdzonym pro-
jektem.
5. Podpisanie umowy z BPWiK na od-
prowadzanie Sciekow.
Nalezy ztozy¢ do BPWiK wniosek o za-
warcie umowy na odprowadzanie sciekow
—nowe przylacze, w ciagu 7 dni po odbio-
rze technicznym.
Szczegotowe informacie i potrzebne druki
znajduja sig¢ na stronie internetowej Brwi-
nowskiego Przedsigbiorstwa Wodociagéw
i Kanalizacji www.bpwik.pl w zaktadce
Porady techniczne.

UG Brwindw

GRUPY WSPARCIA DLA RODZICOW

Dziat Wspierania Rodziny Srodowiskowego Osrodka Pomocy Spofecznej w Brwino-
wie prowadzi nabor do grup wsparcia dla rodzicow dzieci ze specjalnymi potrzebami
oraz mtodych mam. Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng spotkania beda od-
bywac sig on-line. Termin rozpoczecia zaje¢ zaplanowany jest na koniec kwietnia.

ymuszona —zagrozeniem izolacja
w to wyzwanie dla calej rodziny.

Konieczno$¢ w zasadzie ciaglego
przebywania w mieszkaniu lub domu
moze budzi¢ napiecia, a w konsekwencji
rozdraznienie, nad ktérym, niestety, nie
wszyscy dorosli potrafia zapanowac, co
ma negatywny wplyw na dzieci. Wycho-
dzac naprzeciw potrzebom rodziny w tych
trudnych czasach, Dziat Wspierania Ro-
dziny SOPS zaprasza do udziatu w gru-
pach wsparcia dla rodzicéw.
Grupa wsparcia dla rodzicow dzieci
ze specjalnymi potrzebami, ktorzy ze
wzgledu na sytuacje epidemii stali sig
jednoczesnie terapeutami, nauczycielami
i opiekunami dla swoich dzieci. Udziat
w zajeciach to okazja, by pozna¢ innych
rodzicéw, ktérzy znaleZli sig w tej samej
sytuacji, oraz mozliwo$¢ podzielenia sig

swoimi problemami i wymiany do$wiad-
czef. Zajecia on-line prowadzone przez
doswiadczonego psychologa odbywac sig
beda w czwartki w godz. 17.30-19.00 od
30 kwietnia 2020 r. Aby si¢ zgtosi¢, wy-
starczy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy
i przesta¢ na adres mailowy: swietlica.gro-
dziska@brwinow.pl.
Grupa wsparcia i rozwoju dla mlodych
mam, ktére niedawno urodzily dzieci
i szukaja towarzystwa innych mam, chca
porozmawiaé, podzieli¢ sie doswiadcze-
niami czy czujq si¢ osamotnione. Grupa
on-line zaczyna spotkania od 27 kwietnia
w poniedziatki w godzinach 12.00-13.30.
Wiecej informacji i zapisy: Srodowisko-
wy Osrodek Pomocy Spofecznej w Brwi-
nowie, ul. Grodziska 31 tel. 533 305 495,
mail: swietlica.grodziska @brwinow.pl.
UG Brwindw

e
0 wielu oséb,

iq;uayd@zopjekuna itp.

"+ Chcesz pozna¢ innych r;dz;gi:r.
w nowej codziennosci? Chces

ZAPRASZAMY na spotkania on-line!

. Akcja Reanimacja
GRUPA WSPARCIA DLA RODZICOW
DZIECI ZE SPECJALNYMI POTRZIEBAMI

eéi(o. ktore wymaga wyjatkowego .
este$ na dodatkowych etatach terapeuty,

« Patrzebujesz oddechu, chwili dia siebie?

- Chcesz zostaé wysluckna& bez oceniania?

uslyszec jak sobie radza

: dzielié sie swoim

doswiadczeniem i czerpac z dd@@@dczeﬁ innych?
P e N

| W czwart 7.30 - 19.00 Pierwsze spoik%nle: 30.04 e
- e T

~4%, [rodowiskowy Osrodek Pomocy Spolecznej Brwinéw, ul. Grodziska 31
' Informacje i zapisy: 533 305 495 swietlica.grodziska@brwinow.pl
3 Prowadzaca: Aneta Kolanecka - psycholog, trener grup wsparcia

ON-LINE
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&

regu Mam

WEPARCIA I ROZWOJU

OMN-LINE

Niedawno zostalaé Mama.

W sle odnalezé

PG6ki nie mozem jonarnie,
spotykamy sie on-line
START: 27. 04. 2020 1.

Poniedziatki 12.00

dpeczucie osamotnienia

¢ doswiadczenia.
B § inspiracjL

yw, ul. Grodziska 31
winow.pl
wsparcia
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* PORADY PRAWNE

Gdzie znajda Sie punkty to
fadowania pojazdow elektrycznych?
Mieszkaicy moga wskazac

We wtorek, 14 kwietnia, rozpoczynaja si¢ konsultacje spoteczne na temat
lokalizacji nowych stacji. Zgodnie z ustawg o elektromobilnos$ci i pali-
wach alternatywnych w Warszawie ma powsta¢ minimum 1000 punktow,
umozliwiajacych tadowanie pojazdow napedzanych energig elektryczna.

nia zlokalizowane w 54 stacjach

wg stanu na 31 XII 2019. W dziel-
nicy Ursus stacja tadowania® znajduje
sig przy ul. Orlat Lwowskich 45. Ope-
ratorem  zarzadzajacym infrastrukturg
jest Zarzad Transportu Miejskiego. Tam
réwniez dziataja 4 punkty fadowania™.
Zgodnie z Raportem dotyczacym punk-
tow fadowania zainstalowanych w ogdl-
nodostepnych stacjach fadowania na ob-
szarze m.st. Warszawy do korica 2020
roku ma powstac kolejnych 41 punktéw
w 21 stacjach. W projekcie ,,Planu bu-
dowy ogélnodostepnych stacji tadowa-
nia pojazdéw elektrycznych” w Ursusie
wskazano lokalizacje, w ktérych moze
powstac 17 stacji z 34 punktami tadowa-
nia pojazdéw elektrycznych i hybrydo-
wych (zob. mapa).

w stolicy sa juz 144 punkty tadowa-

*ogdlnodostepna stacja fadowania — stacja fadowania do-
stepng na zasadach rownoprawnego traktowania dla kazdego
uzytkownika pojazdu elekirycznego, pojazdu hybrydowego
i pojazdu silnikowego niebgdacego pojazdem elekirycznym
w rozumieniu ustawy z dnia 20 czerwea 1997 1. — Prawo o ru-
chu drogowym

** punkt fadowania — urzadzenie umozliwiajace fadowanie po-
Jedynczego pojazdu elekirycznego, pojazdu hybrydowego
i autobusu zeroemisyjnego oraz miejsce, w kibrym wymienia
sig lub faduje akumulator stuzacy do napedu tego pojazdu

Priorytety przy wstepnych lokalizacjach

Wszystkie planowane stacje bgda stan-
dardowo wyposazone w dwa punkty
fadowania. W jednym miejscu moze
zosta¢ zainstalowanych kilka stacji.
Lokalizacje zostaty wybierane wspdl-
nie przez Biuro Infrastruktury, zarzad-
cow stotecznych drég (Zarzad Drég
Miejskich i urzedy dzielnic) oraz ope-
ratoréw  systeméw  dystrybucyjnych
elektroenergetycznych (innogy Stoen
Operator sp. z 0.0. oraz PGE Dystry-
bucja S.A. Oddzial w Warszawie). Jak
czytamy w informacji Urzgdu Mia-
sta st. Warszawy, priorytetem przy
wyborze wszystkich lokalizacji byto
umozliwienie mieszkaicom ladowa-
nia samochodu podczas przebywania
w miejscach zwiazanych z edukacja,
kultura, sportem i rozrywka. Stacje
fadowania majg by¢ takze instalowane
w poblizu urzedéw czy placéwek stuz-
by zdrowia, jak réwniez w sasiedztwie
budynkéw wielorodzinnych, by utatwié
ich mieszkaicom podjecie decyzji
o kupnie pojazdu elektrycznego. Waz-
na przestanka, wptywajaca na wybor

NR7(812020 ROk | 3okwierwazoz0r. | Mocne Strony

Stacsa badowania
|pojazdéw elekirycanych

lokalizacji, byla réwniez wlasnos¢
gruntu — wylacznie grunty miejskie.

Stacia z hliska

Kazda planowana stacja to wolnostojacy
stupek z dwoma punktami tadowania.
Moc pojedynczego punktu (22 kW)
pozwoli na tadowanie jednego pojaz-
du w czasie 1-3 godzin. Kazdy stupek
umozliwi fadowanie dwdch pojazdéw
jednoczesnie, dlatego konieczne jest
wyznaczenie przy nim dwoch stanowisk
postojowych. Wymiary co najmnigj
jednego z nich spetnig kryteria dostep-
nosci dla oséb z niepenosprawnoscia-
mi. Stacje, stuzace zasilaniu pojazdéw
elektrycznych i hybrydowych, powstana
w calym miescie. Projekt przewiduje
kilkanascie lub nawet kilkadziesiat sta-
cji w kazdej z dzielnic. Wybudowane
zostang zaréwno pojedyncze stacje, jak
i wigksze skupiska, w ktérych znajdzie
si¢ od dwdch do nawet kilkunastu stacji.

Jak wzia€ udziat w konsultacjach?

Po konsultacjach z mieszkadcami wy-
brane zostang lokalizacje, w ktdrych
bedzie zainstalowanych minimum 815
punktéw fadowania. Na stronie www.
konsultacje.um.warszawa.pl mozna za-
pozna¢ sig z projektem ,,Planu budowy

B granica dzwinicy

ogdlnodostepnych stacji tadowania po-

jazdow elektrycznych” oraz z grafikami

i mapa, przedstawiajacymi lokalizacje

planowanych stacji fadowania. W zwiaz-

ku z obecna sytuacja epidemiczna kon-
sultacje zostang przeprowadzone w for-

mie elektronicznej. Beda trwaty od 14

kwietnia do 31 maja. Od pierwszego

dnia konsultacji uwagi do lokalizacji
planowanych stacji fadowania mozna
wysyla¢ mailem na adres konsulta-
cje_infrastruktura@um.warszawa.pl.

28 kwietnia i 14 maja odbeda si¢ dyzury

telefoniczne:

m 28 kwietnia, w godzinach 14.00-
18.00 — tel. 22 443 36 19, 22 443
3624

= 14 maja, w godzinach 14.00-18.00
—tel. 2244336 19,22 443 36 24

Na 20 maja zaplanowana jest wideo-

konferencja online lub spotkanie kon-

sultacyjne (zaleznie od sytuacji epi-

demicznej) z udzialem ekspertéw od
elektromobilnosci.

Wigcej punktéw adowania samocho-
dow elektrycznych i hybrydowych to
jeden z krokéw ku czystszemu powie-
trzu 1 zréwnowazonemu rOZWOjOWi
Warszawy. Dzigki inwestycjom w elek-
tromobilno$¢, w powietrzu, ktérym
oddychamy, jest mniej pylu zawieszo-
nego oraz szkodliwych tlenkéw azotu
i tlenkéw siarki. Korzystanie z pojazdéw
przyjaznych Srodowisku wplywa tez na
redukcjg emisji dwutlenku wegla oraz
obnizenie poziomu hatasu.

Na podstawie Raportu dotyczacego
punktow fadowania zainstalowanych

w ogoInodostepnych stacjach tadowania
na obszarze m.st. Warszawy oraz strony
www.konsultacje.um.warszawa.pl

Opracowata
Agnieszka Gorzkowska

POMOC PRAWNA

PRACA ZDALNA « TARCZA ANTYKRYZYSOWA

DOM « RODZINA « FINANSE

TE SAME GODZINY PRACY

Zostatem skierowany przez swojego szefa do pra-
cy zdalnej w domu. Czy w takim przypadku praco-
dawca moze ode mnie wymagac, zebym pracowat
doktadnie w tych samych godzinach co normalnie
czy tez to ja samodzielnie decyduje kiedy wyko-
nam powierzong mi prace?

Nie moze Pan samodzielnie decydowa¢ o tym
w jakich godzinach bedzie wykonywana
powierzona Panu praca. Pracodawca moze
poleci¢ pracownikowi wykonywanie przez
okreslony czas pracy wynikajacej z umowy
o pracg poza miejscem stalego jej wykonywa-
nia. Przepis, ktdry to ustala jest lakoniczny i nie
zawiera np. zasad powierzania pracy zdalnej
i tego, w jaki sposob powinna ona by¢é wyko-
nywana. A to oznacza, ze te reguly okresla
sam pracodawca. Wynika to z ogélnej zasady
zawartej w kodeksie pracy, zgodnie z ktdra to
na pracodawcy spoczywa prawo do organizo-
wania procesu pracy, w tym takze ustalania jak
ona powinna by¢ wykonywana. Z formalnego
punktu widzenia pracownik wykonujacy swoje
obowiazki zdalnie wciaz pozostaje do dyspozy-
cji pracodawcy i ten moze jednostronnie ustali¢
jak nalezy wykonywa¢ swoje obowiazki. W tych
ramach miesci si¢ tez prawo pracodawcy do
ustalenia w jakich godzinach pracownik ma wy-
konywa¢ swoje obowiazki. Powinno to zosta¢

problem prawny?

Napisz do nas...” @ POMOZEMY!

opisane w piSmie kierujacym zatrudnionego
do wykonywania pracy zdalnej. Jesli reguly te
nie zostaly okreslone w ten sposéb pracodaw-
ca moze je doprecyzowaé w kolejnym piSmie
wystanym do pracownikéw. Pracodawca moze
w nim wymagac¢ od nich pozostawania do jego
dyspozycji w doktadnie takich samych godzi-
nach jak w czasie normalnej pracy. Moze tez np.
okresli¢ sposéb raportowania postgpéw pracy.

PRACA ZDALNA NIE DLA KAZDEGO

W firmie, w ktdrej pracuje pracodawca skierowat
wigkszo$¢ ludzi zatrudnionych w biurze do pracy
zdalnej w domu. Jestem jedng z niewielu osab,
ktora ma obowiazek chodzi¢ codziennie do firmy.
Czy jesli ztoze oficjalny wniosek o skierowanie
mnie do wykonywania obhowigzkow stuzbowych
w ramach pracy zdalnej to méj szef bedzie musiat
sie na to ohowigzkowo zgodzi¢?

Nie! Ustawa o szczegdlnych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziala-
niem i zwalczaniem COVID-19, i innych cho-
16b zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych (Dz.U. z 2020 r., poz. 374 ze zm.)
wyraznie stanowi, ze powierzenie pracy zdalnej
nastgpuje na podstawie jednostronnego pole-
cenia pracodawcy. A to oznacza, ze przepisy
tego aktu prawnego nie dopuszczaja sytuacji,
w ktdrej zlozony przez pracownika wniosek

0 zastosowanie wobec niego mozliwosci pra-
cy zdalnej ma charakter wigzacy. O tym, kto
pracuje zdalnie decyduje tylko i wytacznie pra-
codawca. Oczywiscie zatrudniony moze z ta-
kim wnioskiem wystapié, ale nie ma on mocy
prawnej w tym sensie, ze pracodawca nie jest
zwigzany trescig takiego dokumentu. Za to pra-
cownik jest zobowiazany do wykonania pole-
cenia stuzbowego, ktére nakazuje mu przejscie
na tryb pracy zdalnej. Polecenie takie zgodnie
z kodeksem pracy musi by¢ przez zatrudnione-
go wykonane, chyba, ze zachodza obiektywne
okolicznosci sprawiajace, ze praca zdalna nie
moze by¢ wykonana przez skierowana na nia
osobg. Chodzi w szczegdlnosci o to, ze nie ma
ona warunkéw w doku do wykonywania swo-
ich obowiazkéw w ten sposdb, albo jej sytuacja
rodzinna jest tego rodzaju, ze praca w domu
okazuje si¢ by¢ bardzo utrudniona albo wrgcz
niemozliwa do wykonania. Pracownik w takiej
sytuacji powinien bezzwlocznie powiadomic
o tym swojego pracodawcg. I do pracodawcy
nalezy wtedy rozstrzygnigcie czy dalej wyma-
ga¢ od pracownika pracy zdalnej czy tez nie.
Warto pamigtaé, ze wbrew powszechnemu
przekonaniu praca zdalna nie musi by¢ wyko-
nywana wytacznie z domu pracownika. Mozna
wyobrazi¢ sobie sytuacjg, ze odbywac si¢ ona
bedzie w innym miejscu wyznaczonym przez
pracodawce. Podsumowujac: o ile ma Pani pra-

* Pytanie mozna zada¢ drogg e-mailowg pod adresem: redakcja@mocnestrony.com.pl w tytule e-maila wpisujac:
PORADA PRAWNA. Pytanie musi by¢ zwiezte i dotyczyc tylko jednego zagadnienia. Odpowiedz wytacznie na tamach.

wo zlozy¢ wniosek o skierowanie do wykony-
wania swojej pracy zdalnie, o tyle zaden przepis
nie nakazuje pracodawcy stosowania si¢ do ta-
kiego wniosku.

PRZYStUGUJE TA SAMA PENSJA

Czy skierowanie do pracy zdalnej oznacza, ze zo-
stanie mi automatycznie obnizone wynagrodzenie
za prace?

Absolutnie nie! Oficjalne interpretacje doty-
czace zasad wykonywania pracy zdalnej przez
skierowanych do niej pracownikéw jednoznacz-
nie stwierdzaja, ze praca zdalna to nic innego
jak zwykta zmiana miejsca wykonywania pracy
(np. z biura na dom nalezacych do zatrudnio-
nego). Dlatego nie moze to powodowaé obni-
zenia wynagrodzenia. W ramach pracy zdalnej
pracownik wykonuje te same obowiazki, ktdre
wykonywatby normalnie tyle tylko, Ze robi to
poza stalym miejscem §wiadczenia pracy dla-
tego przystuguje mu normalne wynagrodzenie
zgodne z jego umowa o pracg. Nie nalezy my-
li¢ pracy zdalnej z innymi rozwigzanimi tarczy
antykryzysowej dopuszczajacymi obnizenie
wynagrodzenia.

Artur Borkowski

prawnik, od wielu lat skutecznie rozwiazuje prawne
problemy zwigzane z domem, rodzing i finansami




