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PAMIEC

0 POWSTANIU
W GETCIE
WARSZAWSKIM

19 kwietnia bibliotekarze z Oddziatu ,,Cze-
chowice” Biblioteki Publicznej w Dzielnicy
Ursus obchodzili 78. rocznice powstania
w getcie warszawskim. Ku czci i pamieci po-
legtych zorganizowano wystawe zdje¢ naj-
bardziej znanych uczestniczek i uczestnikow
powstania a takze literatury poruszajacej
temat Zagtady polskich Zydow.

owstanie w getcie warszawskim wybuchto
P 19 kwietnia 1943 roku. Bibliotekarze z Oddzia-

tu ,,Czechowice” ursuskiej biblioteki, miesz-
czacej si¢ przy ulicy Plutonu AK , Torpedy” 47 po-
stanowili przypomnie¢ o tym niezwykle waznym
wydarzeniu, bylo to bowiem pierwsze miejskie
powstanie zbrojne przeciwko niemieckiej okupacji
w okresie drugiej wojny Swiatowej w Europie. Bez-
posrednim impulsem do wybuchu powstania byta
przeprowadzana z rozkazu Heinricha Himmlera
likwidacja warszawskiego getta i masowe wywoz-
ki Zydéw do obozéw zagtady. Jeden z ocalatych
powstaricow, Marek Edelman, w wywiadzie udzie-
lonym Hannie Krall, powiedzial, ze ,,Chodzito
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tylko o wybdr sposobu umierania”. Od poczatku
byto wiadomo, ze powstanie skazane jest na kle-
ske, byt to wige desperacki akt zbrojny przeciwko
ludobdjstwu.

Do walki stanely 22 grupy Zydowskiej Organiza-
cji Bojowej, w sumie okoto 220 bojowcéw. Jed-
nym z nich byl urodzony w 1926 roku w Prusz-
kowie Szlamek Szuster. W lutym 1941 roku
zlikwidowano getto w Pruszkowie, a tamtejsi
Zydzi zostali zamknigci w getcie warszawskim.
W powstaniu Szlamek byt w grupie Droru Heno-
cha Gutmana. Przejat po nim dowddztwo, gdy ten
zostal ranny na Franciszkariskiej. Razem z innymi
powstaficami dtugo czekat w kanatach, jednak nie

udato mu si¢ wyjs¢. Najprawdopodobniej, razem
z kilkunastoma innymi zobowcami zginal przy
wlazie.

skim getcie w Oddziale ,,Czechowice” ursu-

skiej biblioteki mozna byto zobaczy¢ wysta-
we ksiazek na ten temat i zdjecia powstaficow,
a bibliotekarka Marta przygotowala dla czytel-
nikéw warsztaty on-line z wlasnorgcznego wy-
konania Zonkila — symbolu pamigci i szacunku.
Do upamigtnienia powstania w warszawskim get-
cie przytaczyly sig takze: Ksigznica Pruszkowska,
Biblioteka Publiczna w Piastowie, Biblioteka Pub-

Zokazji 78. rocznicy powstania W warszaw-

liczna w Michatowicach oraz Biblioteka Publiczna
w Ozarowie Mazowieckim.
Uczestnicy powstania nie zgingli zapomniani.
Pamie¢ o nich zostata uwieczniona w literaturze.
Wszystkich czytelnikéw zainteresowanych histo-
rig powstania w getcie warszawskim zachgcam
do lektury ksiazek ursuskiej biblioteki. Polecam
w szczegblnosei: ,,Getto warszawskie. Przewod-
nik po nieistniejacym miescie” Barbary Engel-
king i Jacka Leociaka, a takze ,,Ciagle po kole.
Rozmowy z Zoierzami getta warszawskiego”
Anki Grupinskie;j.
Tekst i zdjgcia
Lucyna Dahrowska
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ZAPRASZAM Do KONTAKTLU

B BRWINOW

INNOWAGYJNY
BRWINOW

Gmina Brwindw znalazta sig w gronie 48 wy-
roznionych miast gmin i powiatow w kon-
kursie Innowacyjny Samorzad. Docenione
zostaly innowacje ekologiczne i hybrydowe.

promocja kreatywnych i innowacyjnych jed-

nostek samorzadu terytorialnego, a takze
che¢ inspirowania innych samorzadéw do po-
dejmowania dzialan na rzecz innowacyjnosci.
Do konkursu mozna bylo zgtaszaé projekty,
ktére wptynely m.in. na poprawg warunkéw
i jakosci zycia mieszkaic6w oraz stanu $rodo-
wiska naturalnego.
Wyniki konkursu zostaly ogtoszone 15 kwietnia
br. podczas uroczystej gali prowadzonej zdalnie.
W tegorocznej edycji konkursu wzigto udziat
226 samorzadéw, ktére zglosity 396 projektow.
Kapituta konkursowa, w sklad ktérej weszli
m.in. wyktadowcy Szkoty Gtéwnej Handlowe;,

c elem konkursu Innowacyjny Samorzad byta

przyznata 17 nagréd i 48 wyréznied w pigciu
kategoriach: miasta powyzej 200 tys. mieszkan-
céw, gminy miejskie, gminy miejsko-wiejskie,
gminy wiejskie oraz powiaty. Najwazniejszy-
mi kryteriami oceny byly nowatorstwo w skali
kraju i rezultaty zastosowanych rozwiazan oraz
potencjat do zainspirowania innych jednostek
samorzadu terytorialnego do podejmowania po-
dobnych kreatywnych dziatan.

Gmina Brwinow zglosita do konkursu cztery
projekty: zielone przystankl plelqgnaqq drzew,
program wymiany piecow oraz innowacyjne
o$wietlenie ulic i wiat przystankowych, z ktérych
zostal wyrdzniony ostatni projekt. Oswietlenie
hybrydowe, ktére dziata bez tradycyjnego zasi-
lania sieciowego, zostato zastosowane na wybra-
nym terenie Zétwina i Krosny oraz przy SP nr
1 w Brwinowie. Z kolei w wiatach przystanko-
wych w Biskupicach wykorzystano panele foto-
woltaiczne. Nowoczesne o§wietlenie hybrydowe
oplera sw0]e dziatanie na energii sloneczne]
i energii wiatru, co jest bezpieczne i przyjazne
dla srodowiska.
— Serdecznie gratuluje wszystkim laureatom. In-
nowacyjny samorzqd, to samorzqd otwarty na
roznego rodzaju pomysty i na dialog. To samo-
rzqd, ktory potrafi na nieoczywiste sprawy spoj-
rze¢ w taki sposob, by stworzy¢ dodatkowq war-
tos¢ — powiedzial Robert Perkowski, wiceprezes
zarzadu PGNiG ds. operacyjnych podczas gali
wreczania nagrod.
Konkurs ,,Jnnowacyjny Samorzad” zostal zor-
ganizowany przez Serwis Samorzadowy PAP.
Patronat honorowy nad konkursem objat Prezes
Rady Ministréow Mateusz Morawiecki, a takze
Ministerstwo Rozwoju, Pracy i Technologii, Mi-
nisterstwo Funduszy i Polityki Regionalnej oraz
GovTech Polska. Partnerem strategicznym jest
spétka PGNiG.

UG Brwinow
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BEZPIEGZIIA
PREDKOSG 2021
— [lodsumowarie iziafai

We wtorek, 21 kwietnia, na terenie Garnizonu Sto-
tecznego prowadzone byly dziatania prewencyjno
— kontrolne pod nazwg ,.BEZPIECZNA PREDKOSC
2021”. Ich nadrzednym celem jest zmniejszenie
ryzyka powstawania wypadkow drogowych przez
egzekwowanie od kierujacych pojazdami przestrze-
gania ohowiazujacych ograniczen predkosci.

POWIAT PRUSZKOWSKI

Na terenie powiatu pruszkowskiego policjanci
wydziatu ruchu drogowego dokonali 73 kontrole
pojazdéw. Ujawnili 62 wykroczenia w tym zakre-
sie. Policjanci wystawili 60 mandatéw osobom
przekraczajacym predkosé, w tym 33 kierujacych

otrzymato mandat za przekroczenie predkosci
w rejonie przejs¢ dla pieszych. Skierowane zostaty
2 wnioski o ukaranie do sadu.

Czterech kierujacych przekroczylo dopuszczalng
predkosé o wigeej niz 50 km/h i stracito prawo
jazdy. Policjanci ujawnili takze dwoch kierujacych
W stanie nietrzeZwosci.

POWIAT WARSZAWSKI ZACHODNI

Na terenie powiatu zachodniowarszawskiego
funkcjonariusze dokonali 90 kontroli pojazdéw.
W 82 przypadkach kierujacy popetnili wykrocze-
nie, z czego 72 kierujacych zostalo ukaranych
mandatem karnym za przekroczenie dopuszczal-
nej predkosei. Policjanci zatrzymali prawo jazdy
jednemu kierowcy, ktdry przekroczyt dopuszczal-
na predkos¢ o wigeej niz 50 km/h w terenie zabu-
dowanym.

Nalezy pamietac, ze kierujacy, ktory nie stosuje sie
do okreslonych przepisami ograniczent predkosci,
a takze porusza si¢ z predkoscia niezapewniajaca
panowania nad pojazdem lub z predkoscia niedo-
stosowang do warunkéw na drodze, zagraza nie
tylko sobie, ale takze innym uczestnikom ruchu
drogowego. Ma to szczegllne znaczenie w przy-
padku zdarzenia z udzialem pieszego — nawet nie-
znaczne przekroczenie dopuszczalnej predkosci
przez kierujacego — zmniejsza szansg pieszego na
przezycie.

Policjanci podczas kazdej stuzby zwracaja uwage
na bezpieczna predkos¢ kierujacych, a podobne
specjalne dziatania w tym zakresie, beda prowa-
dzone w tym roku jeszcze wielokrotnie.

Opracowat Jacek Sulewski

rddo: KPP Pruszkéw, KPP Stare Babice

NASZE STRONY * URSUS

M URSUS

3

“ZABYTEK |

CHRONIONY PRAWEM

y |

Najstarszy
zahytek Dzielnicy
Ursus wreszcie
oznakowany

XVlll-wieczna murowana kapliczka przy
ul. Dzieci Warszawy zyskata dzigki pisemnej
proshie Izby Tozsamosci Ursusa oraz nasze-
mu dwutygodnikowi tabliczke informacyjng
Miejskiego Systemu Informaciji. Mieszkancy,
szczegolnie nowo zasiedlajacy Ursus, a tak-
ze turysci czy, po prostu, przypadkowi spa-
cerowicze, nie beda juz obojetnie mijac tego
szczegoinego obiektu.

Urzad Dzielnicy Ursus opiekuje si¢ nia oraz

wykonuje niezb¢dne prace celem utrzyma-
nia zabytku. Niedaleko niej stacjonowaty wojska
ksigcia J6zefa Poniatowskiego — przed bitwa pod
Raszynem. Prawdopodobnie to tutaj spotkali sig
powstaricy styczniowi, aby napas¢ na dylizans, ja-
dacy ze wsi Salomea (dzisiaj w granicach Wioch),
ktérym podazal znienawidzony przez Polakéw
radca rosyjskiego Namiestnika — Czerkasow.
W czasie Il wojny Swiatowej pod klasycystyczna
kapliczka znajdowata sig¢ zamaskowana radiosta-
cja oddzialu AK. Stad nadawano meldunki o ru-
chach wojsk niemieckich. Jak wspomina historyk
dziejéw Ursusa — Jerzy Domzalski — w latach 70.
XX wieku podczas przebudowy ul. Dzieci War-
szawy przy kapliczce odnaleziono wiele ludz-
kich kosci. By¢ moze pochowano tu Zotnierzy
polegtych w bitwie raszyniskiej. Dzigki Jadwidze
Lesnobrodzkiej (bytej komendantce Wojskowej
Stuzby Kobiet kompanii ,,Kordian” AK), Broni-
stawowi Jaszczyniskiemu, Wojciechowi Przybyl-
skiemu, Stefanowi Owczarczykowi i Edwardowi
Rozmusowi — kapliczka zostata wpisana w 1983 r.
do rejestru zabytkéw. Odrestaurowana zostata ze
Srodkéw dzielnicowych ponad 10 lat temu.

Kapliczka znajduje si¢ na terenie prywatnym.

Kapliczki znakuje sie tablicami informacyjnymi

Ku naszemu zadowoleniu zajmujacy si¢ ta spra-
wa Naczelnik Wydziatu Miejskiego Systemu
Informacji Zarzadu Drég Miejskich w Warsza-
wie poinformowat, ze 20 lipca 2020 tabliczka
informacyjna o zabytku zostata zainstalowana,

takze we wspdtpracy z Urzgdem Dzielnicy Ursus.
Ogromna role w przedsigwzigciu odegral row-
niez Jerzy Domzalski — zredagowat krotki opis
na tabliczke MSIL. Zgode na jej montaz musiat
wyrazi¢, oczywiscie, Wojewddzki Konserwator
Zabytkéw. Dlaczego Izba Tozsamosci nie zwré-
cita si¢ o oznakowanie kapliczki Bigkitng Tarcza
do Biura Stotecznego Konserwatora Zabytkéw?
Poniewaz oznakowanie Btekitna Tarcza nie doty-
czy zabytkéw ruchomych (a do rejestru zabytkéw
ruchomych zgodnie z praktyka konserwatorska,
wpisuje si¢ np. elementy tzw. malej architektury
takie, jak rzezby ogrodowe, wodotryski, nieku-
baturowe kapliczki, krzyze przydrozne czy na-
grobki cmentarne). Pozostato wigc oznakowanie
obiektu tablicg informacyjna MSI, o co tez Izba
Tozsamosci Ursusa zwrdcita si¢ do Zarzadu Drég
Migjskich.

By turysta nie mijat obojetnie

Magdalena Wyrzykowska, absolwentka kie-
runku administracja na Wydziale Administracji
i Nauk Spofecznych Politechniki Warszawskiej
podkresla w ciekawym artykule", ze wpraw-
dzie w przepisach znajduje si¢ sformutowanie
,»moze umieszcza¢”, jednakze z wielu wzglgddw,
a przede wszystkim ze wzgledu na ksztaltowanie
Swiadomosci spofecznej, nalezatoby oznakowad
wszystkie zabytkowe obiekty na terenie kraju. (...)
Wiasciwy organ nie ma mozliwosci odrzucenia
takiej prosby, a tarcza zostaje wydana zaintereso-
wanemu do samodzielnego montazu. Nie wszyst-
kie zabytki wpisane do rejestru sa oznakowane
Bfekitng Tarcza. Wielu starych i cennych budowli
nie wyposazono w znak Konwencji, poniewaz ich
wiasdciciel nie postarat si¢ o to, niektére w ogdle
nie posiadaja zadnego oznakowania. Wartosciowe
obiekty bywaja narazone na zniszczenie i zapo-
mnienie, a miejscowi i turysci przechodza obok
nich obojetnie. Najstynniejsze dobra historyczne
nie s3 z reguly znakowane, gdyz uznano to za
dzialanie zbyteczne, a nawet niszczace estetyke
i oryginalno$¢ zabytku. (...) Niemniej umiesz-
czenie na obiekcie znaku informacyjnego utatwia
wymierzenie kary za zniszczenie obiektu zabyt-
kowego, gdyz sprawca nie moze thumaczy¢ sig
swoja niewiedzg co do szczegllnego znaczenia
takiego obiektu.

Zachecamy do przeczytania tekstu ,,Ursus: bra-
kuje oznakowania na obiektach Zabytkowych”,
opublikowanego w naszym  dwutygodniku
26 marca 2020 r. (,,Mocne Strony” Nr 5/2020).

Agnieszka Gorzkowska

" ,Potrzeba i tradycja znakowania zabytkow. Znak Btekit-
nej Tarczy na warszawskich zabytkach”, opublikowany
w periodyku MAZOWSZE Studia Regionalne nr 7/2011
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I W NASZYM REGIONIE

Powiaty i gminy
otrzymaty
I'zqdowe wsparcie
finansowe na drogi

Premier zatwierdzit zadania rekomen-
dowane przez Wojewode Mazowieckiego
do dofinansowania ze $rodkéw Rzado-
wego Funduszu Rozwoju Drog (RFRD).
Wojewodztwo mazowieckie otrzyma
ponad 317 min zi, ktdre przeznaczy na
modernizacj¢ lokalnej infrastruktury
drogowej w 2021 roku. Gdzie w naszym
regionie rusza si¢ wkrotce prace?
zadowy Fundusz Rozwoju Drdg (dawniej:
HFundusz Drég Samorzadowych) to wsparcie
realizacji zadai na drogach zarzadzanych
przez jednostki samorzadu terytorialnego. Jego

celem jest przyspieszenie powstawania nowo-
czesnej 1 bezpiecznej infrastruktury drogowej na

NASZE STRONY » 0ZAROW MAZOWIECKI

szczeblu lokalnym. Srodki rozdzielane byly na
starostwa powiatowe oraz gminy.

Sprawdzilismy, ktore projekty beda realizowane,
a ktére znalazly sig na liscie rezerwowe;.

POZYSKANE SRODKI NA OBSZARZE
POWIATU WARSZAWSKIEGO ZACHODNIEGO

Powiat warszawski zachodni dzieki dofi-
nansowaniu bedzie mogt rozbudowaé droge
powiatowa nr 4115W na odcinku Czarnéw —
Gawartowa Wola o dt. ok. 2300 mb w gminie
Leszno. Realizacja inwestycji planowana jest
od kwietnia do listopada 2021. Warto$¢ zadania
to 5 612 045,35 zt przy 60% dofinansowania
z 1zadu. Z powiatu pieniadze pozyskata row-
niez gmina wiejska Stare Babice. Juz w kwiet-
niu planowana jest dwuletnia rozbudowa dro-
gi gminnej — ulicy Klonowej — na odcinku od
ul. Trakt Krélewski do ul. Akacjowej w Koczar-
gach Nowych i Koczargach Starych wraz z bu-
dowa drogi gminnej nr 411302W — ul. Goérki
w obrebie skrzyzowania z ul. Klonowa.
Inwestycja ma zakonczy¢ si¢ w lipcu 2022 r.
Laczny koszt rozbudowy to 11 616 555,74 zi,
z czego 50% srodkéw udato sig pozyskaé dzig-
ki RFRD. W tym roku wsparcie wyniesie
3484 919,98 71, a w nastgpnym 2 323 357,89 zt.

POZYSKANE SRODKI NA 0BSZARZE

POWIATU PRUSZKOWSKIEGO

Niebawem (wg planéw w kwietniu) z Fundu-
szu rozpocznie si¢ budowa ul. Grunwaldzkiej

NR 6(102)/2021 (ROK V1)

w Pruszkowie w zakresie dojazdu na wiadukt
drogowy nad torami kolejowymi LK nr 1 i LK
nr 447 wraz z dowiazaniem do istniejacego ukta-
du drogowego i sieciami uzbrojenia terenu. Inwe-
stycja roztozona zostata do 2023 roku. Wartos¢
zadania oszacowano na kwote 14 079 451,35 zt.
Na obecny rok przyznano 2 534 301,25 71, a na
nastepne 2 lata odpowiednio 4 223 835,40 zt oraz
1 689 534,16 zt.

Natomiast gmina miejsko-wiejska Brwinéw be-
dzie mogta kontynuowaé rozbudowg ul. Prusz-
kowskiej w Brwinowie na odcinku od ronda
im. W. Kowalskiego do ronda im. F. Nowosiel-
skiego. Inwestycja o wartosci 2 939 461,50 zi
trwa od kwietnia 2020 i ma zosta¢ ukoficzona
w grudniu 2021. W zesztym roku wladzom Brwi-
nowa udato sig pozyskac na ten cel 1 606 845,80
71, a w roku biezacym — 303 804,17 zt.

LISTA REZERWOWA
- INWESTYCJE BEZ DODACJI

Na liscie rezerwowej znalazla si¢ inwestycja
powiatu pruszkowskiego: rozbudowa skrzy-
zowania drég powiatowych nr 3122W i 3120W
wraz z rozbudowa drogi powiatowej nr 3120W
na odcinku od ul. Diugiej do ul. Za Olszyna
w Ladach.

Taki sam los spotkal rozbudowg drég powiato-
wych nr 3101W i 3103W polegajaca na budo-
wie ronda na skrzyzowaniu drogi powiatowej
nr 3101W (ul. Platanowej) i drogi powiatowej

Mocne Strony
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nr 3103W w Mtochowie. Gmina wiejska Mi-
chalowice wnioskowata zas o przebudo-
we ul. Ryszarda w Komorowie.

Powiat warszawski zachodni staral si¢ o rozbu-
dowe drogi powiatowej nr 4104W ul. Straza-
ckiej o dt. ok. 320 mb wraz ze skrzyzowaniem
z ul. Bloriskg na terenie gminy Blonie. Gmina
miejsko-wiejska f.omianki wnioskowata o roz-
budowe ul. Sierakowskiej na odcinku od ul. Ko-
lejowej do ul. Warszawskiej wraz z infrastruktu-
r3. Gmina wiejska Kampinos chciata za srodki
z RFRD wyremontowa¢ odcinek drogi gminnej
nr 410315W w miejscowosci Kampinos...

Agnieszka Gorzkowska
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Gmina OZAROW MAZOWIECKI

DOFINANSOWANIE DO FOTOWOLTAIKE

W GMINIE OZAROW MAZOWIECK]

Ponad 150 ztozonych Deklaracji uczestnictwa — to efekt
ogfoszonego na przetomie listopada i grudnia ubiegtego
roku naboru do pilotazowej edycji ,,Programu zwigksze-
nia wykorzystania Odnawialnych Zrddet Energii w Gmi-
nie Ozarow Mazowiecki”, dzigki kibremu mieszkancy
beda mieli mozliwo$¢ montazu instalacji fotowoltaicz-
nych z dofinansowaniem z gminnego budzetu.

chwili obecnej zakoriczyla si¢ ocena wnioskéw
Wi opublikowano liste rankingowa uczestnikéw,
ktérych nieruchomosci  sklasyfikowano pod
wzgledem efektywnosci energetycznej projektowanych
instalacji fotowoltaicznych.
Zainteresowanie ze strony naszych mieszkafcow prze-
rosto nasze oczekiwania. Zgloszonych do udziatu zo-
stato ponad 150 nieruchomosci, gdzie w I kwartale br.
odbyly sie wizje terenowe, pozwalajace na opracowa-
nie uproszczonych audytéw energetycznych. Ich wyni-
ki pozwolily na wylonienie budynkéw mieszkalnych,
na ktérych potencjalny montaz takich zrédet energii
charakteryzowaé si¢ bedzie najwigksza wydajnoscig
przy najnizszych naktadach finansowych.
Ogloszona lista rankingowa to lista Deklaracji uczest-
nictwa wszystkich ocenionych pozytywnie pod wzgle-
dem formalnym, przy czym:
a) lista podstawowa — lista Deklaracji uczestnictwa,
ktdre zostaly zakwalifikowane do wsparcia,
b) lista rezerwowa — lista Deklaracji uczestnictwa, kt6-
re ze wzgledu na przekroczenie alokacji nie zostaty
objete wsparciem.

GMINA OZAROW MAZOWIECKI:
Jak sie spisac

w NARODOWYM SPISIE
POWSZEGHNYM 2021

Spisz sie
przez telefon!

22 279 99 99

@@ Liczymy sie
* = DLA POLSKI!

@ous | NsPam

Szczegétowe informacje na temat zastosowanych
kryteriéw punktowych oraz lista rankingowa zostaty
zmieszczone na stronie internetowej gminy 0zarow-
-mazowiecki.pl w zakladce STREFA MIESZKANCA/
FOTOWOLTAIKA.
Do wszystkich mieszkadcow, ktdérzy zglosili chegd
uczestnictwa w gminnym Programie zostaly wystane
stosowne pisma z informacja o zakwalifikowaniu do
udzialu badz o miejscu na liscie rezerwowej. Osoby,
ktére aktualnie nie zostaly zakwalifikowane do udziatu
w Programie (na liscie podstawowej uczestnikéw), uje-
to na liscie rezerwowej, co oznacza, ze beda one mo-
gly zosta¢ objgte wsparciem w przypadku rezygnacji
0s6b z listy podstawowe;j lub ich wykluczenia z udziatu
w Programie. Liczba nieruchomosci, w ktérych zosta-
na zamontowane instalacje fotowoltaiczne z dofinan-
sowaniem z budzetu gminy moze ulec zwigkszeniu
w przypadku powstania oszczgdnosci po rozstrzygnig-
ciu procedury przetargowe;.
Wszelkich informacji na temat realizacji Programu
zwiekszenia  wykorzystania  Odnawialnych — Zrodet
Energii w Gminie Ozarow Mazowiecki udzielaja pra-
cownicy Referatu Funduszy Zewnetrznych:
m kontakt telefoniczny: 22 731 32 28

(w $rody 10.00-18.00, w pozostate dni tygodnia

w godz. 8.00-16.00),
= kontakt e-mailowy: rfz@ozarow-mazowiecki.pl

HARMONOGRAM REALIZACJI
obrazujacy poszczegolne etapy realizacji Programu

0ZAROW MAZOWIECKI 5

F s — . b’
150 UAT OZAROW 1y Zb'ix‘/:c:':
- i

HARMONOGRAM REALIZACJI

Programu zwigkszenia wykorzystania Odnawialnych
Zrdédet Energii w Gminie Ozarow Mazowiecki

Hhics

|
;
NABOR do Programu - sktadanie przez Mieszkaficéw Deklaracji uczestnictwa
w terminie od dnia 17.11.2020 r. od godz. 8:00 do dnia 18.12.2020 r. do godz. 16:00

w wersji papierowej - poprzez skrzynke
nadawcza zamontowana na frontowe;j
Scianie budynku Urzedu Miejskiego
przy ul. Kolejowej 2

w wersji elektronicznej (skan)
na adres e-mailowy:

rfz@ozarow-mazowiecki.pl

Utworzenie listy Deklaracji uczestnictwa ocenionych pozytywnie pod wzgledem Formalnym
- ocena kwalifikacji uczestnikéw w Programie
przeprowadzona przez Referat Funduszy Zewnetrznych.

.
Wykonanie na zlecenie gminy przez firme zewnetrzng wizji lokalnych oraz opracowanie
audytow energetycznych dla wszystkich gospodarstw domowych z listy.
Koszt opracowania audytéw energetycznych pokrywa gmina.

\"A
Na podstawie wynikéw audytéw energetycznych utworzenie listy rankingowe;j:

REZERWOWEJ

- lista Deklaracji uczestnictwa ocenionych

PODSTAWOWEJ
- lista Deklaracji uczestnictwa ocenionych
pozytywnie, ktore zostaty zakwalifikowane
do wsparcia.

pozytywnie, ktére ze wzgledu

zakwalifikowane do wsparcia.

V.
Wykonanie na zlecenie gminy dokumentacji projektowych oraz wycen szacunkowych
dla gospodarstw z listy podstawowe;.
Koszt opracowania dokumentacji projektowej pokrywa Mieszkaniec.

VI.
Wytonienie Wykonawcy (zgodnie z ustawa Prawo Zamowien Publicznych)
dostawy i montazu instalacji Fotowoltaicznych.

VIl
Podpisywanie umoéw z Mieszkancami
- weryfikacja prawa do dysponowania nieruchomoscia (pkt 1 rozdz. IV Regulaminu Programuy),
- potwierdzenie odprowadzania podatku na rzecz Gminy Ozaréw Mazowiecki
(pkt 3 rozdz. | Regulaminu Programu),
- weryfikacja pozostatych warunkéw udziatu w Programie (m.in. dot. dziatalnosci gospodarczej
oraz pozostatych, o ktérych mowa w pkt 2 rozdz. IV Regulaminu Programu).

VIll.
Whptata wkiadu wtasnego Beneficjenta Programu.

IX.
REALIZACJA MONTAZU INSTALACJI FOTOWOLTAICZNEJ
wizja lokalna Wykonawcy w gospodarstwie domowym, montaz instalacji fotowoltaicznej
przez Wykonawce, odbidr prac, udzielenie gwarancji.

X.
Weryfikacja poprawnosci realizacji przedsiewziecia.

0D 1 KWIETNIA TRWA NARODOWY SPIS POWSZECHNY LUDNOSCI | MIESZKAN 2021.

Spis jest obowigzkowy dla kazdej osoby mieszkajgcej w Polsce.

W imieniu dzieci spisu dokonujq rodzice lub opiekunowie prawni.

SAMOSPIS INTERNETOWY

TO PODSTAWOWA | OBOWIAZKOWA METODA SPISOWA

Mozemy sie spisa¢ w domu w dogodnym dla siebie terminie
i nie musimy kontaktowaé sie z rachmistrzem ani Urzedem

Miejskim.

APLIKACJA SPISOWA NSP 2021 JEST DOSTEPNA

NA STRONIE https://spis.gov.pl/

Do elektronicznego formularza zalogujemy sie podajgc numer

PESEL wraz z nazwiskiem rodowym matki.

Mozna réwniez spisa¢ sie przez telefon dzwonigc na infolinie

spisowq pod numer 22 279 99 99.

Osoby, ktore nie majg komputera lub Internetu mogq
skorzystac z komputera z Internetem w Gminnym Punkcie Spi-
sowym, ktory miesci sie przy ul. Poznanskiej 165, w budynku
Domu Kultury Usmiech, Il pietro, pokéj 307.

Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng nalezy wczesniej spraw-
dzi¢ telefonicznie dostgpnos¢ punktu spisowego
i umowic sie w Urzedzie na konkretng godzine dzwonigc
pod numer telefonu 22 731 32 57:

m od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-16.00,

m Sroda w godz. 10.00-18.00.

Wiecej informac;ji: https://spis.gov.pl/

na przekroczenie alokacji nie zostaty objete
wsparciem, jednak w przypadku powstania
oszczednosci moga zmienic status i zostac
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Zamiast pawilonow

Mieszkancy ursuskiego Niedzwiad-
ka mogli zaobserwowac rozbiorke
jednego z pawilonéw usfugowych

przy ul. Zagtoby 16.
J ze spotdzielni mieszkaniowej RSM

Ursus — dziatka o numerze ewi-
dencyjnym 98/2 jest wlasnoscia miasta
stofecznego Warszawy. Obecnie trwaja
starania o przeniesienie wlasnosci tere-
nu przy ul. Zagloby 16, na ktérym stoja
pawilony ustugowe. Juz wkrétce ten
obszar ma przeja¢ we wladanie RSM
Ursus. Powstanie tutaj pigcioklatkowy
budynek mieszkalny o wysokosci jede-
nastu i czterech pigter z dwupoziomo-

ak poinformowat insp. Piotr Babicz

wym, podziemnym garazem. Obecni
najemcy lokali ustugowych sa powia-
damiani — z odpowiednim wyprzedze-
niem — o likwidacji pawilonéw. Na roz-
bidrke pierwszego z nich spétdzielnia
otrzymata zgodg w marcu 2021 r.

Tekst i zdjecia Jacek Sulewski

B GM. MICHALOWICE

BIEGI A ORIENTAGJE
— Michafowice Osiede

Zarzad Osiedla Michatowice zaprasza

dzieci w wieku 10-14 lat na treningi
»Biegow orientacje”.

* PIERWSZE SPOTKANIE (teoria):

1 MAJA (sobota) w godz. 11.00-13.00

* DRUGIE SPOTKANIE (praktyka):
2 MAJA (niedziela), o godz. 16.00

Maksymalna liczba osob w grupie — 15

ZAPISY: 600 597 828
(zapisy na 2 spotkania)

MIEJSCE spotkania:
boisko przy szkole w Michatowicach.

Administratorem danych osobowych uczestnikow P MAKSYMALNA ILOSC
jest Urzad Gminy Michatowice. Dane przetwarzane sq 0OSOB W GRUPIE
w celu organizacji przedsigwziecia, w tym dokonywa- = 150S0OB

nia zapisow. Beda one przetwarzane jedynie przez czas
nigzbgdny do realizacji wydarzenia. Podanie danych
jest dobrowolne, jednak bez ich przekazania nie jest

mozliwe uczestnictwo w wydarzeniu.

OBOWIAZUJA ZASADY ZACHOWANIA BEZPIECZEN-
STWA W ZWIAZKU Z PANDEMIA KORONAWIRUSA.

NR6(102/2021 (ROKVD | 23 kwierwn221n. | Mocne Strony

ZARZAD OSIEDLA
MICHALOWICE
ZAPRASZA DZIECI
W WIEKU 10-14 LAT

1
MAJA
/SOBOTA/
GODZ. 11.00-13.30

ZAJECIA
TEORETYCZNE

PP - 2

MAJA
/NIEDZIELA/
GODZ. 16.00

Biegi==

ientacje

orien

.
*e

RIE N 7 APISY TEL.: 6'9_828

MIEJSCE SPOTKANIA: SP W MICHALOWICACH

PRZYPOMINAMY O ZASADACH BEZPIECZENSTWA ZWIAZANYMI Z COVID-19,

"KRQNIKA
noli vina

POWIAT WARSZAWSKI ZACHODNI

AMFETAMINA NA WLASNY UZYTEK

Policjanci z Ozarowa Mazowieckiego
skontrolowali zaparkowanego na parkin-
gu nissana. W pojezdzie znajdowato sig
trzech mezczyzn. Przy jednym z nich
ujawnili susz rolinny. 25-latek schowat
go w kieszeni spodni. Badanie narkote-
sterem wykazalo, ze byla to marihuana.
Zatrzymany tlumaczyt sig, ze amfetami-
ng miat na wlasny uzytek.

Mundurowi ze starobabickiej patro-
lowki podczas kontroli drogowej ujawnili
w pojezdzie susz roSlinny nalezacy do
21-letniego kierowcy.

Nastepnie starobabiccy kryminalni za-
trzymali do kontroli drogowej kierujace-
go samochodem renault. Jego styl jazdy
wskazywal, ze moze by¢ nietrzezwy.
Wyczuwalna won alkoholu i badanie al-
komatem potwierdzito przypuszczenia
funkcjonariuszy. Mezczyzna miat po-
nad 1,5 promila alkoholu w organizmie.
Dodatkowo w aucie kryminalni ujawnili
nalezace do 33-latka Srodki odurzajace.
Jak si¢ okazato, byta to marihuana i me-
fedron. Teraz mezczyZni za swoje zacho-
wanie odpowiedza przed sadem.

Za kierowanie pojazdem w stanie nie-
trzezwosci grozi kara do 2 lat pozbawie-
nia wolnosci, natomiast za posiadanie
Srodkéw odurzajacych lub substancji
psychotropowych ustawa o przeciwdzia-

faniu narkomanii przewiduje karg do 3 lat
pozbawienia wolnosci.

LEZAt NA PODLODZE Z ZAOZONYMI
NA GLOWIE REKOMA

Dzielnicowi z komendy w Starych Ba-
bicach udali si¢ pod adres, gdzie miat
przebywaé mezczyzna, ktéry, jak sie
okazato, byt poszukiwany dwoma lista-
mi goficzymi. Najpierw na pukanie do
drzwi, nikt nie odpowiadat. Dopiero, gdy
na miejsce dojechali kryminalni, drzwi
otworzyta ~ whascicielka  mieszkania.
W jednym z pomieszczen funkcjonariu-
sze zastali lezacego na podiodze mez-
czyzng z zalozonymi na glowie rekoma,
ktérego zatrzymali.

44-latek zgodnie z dyspozycja sadu trafit
na 4,5 roku do jednostki penitencjarne;,
gdzie odbywac bedzie karg pozbawienia
wolnosci. Zanim jednak tam trafil, pro-
kurator przedstawit mu zarzut zgwatce-
nia (ktdrego dopuscit sie¢ kilka godzin
przed zatrzymaniem) przy uzyciu sity
fizycznej oraz grozac pokrzywdzonej
okaleczeniem. Za popetnienie tego prze-
stgpstwa kodeks karny przewiduje karg
do 10 lat pozbawienia wolnosci. O jego
dalszym losie zadecyduje sad.

POWIAT PRUSZKOWSKI

ZNISZCZYLI ROZKEAD JAZDY | WIATE
PRZYSTANKOWA

Po godzinie 22.00 policyjny patrol
otrzymal zgtoszenie o zdewastowaniu
przez dwéch mtodych mezczyzn przy-
stanku autobusowego na ul. Przejazdo-
wej. Kilka minut po zgtoszeniu w okolicy
zniszczonej wiaty mundurowi zauwazyli
opisanych mezczyzn. Na miejscu funk-
cjonariusze ustalili, ze chwile wczes-

niej, wysiadajac z pociagu na stacji PKP
Parzniew, uszkodzili oni elektroniczne
wyswietlacze rozktadu jazdy.

Mgzczyzn zatrzymano i przewieziono
na komendg, gdzie poddano ich badaniu
alkomatem. Badanie wykazato u 27-lat-
ka ponad 1,3 promila, za$ u 23-latka
0,7 promila alkoholu we krwi. Gdy wy-
trzezwieli, ustyszeli zarzuty za uszko-
dzenie mienia, do ktdrych si¢ przyznali.
Pokrzywdzeni wycenili straty na faczna
kwote siggajaca ponad 11 000 ztotych.
Za przestgpstwo zniszczenia mienia ko-
deks karny przewiduje karg do 5 lat po-
zbawienia wolnosci.

KRADLI PERFUMY, MASZYNKI DO GOLENIA
| SZCZOTECZKI DO ZEBOW

W potowie marca doszto do kilku kra-
dziezy w sklepach drogeryjnych na te-
renie Pruszkowa i Piastowa. Kamery
monitoringu zarejestrowaty parg, ktdra
wsp6lnie dokonywata zaboru perfum,
maszynek do golenia oraz elektrycznych
szczoteczek do zebow. Nad ustaleniem
tozsamosci tych os6b pracowali poli-
cjanci z wydzialu kryminalnego.

Na terenie gminy Serock funkcjonariu-
sze zatrzymali 23-letniego mezczyzne
i 21-letnia kobiete. Parg przewieziono
do komendy. Jak ustalili pruszkowscy
dochodzeniowey faczna warto$¢ skra-
dzionego mienia to ponad 2500 zh. Na
podstawie  zgromadzonego materiatu
dowodowego 23-latek ustyszat trzy za-
rzuty kradziezy mienia w warunkach re-
cydywy, 21-latka przyznata si¢ do dwdch
przedstawionych jej zarzutow.

Za przestepstwo kradziezy mienia ko-
deks karny przewiduje karg do 5 lat po-
zbawienia wolnosci.

WARSZAWA URSUS
ZATRZYMANY ZA POSIADANIE MARIHUANY

M. asp. Artur Kiczul oraz st. sierz. Ra-
fal Jagielto sq dzielnicowymi w komisa-
riacie policji w Ursusie. Kilka dni temu
pozyskali informacjg o mgzczyznie, kto-
ry posiada przy sobie narkotyki i moze je
réwniez udostgpnia¢ innym osobom. Po-
licjanci niezwlocznie przystapili do akcji
i na ulicy Magnackiej zauwazyli osobg
odpowiadajaca rysopisowi. 35-latek na
widok mundurowych zaczat si¢ nerwowo
zachowywaé. Dzielnicowi wylegitymo-
wali mezezyzne i dokonali jego kontroli.
W ubraniu ujawniono narkotyki w posta-
ci marihuany. 35-latek zostat zatrzymany
i przewieziony do komisariatu w Ursusie.
W trakcie dalszych czynnosci w lokalu
wynajmowanym przez mezczyzng funk-
cjonariusze ujawnili dodatkowo kilkana-
Scie porcji marihuany.

Policjanci po zebraniu materiatu dowodo-
wego przedstawili me¢zczyZnie zarzut po-
siadania substancji odurzajacych wbrew
Ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.

NIE MIAL MASECZKI,

ZA TO MIAL AMFETAMINE | METADRON
Dzielnicowi Komisariatu Policji War-
szawa Ursus patrolujac teren dzielnicy,
na ulicy Szomarnskiego, podjeli inter-
wencje wobec miodego mezezyzny,
ktéry w miejscu publicznym wbrew obo-
wigzkowi nie miat zakrytych ust i nosa.
Mezczyzna byl bardzo zdenerwowany.
Policjanci trafnie ocenili, Ze nerwowe za-
chowanie mezczyzny moze wskazywac
na co§ wigeej niz tylko 1 wytacznie brak
maseczki. Podczas kontroli okazato sig,
ze posiada przy sobie narkotyki w posta-
ci amfetaminy oraz mefedronu. W czasie

interwencji mezczyzna zatozyt maseczke
i zastonit nos oraz usta.

Megzczyzna zostat zatrzymany i przewie-
ziony do komisariatu w Ursusie, gdzie
ustyszat zarzut posiadania narkotykéw.

NARKOTYKI | PROBA WRECZENIA LAPOWKI

Dzielnicowi z Ursusa w trakcie obchodu
na ulicy Achera zauwazyli zaparkowany
pojazd, w ktérym znajdowato sie 2 mez-
czyzn oraz kobieta. Pasazerowie na wi-
dok mundurowych prébowali co$ ukry¢.
Policjanci podjeli wobec tych oséb inter-
wencje i dokonali sprawdzenia pojazdu.
W trakcie czynnosci 26-letnia obywatel-
ka Ukrainy zachowywata si¢ nerwowo
i starata si¢ wlozy¢ reke do swojej toreb-
ki. Dzielnicowi podczas kontroli pojazdu
oraz mezezyzn nie ujawnili przedmiotéw
prawnie zabronionych. Natomiast w ba-
gazu kobiety ujawniono torebeczke z za-
wartoscia narkotykéw. Funkcjonariusze
zatrzymali kobietg i udali sig z nig do wy-
najmowanego mieszkania wykonaé ko-
lejne czynnosci. W trakcie przeszukania
partner 26-latki wreczyt dzielnicowym
300 euro tapéwki méwiac ,,mozecie juz
ja pusci€”. Policjanci zatrzymali réwniez
25-latka. Osoby zostaty przewiezione do
komisariatu Policji, gdzie przeprowadzo-
no kolejne czynnosci. Dodatkowo, przy
kobiecie ujawniono jeszcze dowdd oso-
bisty, ktéry nie nalezat do nie;.

Po zebraniu materiatu dowodowego pro-
kurator postawil 25-letniemu obywate-
lowi Ukrainy zarzut wreczenia korzysci
majatkowej funkcjonariuszowi Policji.
Kobieta ustyszata zarzut posiadania nar-
kotykéw oraz ukrywania dokumentu,
ktérym nie miata prawa rozporzadzac.

Opracowa! Tadeusz Kotus
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Pamlemla ogranicza prace
Starostwa i innyeh urzedow

Coraz wigcej 0sob wsrod pracownikow Starostwa i innych urzedow zostaje dotknie-
tych choroba, testy wykazuja zakazenia wirusem COVID-19, co powoduje koniecz-
no$¢ kwarantanny, a czesto nawet leczenia szpitalnego. Zaistniata sytuacja ograni-
czenia prace réznych wydzialow Starostwa Powiatu Warszawskiego Zachodniego.

INFORMACJA W SPRAWIE WSTRZYMANIA
BIEGU TERMINOW W WYDZIALE
ARCHITEKTURY | BUDOWNICTWA
STAROSTWA POWIATU WARSZAWSKIEGO
ZACHODNIEGO

Zgodnie z art. 9 Kodeksu postgpowania
administracyjnego Starosta Warszaw-
ski Zachodni informuje, Ze na podsta-
wie ustawy z dnia 2 marca 2020 roku
o szczegllnych rozwiazaniach zwiaza-
nych z zapobieganiem, przeciwdziata-
niem i zwalczaniem COVID-19, innych
choréb zakaznych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych, w okresie
obowiazywania stanu epidemii oglo-
szonego z powodu COVID-19 organ ad-
ministracji publicznej moze wstrzymacd
bieg termindw realizacji spraw na okres
nie dtuzszy niz 30 dni.

W zwigzku z powyzszym od 15 mar-
ca 2021 r. na okres 30 dni, to jest do
14 kwietnia 2021 r., wszystkie termi-
ny spraw wszczetych w Wydziale Ar-
chitektury i Budownictwa Starostwa
Warszawskiego Zachodniego ulegajg
wstrzymaniu.

Ponadto informuje si¢, ze w zwiazku
Z istniejacym stanem epidemii i zaist-
niata sytuacja w Wydziale Architek-
tury i Budownictwa tutejszego Urzg-

du kontakt z Inspektorami moze by¢
utrudniony. Do dnia ponownego rozpo-
czecia biegu termindw, ze wzgledu na
bezpieczefistwo mieszkacéw powiatu
1 pracownikéw urzedu nie jest mozliwy
bezposredni kontakt interesanta z urzed-
nikiem prowadzacym sprawg. Mozliwy
jest kontakt droga pocztowa, telefonicz-
na i mailowa.

OGRANICZENIA PRACY WYDZIALU
KOMUNIKACJI

W dalszym ciggu obowiqzuje wpro-
wadzone od 9 listopada 2020 r. do
odwolania, ograniczenie dotyczgce
bezposredniej obstugi interesantow
dla spraw zwigzanych z rejestracjq
pojazdow.

W trosce o bezpieczeistwo mieszkan-
c6W naszego powiatu oraz pracowni-
kéw urzedu z uwagi na stan epidemi,
wprowadza si¢ zmiang organizacji pra-
cy 1 sposdb realizacji spraw w Wydzia-
le Komunikacji i Transportu oraz Filii
w Lomiankach. Interesanci kontaktuja
si¢ z pracownikami merytorycznymi
wydziatu telefonicznie, mailowo lub
elektronicznie.

Dokumenty dotyczace rejestracji nalezy
sktada¢ do pojemnikéw w wejsciu gléw-

Izabelin e kEkomianki

<

nym Starostwa Powiatowego wraz z po-
twierdzeniem dokonania optaty. W przy-
padku braku mozliwosci dokonania
przelewu zaleca sig, aby ptatnosci w ka-
sie za czynnosci dokonywane w urze-
dzie byly realizowane karta platnicza.
Optaty komunikacyjne mozna uisci¢ na
konto Starostwa:

BANK PEKAO S.A.

18 1240 6973 1111 0010 8703 1912
wpisujac numer VIN lub numer rejestra-
cyjny pojazdu.

Zachowany zostaje bezposredni odbi6r
dokumentéw  dotyczacych rejestracji
pojazdéw po uprzednim telefonicznym
kontakcie ze strony Urzedu.

Zalecamy, aby sprawy dotyczace zglo-
szenia zbycia i nabycia pojazdéw za-
rejestrowanych na terytorium RP
realizowa¢ za poSrednictwem: elek-
tronicznej skrzynki podawczej e-PUAP,
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Kampinos e Leszno o e Btonie e Stare Babice e Ozarow Mazowiecki

przy wykorzystaniu profilu zaufanego
lub kwalifikowanego podpisu elektro-
nicznego, poczty tradycyjnej, poprzez
pozostawienie  zabezpieczonych do-
kumentéw w kopercie w urnie stojacej
w wejsciu do urzedu.

Szczegétowe informacje  dotyczace
wnioskéw oraz wymaganych dokumen-
tow, wysokosci optat i numeréw rachun-
kéw bankowych sa podane na stronie in-
ternetowej www.bip.pwz.pl w zakfadce
Jak zatatwié sprawe” — , Wydziat lub
jednostka” — ,Wydzial Komunikacji
i Transportu” —, Karty ustug i wnioski”.
Prosimy o wpisywanie na wnioskach
danych kontaktowych (nr telefonu), kt6-
re wykorzystane beda jedynie w celu
obstugi wnioskéw.

Kontakt telefoniczny w poszczegolnych
referatach Wydziatu Komunikacji:

m rejestracja pojazdow: 22 /733-73-01
m prawa jazdy: 22 /733-73-08

m transport, OSK, SKP: 22 /733-73-13
n filia w Eomiankach: 22 / 888-98-75

TERENOWY PUNKT PASZPORTOWY

Ze wzgledu na stan epidemii realiza-
cja spraw w Terenowym Punkcie Pasz-
portowym w Ozarowie Mazowieckim
mozliwa jest wylgcznie po wczesniej-
szym kontakcie telefonicznym - tel.:
2273372 16.

Whiosek o wydanie paszportu i od-
bidr paszportu mozliwe sg jedynie po
wezesniejszym uméwieniu wizyty te-
lefonicznie. Terenowy Punkt Paszporto-
wy w siedzibie Starostwa Powiatu War-
szawskiego Zachodniego, ul. Poznariska
129/133 w Ozarowie Maz. dziala w go-
dzinach pracy:

m poniedziatek: 9:00-16:30,

m wtorek—piatek: 8:00-15:30.

Drogi powiatowe

KOLEJNE INWESTYCJE NA DROGACH
POWIATOWYCH

Zarzad Drég Powiatowych w Ozaro-
wie Mazowieckim przygotowuje sig
do rozpoczecia kolejnych inwestycji na
drogach naszego powiatu. Otwarto juz
oferty zlozone w przetargu na wyko-
nanie rozbudowy drogi powiatowej
nr 4115W, w miejscowosciach Czar-
n6éw — Gawartowa Wola, w gm. Lesz-
no. Na odcinku 2,3 km planuje si¢ tam
modernizacje drogi, wzmocnienie kon-
strukcji jezdni, odwodnienie, budowg
chodnika, perony autobusowe i przejscia
dla pieszych. Po otwarciu ofert okazato
sig, ze najkorzystniejsza z nich ztozyta
firma ,,Benevent” sp. z 0.0. z Warszawy
i opiewa ona na sum¢ 3 mln 620 tys. zt.
Zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa o zamdwieniach publicznych,
oferta jest obecnie weryfikowana. Po-
wiat wystapit do Wojewody Mazowie-
ckiego o dofinansowanie tej inwestycji
ze Srodkéw Funduszu Drég Samorzado-
wych. Jesli decyzja bedzie pozytywna,
mozemy spodziewa¢ si¢ dofinansowa-
nia 80% kosztow inwestycji.

Otwarto takze oferty ztozone w przetar-
gu na wykonanie rozbudowy ul. Stra-
zackiej w Bieniewicach gm. Blonie
wraz z budowa ronda na skrzyzowa-
niu z ul. Bloniska. Réwniez t¢ inwesty-
cje ZDP planuje wykonac przy pomocy
Srodkéw zewngtrznych. Wptynety dwie
oferty, najkorzystniejsza ztozyta firma
,Planeta” z Warszawy, koszt wykonania
prac okreslono na 2mln 713 zt. Oferta
jest obecnie w trakcie oceny formalnej.

Kolejna z planowanych inwestycji, na
ktdrej realizacjg niebawem zostanie
ogloszony przetarg, dotyczy rozbu-

Zmodernizowany most
w Jozefowie gm. Kampinos

dowy ul. Niepokalanowskiej wraz
z budowa ronda i kladki przez rze-
ke Utrate w Podkampinosie gm.
Kampinos. ZDP ztozyt juz w lutym
br. wniosek o dofinansowanie tej in-
westycji z subwencji ogdlnej budzetu
paiistwa. W przypadku pozytywnej
decyzji mozemy liczy¢ na dofinanso-
wanie 50% kosztéw wykonania tego
zadania. Warto$¢ inwestycji oszacowa-
no na 6,4 min z.

USZKODZENIA DROG NAPRAWIONE

Drogowcy w ostatnim czasie naprawili
wiele uszkodzeri nawierzchni powsta-
tych na drogach powiatowych po mroz-
nej zimie, wykonano je korzystajac
z recyklera. Obecnie trwa sprzatanie
poboczy drég, pojawito si¢ tam bo-
wiem bardzo duzo §mieci, podrzuco-
nych prawdopodobnie z placéw budo-
wy 1 zalegaja one w pasie drogowym.
Aktualnie sprzatane sg ulice: Socha-
czewska, Szeligowska i Wojska Pol-
skiego na terenie gmin Ozaréw Maz.
i Stare Babice.

W ostatnim czasie wykonano prace
wykonczeniowe i porzadkowe przy
moscie w Jozefowie gm. Kampinos.
Przypomnijmy, ze inwestycje te zre-
alizowano w ub. roku, podobnie jak
most w Lipkowie. W Jozefowie wraz
z przebudowa mostu wykonano takze
naktadke asfaltowa na dojazdach do
tego obiektu (dt. ok. 560 m.). Powiat
na modernizacjg obu mostéw otrzymat
dofinansowanie w wysokosci ponad
700 tys., zt z rezerwy subwencji ogél-
nej budzetu parstwa. Wartos¢ prze-
budowy obu tych obiektéw wyniosta
ok. 1,7 min zt. Mt

www.pwz.pl

PSYCHOLOGIGZNE
Pogotowie Covidowe

Obserwujemy, e coraz wigcej dzie-
¢i, mtodziezy i rodzicow do$wiadcza
skutkow pandemii. Nastepstwa sa
coraz bardziej dotkliwe i bolesne.
Niektore ze strat sq nieodwracalne
i uniemozliwiaja normalne funkcjo-
nowanie. Dlatego w kazdej Poradni
wchodzacej w sktad Zespotu Porad-
ni Psychologiczno-Pedagogicznych
uruchomione jest Psychologiczne
Pogotowie Covidowe.

ZGLOS SIE, JESLI:

® nie radzisz sobie lub Twoje Dzie-
cko nie radzi sobie z dhugotrwata
izolacja,

m odczuwasz smutek, przygngbienie,
lub nadmierny Igk, czy ztos¢,

m niepokoi Cig sposéb korzystania
Twojego Dziecka z komputera lub
telefonu,

m  do$wiadczasz straty najblizszych.

Doswiadczony psycholog w kazdej
z poradni bedzie czekat na Twdj te-
lefon i udzielat wsparcia oraz pomocy
w godzinach:
m Poradnia Blonie

—w Srody od 13.00 do 15.00
m Poradnia Blizne Jasifiskiego

—w piatki od 14.00 do 16.00
m Poradnia Dziekanéw Lesny

—w piatki od 11.00 do-13.00.

Z PSYCHOLOGIEM MOZNA
POROZMAWIAC:

m przychodzac w wyznaczonych
godzinach do Poradni - moz-
liwo$¢ dostepna tylko dla osob
zdrowych i niemajacych w ciagu
ostatnich dni kontaktu z osobami
zarazonymi

m telefonicznie — wybierajac numer
sekretariatu Poradni

— Poradnia Btonie
2272546 11

— Poradnia Blizne Jasifiskiego
227220570

— Poradnia Dziekanéw Lesny
22751 57 86

® piszac na adres mailowy:

— Poradnia Btonie
wsparcie-w-pandemi-blo-
nie@zpppblonie.pl

— Poradnia Blizne
Jasifiskiego
wsparcie-w-pandemi-bli-
zne@zpppblonie.pl

— Poradnia Dziekanéw Lesny
wsparcie-w-pandemi-dzieka-
now@zpppblonie.pl

Przyjecia beda si¢ odbywac zgodnie

z kolejnoscia zgloszen.

Monika Swietlicka
Dyrektor Zespotu Poradni
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PIENIADZE DLA SWIADKA W SADZIE

Dostatam wezwanie do sadu w charak-
terze Swiadka. Zdziwitam sie, ze sady
w ogdle maja prowadza normalne rozpra-
wy, ale mam zamiar stawic sie na wezwa-
nie. Styszatam, ze jesli pojawie si¢ w sa-
dzie, to moge oczekiwac na rekompensate
za poswiecony na to czas. Czy ja dostane
i w jakiej wysokosci sie ja wyptaca Swiad-
kom?

Ustawa o kosztach sadowych w sprawach cy-
wilnych rzeczywiscie przewiduje, ze Swiad-
kowi wezwanemu przez sad przystuguje
zwrot utraconego przez to dochodu. Prze-
pisy méwia, Ze wynagrodzenie za utracony
zarobek lub dochdd za kazdy dziefi udziatu
w czynnosciach sadowych nalicza si¢ w wy-
sokosci jego przecigtnego dziennego zarobku
lub dochodu. Jesli osoba wezwana przez sad
w charakterze Swiadka pracuje na podstawie
umowy o pracg, to jej przecigtny dzienny za-
robek nalezy obliczy¢ doktadnie tak samo
jak oblicza sie dniéwke na potrzeby wyptaty
ekwiwalentu pienieznego za niewykorzysta-
ny urlop wypoczynkowy.

To rozwiazanie nie byloby takie zle, gdyby
nie pewien drobiazg. Otéz polskie prawo
wprowadza gérng granice dniéwki, ktdra
moga zwréci¢ sady za to, ze kto§ poswig-
cit swdj czas i stawit si¢ przed nimi tracac
przy okazji pieniadze. Ta gérna granica to
4,6% kwoty bazowej dla oséb zajmujacych
kierownicze stanowiska panstwowe, ktorej
wysokos¢ okresla ustawa budzetowa. W usta-
wie budzetowej na rok 2021 kwota bazowa
wynosi 1789,42 z1. A to oznacza w praktyce,
ze $wiadek wezwany do sadu moze dostaé
maksymalnie za dzied udzialu w czynno$-
ciach sadowych 82,21 zt. To bardzo mato, bo
nawet osoby zatrudnione na podstawie umo-
wy o pracg z pfaca na poziomie minimalnym
dziennie zarabiaja ok. 120 zi. Inaczej rzecz
ujmujac wizyta w sadzie, nawet przy wy-
placie maksymalnej dopuszczalnej dziennej
stawki, nie pokryje raczej utraconego dzien-
nego zarobku tego, ktéry przed tym sadem
stawil sie w charakterze swiadka.

Jedyne co jest dobre w omawianych prze-
pisach, to rozwiazanie, zgodnie z kt6rym
to Swiadczenie nalezy si¢ osobie wezwanej
przez sad, nawet jesli z réznych wzgledéw
nie zostata ona przestuchana. Osobie, ktéra
stawila si¢ w sadzie bez jego wezwania zwra-
ca si¢ utracony zarobek tylko wtedy, jesli sad
zdazy ja przestuchad.

UTRUDNIANIE KONTAKTU

Mojej bytej zonie w czasie procesu roz-
wodowego przyznano opieke nad naszym
wspdlnym synkiem. Ja dostatem prawo do
regularnych spotkan z maluchem. Nieste-
ty ostatnio byta matzonka nie wywiazuje

wytgcznie na tamach.

sie ze swoich obowigzkow i nie pozwala
mi si¢ widywac z dzieckiem. Czy mozng ja
jakos o tego legalnie przymusic?

Tak. Kodeks postgpowania cywilnego zawie-
ra przepis stanowiacy, ze osoba pod ktorej
piecza pozostaje dziecko (w opisywanym
przypadku matka dziecka — bo tak orzekta
sad w wyroku rozwodowym) nie wykonuje
albo niewlasciwie wykonuje swoje obowiaz-
ku wynikajace z orzeczenia albo ugody za-
wartej przed sadem lub mediatorem w przed-
miocie kontaktow z dzieckiem, moze zostaé
ukarana za to przez sad rodzinny. Sad moze
bowiem w takim przypadku nakazaé takiej
osobie zaplate oznaczonej sumy pienigznej
za kazde naruszenie obowiazku.

Radzimy Panu skorzysta¢ z tej mozliwosci
i ztozy¢ odpowiedni zawiadomienie do sadu
rodzinnego. Nalezy do niego dofaczy¢ odpis
orzeczenia sadowego dajacego Panu prawo
do kontaktu z dzieckiem. W Parskim przy-
padku bedzie to oczywiscie wyrok rozwodo-
wy, ale réwnie dobrze moze to takze by¢ np.
ugoda zawarta z bylym malzonkiem przed
sagdem albo mediatorem. Sad uprzedzi byta
matzonke, ze grozi jej zaplata takiej sumy,
jesli dalej bedzie uniemozliwiata kontakty
z dzieckiem.

Jesli byta zona nie postucha, sad zacznie na-
licza¢ $wiadczenia za kazde naruszenie wy-
roku. Co wiecej, ma Pan prawo domagac si¢
odszkodowania za szkody powstate w wyni-
ku utrudniania kontaktéw z synem. Tak bg-
dzie, jesli np. wykupit Pan wakacje, na ktére
z nim nie pojechal, bo matka uniemozliwita
wam wspdlny wyjazd.

SMIERDZACE SASIEDZTWO

Co$ dziwnego dzieje sig z moim sasiadem.
Ostatnio zaczat przynosi¢ do domu $mieci.
Ma juz ich peten balkon. Niestety zapach,
ktéry im towarzyszy staje sig juz utrapie-
niem. Czy moge cos z tym zrobi¢?

Radzimy powiadomi¢ o sprawie Pafistwowq
Inspekcje Sanitarna. Inspektor sanitarny ma
prawo wstgpu do mieszkania w razie podej-
rzenia lub stwierdzenia choroby zakaznej
albo zagrozenia zdrowia czynnikami §rodo-
wiskowymi. I wtasnie w kategorii ,,zagroze-
nie czynnikami Srodowiskowymi’” miesci si¢
tez gromadzenie Smieci zagrazajace zdrowiu
mieszkancow.

Inspektor moze wyda¢ decyzje nakazujaca
usuniecie sterty Smieci. Ma tez prawo skon-
trolowaé czy jego decyzja zostala pdiniej
wykonana.

Artur Borkowski

prawnik, od wielu lat skutecznie rozwigzuje prawne
problemy zwigzane z domem, rodzing i finansami

* Pytanie mozna zada¢ drogg e-mailowg pod adresem: redakcja@mocnestrony.com.pl w fytule e-maila
wpisujac: PORADA PRAWNA. Pytanie musi by¢ zwiezle i dotyczy¢ tylko jednego zagadnienia. Odpowiedz

Mieszkaricy pomogli w lokalizacji
drewnianych obiekiow Ursusa

8 kwietnia Stoteczny Konserwator zabytkow pochwalit si¢ nowa warstwa na miejskiej mapie
zabytkow. Zaznaczono na niej 250 doméw drewnianych ujetych w gminnej ewidenciji zabytkow
m.st. Warszawy (GEZ), z ktorych 34 zostato wpisanych do rejestru zabytkow. W warstwie zna-
lazto sig takze okofo 530 obiektow nie ujetych w GEZ i prawie 140 obiektow juz nieistniejacych.
Jednak brakowato drewnianego dziedzictwa z Dzielnicy Ursus, dlatego tez wspdlnie z Izbg Toz-
samosci Ursusa zadziataliSmy w tym kierunku angazujac mieszkancow Ursusa

wy (mapa.um.warszawa.pl; zaktadka: Zabyrki)

z drewnianymi obiektami zaniepokoiliSmy sig,
ze nie wszystkie z obszaru Dzielnicy Ursus zosta-
ty na niej ujgte. Pracownikowi Izby Tozsamosci
Ursusa jeszcze tego samego dnia udato sig oso-
biscie spotka¢ z wlascicielem domu przy ul. Fa-
raona 13. Potwierdzit, ze jego nieruchomo$¢ ma
bogata historig 1 pokazat, ze obiekt jest drewniany,
cho¢ z ulicy nie wszystkie elementy wygladaja na
wykonane z tego naturalnego surowca. Nie zostat
naniesiony na nowo utworzona mapg. Wieczorem
Izba Tozsamosci Ursusa (mieszczaca si¢ w Domu
Kultury ,Portiernia” — Filii OK ,,Arsus”) zorga-
nizowala szybka akcje. Na swoim fanpejdzu oraz
grupach z Ursusa na serwisie spotecznosciowym
Facebook udostepnita mape, zdjecia przyktado-
wego drewnianego domu z ul. Faraona zwracajac
si¢ z prosba do mieszkaicéw o lokalizacjg innych
drewnianych obiektéw. Urzednicy Dzielnicy Ursus
réwniez pomogli, udostepniajac prosbe. Na efekty
nie trzeba bylo dlugo czekaé. Odezwato si¢ kil-
kunastu mieszkaricow, ktérzy publikowali zdjecia
i mozliwe lokalizacje drewnianych doméw, takze
tych nieistniejacych, a nawet starych telefonicz-
nych drewnianych stupéw. Lista wszystkich miejsc
zostata wystana do Biura Stotecznego Konserwa-
tora Zabytkéw. Warto przypomnie¢, ze obiekty
architektury drewnianej sa jednymi z cenniejszych
zabytkéw w Polsce i stanowig istotny element hi-
storycznego krajobrazu kulturowego Polski.

Przegladajac w dniu premiery serwis Warsza-

Biuro Stotecznego Konserwatora Zabytkow

bardzo dzigkuje

— Obiekty, ktore posiadajq konstrukcje drewniang,
ale zostaly otynkowane, sq bardzo trudne do iden-
tyfikacji. Dotarcie do tego typu informacji wyma-
ga Zmudnych kwerend archiwalnych, a ogledziny

7 zewnqtrz nie zawsze dajq petng wiedze na temat
otynkowanego drewnianego budynku — thumaczy
Matgorzata Jaworska, Gtéwny specjalista z Biura
Stotecznego Konserwatora Zabytkéw, Wydziat
Badan, Edukacji i Dokumentacji.
— Na mapie zostat oznaczony jeden nieismiejqcy
obiekt przy ul. Zielonogorskiej 1. Budynek przy
ul. Spisaka 56 jest rowniez ujety w GEZ, jednak
nie wiedzielismy, Ze obiekt ten jest drewniany.
Dziekujemy rowniez za informacje dot. lokalizacji
drewnianych obiektow przy ul. Koronacyjnej 35
i ul. Kampanii AK ,,Kordian” 12. Te obiekty nie
byly nam znane. Szczegdlnie dziekuje za notatke
o domu przy ul. Faraona 13, ktory zostat ujety
w gminnej ewidencji zabytkow m.st. Warszawy (nr
ID URU14254) — dodaje Matgorzata Jaworska.
W serwisie mapowym m.st. Warszawy na frag-
mencie prezentujacym teren Ursusa, uwzglgdnio-
nych zostato juz 9 budynkéw drewnianych ujgtych
w gminnej ewidencji zabytkéw m.st. Warszawy
(GEZ) oraz 5 budynkéw nie ujgtych w GEZ oraz
jeden niezachowany budynek drewniany. — Opub-
likowana nowawarstwa mapy bedzie systematycz-
nie aktualizowana, tak wiec wprowadzimy na niq
nadestane propozycje. Wszelkiego rodzaju nowe
informacje o architekturze drewnianej w War-
szawie sq dla nas bardzo cenne. Przy okazji Pani
Matgorzata przypomina, ze wniosek o wylaczenie
oraz o wiaczenie obiektu z gminnej ewidencji za-
bytkéw moze ztozy¢ kazda osoba. Do wigkszosci
drewnianych obiektéw z obszaru Dzielnicy Ursus
pracownicy Biura Stofecznego Konserwatora Za-
bytkéw wykonali fotografie w terenie. Do drew-
nianego dziedzictwa Ursusa naleza domy np. przy
ul Leszka Biatego 171 17A, Przemystawa II 14, H.
Melcera-Szczawiriskiego 8, S. Bodycha 18, Wta-
dystawa Jagietty 52.

Agnieszka Gorzkowska
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PRZYCHODNIA
WETERYNARYJNA

02-495 WARSZAWA-URSUS, UL. RYNKOWA 5

TEL.: 22 245 31 07 | 604 157 775

GODZINY OTWARCIA:
pon.-pt. 11.00-19.00 sobota 10.00-14.00

www.ursusweterynarz.pl |

NA WIZYTE
NALEZY
UMOWIC SIE

LUB BEZ-
POSREDNIO
NA NASZEJ
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Imiana firmy odbierajace] odpady

0D 19 KWIETNIA 2021R. ODPADY KOMUNALNE Z MIASTA
PIASTOWA ODBIERA FIRMA PARTNER.

dotychczasowych zasadach. Har-

monogram nie ulegt zmianie i jest
dostepny na stronie www.piastow.pl.
W zwigzku ze zmiang operatora nie
ulegly zmianie optaty za gospodaro-
wanie odpadami, nie nalezy réwniez
sktada¢ nowych deklaracji.

WYSOKOSC OPLAT

m 3500 zI - stawka podstawowa za
odbiér  odpadéw  komunalnych
zbieranych selektywnie na jednego
mieszkaica w budynkach jednoro-
dzinnych;

m 70,00 zt — optata podwyzszona
w przypadku stwierdzenia zbierania
odpadéw w sposdéb nieselektywny
na jednego mieszkafica w budyn-
kach jednorodzinnych;

m 10 zb/m® wody — stawka podstawo-
wa za odbidr odpadéw komunalnych
zbieranych selektywnie w budyn-
kach wielorodzinnych;

= 20 zZbm® wody - optata podwyz-
szona w przypadku stwierdzenia
zbierania odpadéw w sposdb nie-

Udbiér odpadéw odbywa si¢ na

selektywny w budynkach wieloro-
dzinnych.

KONTAKT
Sprawy zwiazane z platnosciami:
m tel. 227705226

Sprawy zwiazane z odbiorem odpa-
dow:
m tel.: 227705245,
77052 48
m e-mail: odpady @piastow.pl,
gkm5 @piastow.pl

W przypadku wystapienia jakichkol-
wiek probleméw zaréwno z wymiang
pojemnikéw jak i odbiorem odpadéw
prosimy o ich zglaszanie w Zespole ds.
odpadow.

Jednoczesnie pragniemy zapewnié, ze
dotozymy wszelkich staran, aby zmiana
operatora przebiegla w miare sprawnie
1 bez ktopotow.

Za ewentualne utrudnienia i niedogod-
nosci z géry przepraszamy.

UM Piastow

u Urzad Miasta Piastow informuje

TYDZIEN BIBLIOTEK

w Bibiliotece Miejskiej w Piastowie

PIASTOW

www.piastow.pl

TERA
A
CIN

Tydzien Bibliotek odbywa si¢ co roku w dniach 8-15 maja i ma na celu promocije czytelnictwa oraz bibliotek. Te-
gorocznym hastem akcii jest: ,.Znajdziesz mnie w bibliotece”. Miejska Biblioteka Publiczna w Piastowie chciataby
rozwing¢ to hasto w: ,.Znajdziesz mnie w bibliotece i poza nia”.

ZAPRASZAMY MIESZKANCOW DO WSPOLNEJ ZABAWY | WZIECIA UDZIALU

W PRZYGOTOWANYCH Z TEJ OKAZJI KONKURSACH

KONKURS PLASTYCZNY

»Gdzie zabralem swojego basniowego przyjaciela”
przeznaczony jest dla oséb od 3 do 15 lat. Tematem kon-
kursu jest wykonanie dowolna technika pracy przedsta-
wiajacej postac z ksiazki, spedzajacej czas w réznych miej-

KONKURS FOTOGRAFICZNY

scach na $wiecie (Paryz/Polska/wies/gory itp.).

»Ksiazka w podrozy” zorganizowany jest dla mtodzie-
zy od 16 roku zycia i dorostych. Tematem konkursu jest

wykonanie zdjecia przedstawiajacego ksiazke/ksiazki/
ebook w réznych miejscach w Polsce i na §wiecie.

Prace nalezy nadestac/przynie$¢ do 7 maja. Regulamin
konkursu jak i karta zgtoszeniowa znajduja si¢ na stronie
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Piastowie.

Adres strony: www.bibliotekapiastow.pl

Podczas Tygodnia Bibliotek odbedzie sie po raz pierw-
szy gala wreczenia nagrod Super Czytelnikom, ktorzy
wypozyczyli najwiecej ksiazek w 2020 roku.

iz
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KONKUR.S!

Gdzie zabradem swojego
baénioweao Pr‘zyjac.iela -

Zapraszamy dzieci i mtodziez
w wieku 3-15 lat do namalowania
dowolng technika swojego
Y ksigzkowego przyjaciela na wycieczce.

Wiecej szczegétow na stronie:
www.bibliotekapiastow.pl

Prace nalezy wysta¢ do 7 maja.

Muzeum
Miasta
Piastowa

KONKURS DLA CZYTELNIKOW
POWYZEJ 16-TEGO ROKU ZYCIA.

NALEZY ZROBIC ZDJECIE
KSIAZKI ZABRANEJ W PODROZ
I NADESEAC PRACE DO 7 MAJA.

/)

SZCZEGOLY:
bibliotekapiastow.pl

Spétdzielnia
Mieszkanlowa
w Plastowie

(%) GRUPA CREATIVE

Tiry nie wjada juz do Piastowa

od ul. Fiotkowej

0d 9 kwietnia br. wjazd do Piasto-
wa od ul. Fiotkowej jest zamknigty
dla ciezkich samochodow. Betono-
we zapory stanety na ul. Fiotkowej
na wniosek UM w Piastowie, ktory
zlecit przygotowanie organizaciji
ruchu zaaprobowane nastgpnie
przez Burmistrza Ozarowa Mazo-
wieckiego.

0 zawarciu porozumienia inwestora

budowy hal magazynowych przy

ul.Fiotkowej (m.in. firma Panatto-
ni) z Miastem Piastowem (2 lutego br.)
trwaja prace projektowe przebudowy
skrzyzowania ul. L. Lisa-Kuli w Piasto-
wie z drogg wewngtrzng taczaca z ul.
Fiotkowa w Ozarowie Mazowieckim
z zalozeniem wyeliminowania ruchu
cigzkich pojazdéw w kierunku naszego

miasta. UM Piast6w

OGOLNOPOLSKIE TELEFONY ZAUFANIA, LINIE
WSPARCIA, PORADNIE TELEFONICZNE | E-MAILOWE

116 111
800 080 222
800 12 12 12
800 100 100
800 120 002
600 07 07 17
888 88 33 88

116 123

22 484 88 01
800 108 108

801 140 068

801 199 990

801-033-242

Telefon Zaufania Dla Dzieci i Miodziezy

Linia Dzieciom

Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka

Infolinia dla rodzicow i nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci
Ogdlnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
Fundacja Centrum Praw Kobiet

Telefon dla kobiet (w tym kobiet transseksualnych) i dziewczat powyzej
15. roku zycia do$wiadczajacych przemocy w rodzinie i poza nig

Poradnia telefoniczna dla os6b dorostych w kryzysie emacjonalnym
Antydepresyjny Telefon Zaufania Fundacji ITAKA

Linia wsparcia dla 0sob po stracie bliskich.

Pomarariczowa Linia

Ogolnopolski Telefon Zaufania ,,Narkotyki - Narkomania”

Infolinia WspdInoty Anonimowych Alkoholikéw

SZCZEGOLY NA: www.piastow.pl ) Ogolnopolskie Telefony Zaufania, Linie Wsparcia,

Poradnie telefoniczne i e-mailowe
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MIASTO Z KLIMATEM - maugurat:ja nnwej edycji w Brwinowie

Brwinow goscit 19 kwietnia 2021 r.
Ministra Klimatu i Srodowiska Mi-
chata Kurtyke, ktory wraz z Burmi-
strzem Gminy Brwinow, Prezesem
Narodowego Funduszu  QOchrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
oraz Dyrektorem Instytutu Ochrony
Srodowiska zainaugurowat druga
edycje programu Miasto z Klimatem.

nicjatywa Miasto z Klimatem zapo-

czatkowana zostata w 2020 r. i cie-

szyla si¢ duzym zainteresowaniem
zaréwno ze strony samorzadéw, jak
i opinii publicznej. Celem tego pro-
gramu jest upowszechnianie nowo-
czesnych, efektywnych i skutecznych
rozwigzan, ktére stuza poprawie ja-
kosci zycia mieszkaficéw oraz pod-
niesieniu odpornosci miast na skutki
zmian klimatu.

Ministerstwo
Klimatu i Srodowiska

g

@ os-rie

— Priorytetami Ministerstwa Klima-
tu i Srodowiska w polityce miejskiej
sq m.in. poprawa jakosci powietrza,
transformacja energetyczna, walka

7 coraz powszechniejsza ,,betonozq”,
a wiec zazielenienie polskich miast,
a takze promowanie zrownowazonego
planowania przestrzennego i rozwoj

ekologicznych Srodkow  transportu.
Wszystkie te dziatania zostaty zawar-
te w agendzie programu Miasto z Kli-
matem, ktorego drugq edycje mamy
przyjemnoscé dzis oglosic. Dlatego tez
spotykamy si¢ w Brwinowie — mie-
Scie, ktore moze stanowi¢ wizytowke
tego programu — powiedzial minister
Michatl Kurtyka.

— Gmina Brwindw stara si¢ zapewnic¢
mieszkaricom jak najlepsze warunki
do zycia. Oznacza to miedzy innymi
planowanie zréownowazonego rozwo-
Ju, dbanie o Zieleri w przestrzeni pub-
licznej oraz inwestycje ekologiczne.
Ich przyktadem sq nasza miejska hala
sportowa certyfikowana jako obiekt
pasywny oraz rozrastajqca sie sie¢
Sciezek rowerowych. Cieszy mnie, Ze
realizowane przez nas inwestycje sq
doceniane i wyrdiniane za innowa-
cyjnos¢ — powiedziat burmistrz Arka-
diusz Kosinski.

WIELOZADANIOWOSE — wiecej kiopotu niz pozytku

Kacik

PSYCHOLOGIGZNY
psychologiczne
mity

Byt czas, kiedy mysleliSmy, ze wielozadaniowo$¢, inaczej
okreslana jako multitasking, to dobra rzecz. KojarzyliSmy
ja z produktywnoscia, szybka realizacjq zadan, poczuciem,
ze jestesmy bardzo efektywni. Obecnie coraz czesciej

mowi si¢ o jej ciemnych stronach i odradza praktykowanie
jej. Dlaczego wielozadaniowos$¢ nagle spadta z piedestatu?

KOMPUTER UMIE

Wspdtczesnie czesto robimy wiele
rzeczy naraz. Gotujemy obiad, rozma-
wiajac jednoczesnie przez telefon i zer-
kajac na wiaczony telewizor. W pracy
odczytujemy maila, robiac przy tym
poranny przeglad prasy w Internecie
i rozmawiajac ze wspdtpracownikiem
o planowanym projekcie. Wydaje sie, ze
takie funkcjonowanie jest wspétczesnie
normalne, a wregez pozadane. Przyjgli-
$my wielozadaniowos¢ jako sposéb na
dotrzymanie kroku obecnym, pedzacym
czasom. Sam ten termin funkcjonuje
juz jednak od kilku dekad. Pojawit sig
po raz pierwszy w 1965 roku w doku-
mencie [BM, ktéry przedstawiat mozli-
wosci nowego systemu komputerowego.
Obecnie rozumiemy pod nim dodatko-
wo postawe realizowania kilku rzeczy
réwnoczesnie takze przez ludzi. Pyta-
nie, czy takie rozszerzenie jego znacze-
nia faktycznie bylo stuszne.

CZLOWIEK NIEKONIECZNIE

Wielozadaniowos$¢ definiuje si¢ potocz-
nie jako wykonywanie wielu rzeczy
réwnoczesnie. I jakkolwiek ma to sens
w przypadku komputera, tak w odnie-

sieniu do mozliwosci czlowieka juz
troche mniej. Prawda jest taka, Ze nie
wykonujemy tych wszystkich zadar jed-
noczesnie, a jedynie przerzucamy mig-
dzy nimi nasza uwagg. Skupienie si¢ na
wszystkim naraz zwyczajnie nie byloby
mozliwe. JesteSmy w stanie wykonywac
réwnoczesnie tylko te rzeczy, ktdre nie
wymagaja od nas pelnej koncentracji.
Przyktadowo, doswiadczony kierow-
ca nie bedzie mial problemu z jedno-
czesnym prowadzeniem i samochodu,
i rozmowy. Jednak zadania wymagaja-
ce koncentracji bedg ja otrzymywaé po
kolei, jedno po drugiej, a nie wszystkie
naraz. W efekcie nasza uwaga jest moc-
no rozproszona, a tak czeste zmiany
dziataja mocno na jej niekorzys¢. Nasz
mozg tez tego nie lubi. Naukowcy udo-
wodnili, Ze szybkie i czgste przelaczanie
wykonywanych zadan zmniejsza nasza
wydajnos¢ umystowa.

PODLOZE NEUROLOGICZNE

Dla 0s6b sledzacych odkrycia w neuro-
logii interesujace moze by¢ wskazanie,
jaka czes¢ mézgu odpowiada za tg wie-
lozadaniowo$¢. Jest nig pole Brodman-
na 10, znajdujace si¢ w korze przedczo-

towej, czyli ewolucyjnie najmtodszej
czesci mozgu. Potwierdzaja to badania,
w ktérych poréwnuje sig wykonywanie
kilku rzeczy naraz przez osoby zdro-
we oraz osoby majace uszkodzony ten
obszar mézgu. Osoby z uszkodzeniem
w obrebie pola Brodmanna 10 wypadaja
w nich istotnie gorzej. Nie potrafia prze-
rzucaé si¢ mi¢dzy zadaniami i skupiaja
si¢ na mniejszej liczbie zadad. Co cie-

Q
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kawe, pacjenci z uszkodzeniami innych
czesci plata czotowego realizuja takie
zadania réwnie dobrze co osoby w pel-
ni zdrowe. Wielozadaniowo$¢ to jednak
nie tylko monitoring celéw i przerzuca-
nie si¢ pomiedzy réznymi zadaniami,
ale takze ciagle Sledzenie bodzcow z ze-
wnatrz, analizowanie ich, dostosowanie
sig do nich. Za to odpowiadaja struktury
znajdujace si¢ w placie ciemieniowym.

CIEMNE STRONY

Takie rozproszenie si¢ na rézne tematy
jest z wielu powodéw bardzo nieko-
rzystne. Przede wszystkim multitasking
zmniejsza wydajno$¢ pracy. Eksperci
szacuja, ze przelaczanie zadai moze
spowodowa¢ spadek wydajnosci nawet
do 40 proc. Osobna sprawa jest jakos¢
i wykonanie tych zadar. Prébujac wyko-
na¢ wiele zadan naraz, sita rzeczy reali-
zujemy je mniej doktadnie niz gdyby te
poszczegdlne czynnosci byly roztozone
w czasie. JesteSmy tez bardziej naraze-
ni na popetnienie btgedu. Rozproszona
uwaga i brak petnej koncentracji na za-
daniu moga skutkowa¢ niedopatrzeniem
czegos, pomytka, niezarejestrowaniem
waznej rzeczy. A te moga mie¢ powaz-
ne konsekwencje, w zaleznosci od wy-
konywanej przez nas pracy.

STRATA - NIE TYLKO CZASU

Whbrew powszechnemu przekonaniu
wielozadaniowo$¢ wcale nie przektada
sie na oszczedno$¢ czasu. Przelacza-
nie si¢ z projektu na projekt, zostawia-
nie kazdego z nich w trakcie realizacji,
wracanie do niego po czasie zajmuje
wiecej czasu niz ukonczenie kazdego
z nich osobno. Umyst musi si¢ zrestar-
towa¢ po kazdorazowej zmianie zada-
nia. Réwniez za kazdym razem, gdy
chcemy wrdci¢ do tematu, kilka chwil
zajmuje nam proces przypomnienia so-
bie, na czym skofczyliSmy. Nawet jesli
nie rejestrujemy tak mocno tych przerw

Wigcej o pierwszej edycji konkursu:
https://konkursmiastozklimatem.pl

W tegorocznej edycji na podstawie
zgloszenia przekazanego przez miasto
do Ministerstwa Klimatu i Srodowiska
przeprowadzona zostanie analiza dzia-
fart podejmowanych przez miasta, kt6-
rej celem bgdzie zmierzenie efektow
we wdrazaniu polityki ekologicznej
i klimatycznej. Badane beda: jakos¢
powietrza, zielefi miejska, transport,
transformacja energetyczna oraz re-
tencja miejska. Laureaci zyskaja jako
nagrod¢ indywidualng ustuge dorad-
czg, ktéra bedzie realizowana przez
konsorcjum koordynowane przez In-
stytut Ochrony Srodowiska — Paristwo-
wy Instytut Badawczy, a finansowana
przez Narodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodne;.

UG Brwindw

i bagatelizujemy ich znaczenie, to s3 one
czasochtonne i obciazajace. Przetacza-
nie si¢ pomigdzy zadaniami powoduje
réwniez wyczerpanie zasobOw poznaw-
czych, przez co zaburzona jest np. nasza
zdolno§¢ twérczego myslenia. Innymi
stowy, nattok spraw i tematéw do zata-
twienia wstrzymuje naszg kreatywnosc.

KONSEKWENCJE 0SOBISTE

Wielozadaniowo$¢ nie sprzyja nie tylko
realizowanym przez nas zadaniom — nie
jest korzystna takze dla nas samych. Na
pewno moze wywotywac szereg niedo-
godnosci natury psychicznej typu stres,
niepokdj, chroniczne zmeczenie. Ob-
niza poziom empatii, zaburza kontrolg
impulséw, rozregulowuje emocjonalnie.
Na tym jednak nie koniec. Naukowcy
i psychologowie ostrzegaja, ze pro-
by dazenia do niej moga skoriczy¢ sig
depresja 1 wypaleniem zawodowym.
Praktykowany przez dtuzszy czas mul-
titasking stwarza takze ryzyko proble-
méw zdrowotnych. Wysoki poziom hor-
mondw stresu (kortyzolu i adrenaliny)
moze przetozy¢ si¢ na zwezenie tgtnic,
zwigkszenie stezenia cukru we krwi czy
ostabienie uktadu odpornosciowego.
Co zatem robi¢? Zamiast realizowania
wszystkiego naraz prébujmy, w miarg
mozliwosci, rozktadaé zadania w czasie,
planowac je, ustala¢ priorytety w ich re-
alizacji. A wielozadaniowo$¢ pozostaw-
my komputerom.

Marlena Hess
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.MASKI PAMIECI EMOGJI™
— Wystawa inna niz wszystkie

Sq takie wystawy, ktore trzeba zobaczy¢, ktére rezonuja w cztowieku bardzo
intensywnie i dtugo. Taka wiasnie jest wystawa ,,MASKI pamieci emocji”
mfodych fotografikow z Klubu Mitosnikow Fotografii ,,Zoomik” z Ra-
dzynia Podlaskiego. Jest ona cze$cig ogélnopolskiej kampanii spotecznej
»Lblizenie”, ktora traktuje o relacjach miedzypokoleniowych.

w 100% zaaranzowane i wyko-

Pnane przez dzieci, uswiadamiaja,
ze w relacjach interpersonalnych,
bez wzgledu na wiek, potrzeba au-
tentycznos$ci i zdecydowanie wigcej
pozytywnych wzmocniefi. Kurator
projektu, jednocze$nie pomysto-
dawca i autor opracowan — Janusz
Wlizlo uzupehit poruszajace zdjecia

Kultury ,,Kolorowa” znajduja si¢ pre-
zentacje — filmiki towarzyszace wy-
stawie. Sa réwnie pigknie, poruszajace
i stanowig najlepsza zachgtg do odwie-
dzenia wystawy.

KOLOROWA I

Domu Kultury "Kolorowa™
WARSZAWA, Ursus

Autorami prac skfadajacych si¢ na
»Maski pamigci emocji” sa: Amelia
Domanska, Aleksandra Gmur, Inga
Goérna, Julia Targoniska, Mikotaj
Krol, Dominika Matuszewska, Piotr
Mazur, Klaudia Miszczuk, Kornelia
Niebrzegowska, Martyna Ostasie-
wicz, Monika Pawlina, Barttomiej
Raczka, Amelia Szymariska, Klara
Swié i Oliwia Wlizto z Klubu Mitos-
nikéw Fotografii ,,Zoomik” w Radzy-
niu Podlaskim.

Kuratorem, pomystodawca, opieku-
nem miodych fotografikéw jest Ja-
nusz Wlizto autor licznych warszta-
téw, pleneréw i wystaw, wyrézniany
na konkursach polskich i migdzyna-

elne emocji i wzruszen fotografie Wobec tych prac zdecydowanie nie
sposéb przejs¢ obojetnie.

— Pragniemy, aby jak najwiecej 0sob
zapoznato sie z tymi wyjatkowymi
fotografiami. Mamy nadzieje, Ze wy-
stawa zainspiruje, obudzi emocje i
skieruje naszq uwage na to co w Zyciu
wazne i piekne — podkresla Elzbieta
Zdanowska-Cozac kierownik Domu
Kultury ,,Kolorowa”.

wystawa czynna:

1 kwietnia - 12 maja 2021 r.

Wystawe skladajgca sie z 15 prac mozna oglgdaé do 12 maja br. Bedzie
ona miata charakter ekspozycji plenerowej - fotografie usytuowane zo-

przekazem stownym w kontrascie do Na stronie internetowej www.koloro- rodowych. stang wzdiuz chodnika sqsiadujgcego z budynkiem Domu Kultury ,Kolo-
obrazu. wa.arsus.pl oraz w profilu FB Dom Kinga Strzelecka rowa” przy ul. gen. K. Sosnkowskiego 16.
e Sycylii opowiedza Maria i Przemystaw Pilichowie.
[ DOM KULTURY Wydarzeniu bedzie towarzyszy¢ recital Magdaleny
L] i
: »KOLOROW Mjl'sz- . o ,WSTEP,V,\/,OL-I\{I]Y
. 1Czba migJsc 0graniczona. UDOWIgzujq WejSCIOWKI a0
. ul. gen. K. Sosnkowskiego 16, odbioru w placéwee DK Portiernia od 06.05.
e 02-495 Warszawa,
pe tel. 22 867 63 95 tel./faks 22 667 83 75 15.05.2021, od godz. 18.00
2 n 2 1 G e-mail: dom.kultury.kolorowa@arsus.pl N‘OCV MUZEQOW Izby Tozsamosci Ursusa z atrak-
www.kolorowa.arsus.pl cjami;

»ARSUS”

ul. Traktorzystow 14,

SPRZEDAZ BILETOW OK. ,Arsus” w dniach:

- pon,, $r,, pt. w godz. 10.00 - 14.00 oraz

- wt,, czw. w godz. 15.00 - 19.00,

od poniedziatku do piatku, tel. 22 478 39 36

lub na portalu WWW.BILETYNA.PL (zamdwie-
nia indywidualne i zbiorowe). Pobliski parking - Plac
Czerwca 1976 r. przy Urzedzie Dzielnicy Ursus

www.arsus.pl

OSRODEK KULTURY ARSUS
UL.TRAKTORZYSTOW 14

ktakl dla dzieci

Zaprasza na s|
b

09.05, godz. 12.30 (sala widowiskowa)

Bajka dla dzieci pt. ,Wiosenna przygoda Jasia
i Matgosi” w wykonaniu aktorow Teatru ,Kolibe-
rek” (3-8 lat) w ramach cyklu ,Niedzielne Spotkania

7 Teatrem”.
CENA BILETU 10 Zt.

10.05, godz. 16.00 (sala klubowa)
Warsztaty poetyckie w Klubie Literackim ,Meta-
fora”. Patroni literaccy 2021r. Prowadzi Anna Ry-
kowska.

WSTEP WOLNY

20.05, godz. 17.00 (sala kameralna)
VIl Festiwal Poezji im. Zbigniewa Jerzyny. Na-
grodzenie laureatow konkursu literackiego i pre-

zentacje poetyckie.
WSTEP WOLNY

27.05, godz. 18.00 (sala widowiskowa)
Wystep kabaretu ,Pét serio”. Rezyseria Wanda
Stanczak.

WSTEP WOLNY
28.05, godz. 18.00 (sala widowiskowa)

Koncert muzyki rozrywkowej w ramach cyklu
,Rytmy Swiata”. Prowadzenie Alina Mafachowska.

WSTEP WOLNY
w Dzielnicy Ursus m. st. Warszawy

a—
ul. Zagtoby 17, 02-495 Warszawa

tel./faks 667-92-18; e-mail: domkulturymis@op.pl;

0$rodka Kultury ,Arsus”

W zwigzku z obostrzeniami dotyczacych
COVID-19 wigkszo$¢ imprez zostanie
udostepniona w trybie onling na kanale
YouTube oraz Facebooku DK ,Mis”

01-31.05.21

Wystawa artystyczna Jadwigi Grzegoszczyk — archi-
tekt, pasjonatki sztuki, artystki. Prezentacja cyklu
prac przedstawiajacych mandale, kiore sg kolej-
ng odkrytg przez autorke formg sztuki.

10.05.2021, godz. 18.00

Wernisaz wystawy mandali i spotkanie z artystkg
online

04.05.21, godz. 18.00

»Moje Pasje” — autorski wieczor poetycki Andrze-
ja Marka Debkowskiego i Zbigniewa Kurzynskiego
z Klubu Literackiego ,Metafora” dziatajgcego przy
Osrodku Kultury ,Arsus” - wydarzenie online

10.05.21, godz. 15.00

Koncert laureatow VIII Przegladu Piosenki Pol-
skiej ,,Kocham Cig Ojczyzno” - wydarzenie online
20.05.21, godz. 18.00

Cykl spotkan ,Wspdfczesna sztuka uzytkowa”
- spotkanie z artystkg cukiernikiem — Agnieszkg
Wojciechowskg z pracowni ,Smaczne Galaretki
art.3D” - wydarzenie onling

23.05.21, godz. 12.30

Niedzielne spotkanie z teatrem- bajka dla dzieci
LHIndianska legenda” —w wyk. Aktorow Teatru Do-
brego Serca. Z dymu ogniska ptongcego przed tipi
rodzi sie opowies¢, ktdrg szaman Diugi Cien opo-
wiada mtodej Indiance, Porannej Rosie. Brudny Jon
bedzie probowat skfoci¢ dwa plemiona, ale dzieki

madrosci i dobroci czerwonoskorej dziewczyny
przekona sig, e ,zgoda buduje”, a Prawda i Mito$¢
wycigzaja. Bajka bogata w muzyke i tance mowi
takze o niektorych zwyczajach i wierzeniach Indian
- wydarzenie online

17-31.05.21
»DWA TYGODNIE ZYCIA W PRL-U”.

Bony zywnosciowe, Pewex, bary mleczne, czyny
spofeczne — epoka, kidra wcigz jest wspominana
przez pokolenia. Zapraszamy na wydarzenia, kiére
pozwolg nam przenieS¢ Sie w minione czasy, czasy
paradoksu, pustych sklepowych potek, w ktdrych
trudno byto kupic pieprz lub porzadne buty a przed
ktorymi ustawialy sie kolejki. Chcemy przenieSc sig
W czasy, gdzie mtode pokolenie bedzie mogfo oswo-
i€ sig z przeszio$cig starszych. Starsi przypomng so-
bie jasne i ciemne strony minionej epoki.
17-31.05.21, codziennie w godz.
8.00-20.00
»1ak mieszkaliSmy w PRL-u” — wystawa zaaran-
zowanych pomieszczen mieszkalnych mebli oraz
przedmiotéw codziennego uzytku

Zwiedzanie z zachowaniem pefnych obostrzen

sanitarnych po wezesniejszym umawieniu sig

lelefonicznym

20.05.21, godz. 18.00
Jesli nie ocet to....?” — Wspominajac o kuchni
7 czasow PRL czesto przywotujemy puste putki skle-
powe, ocet i musztarde, ale natura nie zna pustki.
Polskg kuchnie z tamtych dni z duma mozemy okre-
$li¢ mianem , kuchni kombinowanej”. Juz nigdy nie
bedzie takich wyrobow czekoladopodobnych ani
schabowego z mortadeli! Podczas warsztatow kuli-
narnych przypomnimy te czesto zapomniane smaki,
a mfodym polecimy przyrzadzenie kultowych spe-
cjatow - wydarzenie online;
26.05.21, godz. 18.00
~Przeboje PRL-u” — Kt6z nie pamigta kaset mag-
netofonowych i magnetofonu ,jamnik”, dzieki ktore-
mu mozna byto przegrywac z kasety na kasete. Okres
PRL-u to nie tylko strajki, ktore odgrywaty wazna rolg
0pozycji, ale rowniez muzyka, grana w tamtych cza-
sach. Zapraszamy na koncert w wykonaniu zespotéw
wokalnych dziatajacych pod kierunkiem Anny Katuz-
nej - wydarzenie online;
28.05.21, godz. 18.00
»Moda PRL-u” - Moda w czasach PRL-u to okres
wielkiej improwizacji, pasuje do powiedzenia: ,po-
trzeba matkg wynalazkow”. Polki ubierajac sig mu-
siaty improwizowa¢. Pomoca stuzyly gazety, w kto-
rych przemycano nowg mode francuska i angielska,
i ktra przedsighiorczym Polkom stuzyta za inspira-
cje. Jak wygladato starcie mody i systemu PRL przy-
blizy Agnieszka Jelonkiewicz - wyaarzenie online.

04-31.05

+Korzenie Siekierek” — wystawa poplenerowa
artystek z Biaforusi - Aleksandry Iwanowej i Anny
Emelianowe]

09.05 (niedziela), godz. 12:30
~Bardzo wykwintne czasy” - Poranek muzyczny
dla dzieci w wykonaniu Wachnik Ensemble
WSTEP WOLNY
do 12.05
Wystawa fotografii ,MASKI pamigci emociji”
— zrealizowana przez grupe miodych fotografikow
7 Radzynia Podlaskiego pod kierunkiem Janusza
Wlizfo.Tematyka wystawy zwigzana jest z relacjami
miedzypokoleniowymi oraz roznorodnymi emocjami
16.05 (niedziela), godz. 16:30
»Piekne i zapomniane - koncert polskich mi-
niatur na altéwke i fortepian” koncert z cyklu
Niedzielne Spotkania z Muzyka Kameralng w wyko-
naniu: Aleksandra Demowska-Madejska — altowka,
Wojciech Pyr¢ — fortepian WSTEP WOLNY

23.05 (niedziela), godz. 12:30
Sklep z Zabawkami” przedstawienie teatraine dla
dzieci z cyklu Niedzielne Spotkania z Teatrem w wy-
konaniu Sceny Elfow

WSTEP 10 Zk/OSOBA

Realizacja uzalezniona od sytuacji epidemicznej

DOM KULTURY

,PORTIERNIA”

0srodka Kultury ,Arsus”

w Dzielnicy Ursus m. st. Warszawy

ul. Traktorzystow 20, 02-495 Warszawa
www.portiernia.arsus.pl

04.05. - 31.05.2021
Konkurs plastyczny na projekt muralu ,,Fabryka
Ursus”
04.05. - 31.05.2021
Wystawa cyjanotypii ,Wielki bigkit” Ewy Milun-
-Walczak
WSTEP WOLNY
07.05.2021, godz. 17.30
»Kolory mifosci” — spekiakl stowno-muzyczny
w wykonaniu Zuzanny Lipiec i Macieja Gasiorka
7 akompaniamentem na zywo
WSTEP WOLNY
ograniczona liczba miejsc/obowigzuja wejsciowki
do odbioru od 4.05. w placéwce DK Portiernia
12.05.2021, godz. 17.00

Wielokulturowo$¢ w Ursusie. Wiochy. O urokach

16.05.2021, godz. 12.30
Teatrzyk dla dzieci: Teatr Dobrego Serca ,,Zagu-
hieni przyjaciele”,

WSTEP 10 Zt
rezerwacje biletow w serwisie biletyna.pl lub bezpo-
srednio przed spektaklem w placéwce DK Portiernia

w dniu wydarzenia

19.05.2021, godz. 17.00

Finisaz wystawy cyjanotypii ,Wielki bigkit” Ewy

Milun-Walczak WSTEP WOLNY

21.05.2021, godz. 18.00

Koncert gwiazdy wioskiej piosenki: Luigi Paga-

no z zespotem (plener przy DK Portiemia)
WSTEP WOLNY

26.05.2021, godz. 18.00
Koncert z okazji Dnia Matki w wykonaniu uczest-
nikow zaje¢ muzycznych DK Portiernia
WSTEP WOLNY
ograniczona liczba miejsc/obowiazujq wejsciowki do
odbioru w placéwce DK Portiernia od 18.05.
27.05.2021, godz. 18.00
Warsztaty psychologiczno-artystyczne Ani Ru-

sowicz zapisy/liczba miejsc ograniczona,

CENA: 50 Zt/OSOBA

28.05.2021, godz. 19.00
LOVE SONGS. Najpigkniejsze piosenki o mito-
$§ci — koncert uczestnikow zaje¢ wokalnych DK
Portiernia,
WSTEP WOLNY
ograniczona ilos¢ migjsc/obowigzuja wejsciowki do
odbioru w placowce DK Portiernia od 19.05.

WYDARZENIE MAL:

14.05.2021, godz. 17.00
Warsztaty rekodzieta — obraz strukturalny w ra-
mie (warsztat dla dorostych);

WSTEP WOLNY

liczba miejsc ograniczona, konieczne zapisy od 06.05
na e-mail: dk.portiernia@arsus.pl™

*UWAGA! Ze wzgledu na obostrzenia wynikajace z epide-
mii COVID-19 — program wydarzen na maj 2021 bedzie
zrealizowany, jesli rzad poluzuje obostrzenia dotyczace
funkcjonowania placowek kultury. Wowczas wydarze-
nia zaplanowane z udziatem publicznosci odbywaé sig
beda w rygorze sanitamym z uwzglednieniem wszelkich
wytycznych dotyczacych ich organizacji. Uczestnikow
obowigzuje dezynfekcja rak, zastanianie nosa i ust oraz
zachowanie bezpiecznych odleglodci i przestrzeganie
wszelkich zasad na terenie placowki obowigzujacych na
czas pandemii. W zwigzku z dynamiczng sytuacja zwia-
zang z rozwojem pandemii — Organizator zastrzega sobie
prawo do odwotania zaplanowanych wydarzen, zmiany ich
terminu lub przeniesienia ich w przestrzen wirtuaing.
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12 BRWINOW « KSIAZKI

Ihliza si¢
ROWEROWY MAJ

Gmina Brwinow po raz pierwszy postanowita dotaczy¢
do ogolnopolskiej kampanii promujacej aktywnos¢ fi-
zyczng wsrdd uczniow. W konkursie Rowerowy Maj we-
zmg udziat dwie szkoty podstawowe z Brwinowa.

BIERZEMY UDZIAL
W KAMPANII

4-24 MAJA 2021

“‘“‘,“ iksih

BIERZE
KAPIEL

JM&

ROWEROWY MAJ TO NAJWIEKSZA KAMPANIA
W POLSCE PROMUJACA ZDROWY TRYB ZYCIA

1 ZROWNOWAZONA MOBILNOSC WSROD UCZNIOW
SZKOt PODSTAWOWYCH, NAUCZYCIELI ORAZ
RODZICOW | OPIEKUNOW.

Rowerowy Maj — poprzez zabawg potaczona z elemen-
tami rywalizacji — popularyzuje rower jako Srodek trans-
portu do szkoly, uczy dobrych i zdrowych nawykéw, ktére
utrzymuja si¢ rowniez po zakorficzeniu kampanii.

Zasady sa bardzo proste: kazdy uczer i nauczyciel, kt6-
ry od 4 do 24 maja dotrze na lekcje w sposob aktywny:
na rowerze, hulajnodze, rolkach czy deskorolce, zbiera
punkty dla siebie, swojej klasy i szkoty. Jesli lekcje beda
si¢ odbywaty w szkotach — bgda to naklejki do rowerowe-
go dzienniczka i na wspdlny plakat klasowy. Jesli nauka
prowadzona bgdzie zdalnie — do zdobycia punktéw uzna-
wane bgda trwajace minimum 30 minut przejazdy do do-
wolnego celu rowerem, hulajnoga, na rolkach, wrotkach,
deskorolce. Wyjscie na zewnatrz i aktywno$¢ fizyczna
beda w takiej sytuacji jeszcze bardziej potrzebne! Dla
najaktywniejszych uczestnikéw, klas przewidziane sa
atrakcyjne nagrody.
W Szkole Podstawowej nr 1 oraz w Szkole Podstawowej
nr 2 dzialaja juz nauczyciele — koordynatorzy szkolni,
ktérzy poprzez wychowawcdéw klas oraz dzienniczki elek-
troniczne przekaza informacje dla rodzicéw, zachgcajac
ich do wspierania kampanii. Decyzje o dolaczeniu do ro-
werowej rywalizacji trzeba podja¢ do konca kwietnia
— wéwczas zostana zamknigte listy uczestnikéw. Kampa-
nia Rowerowy Maj potrwa do 24 maja. Organizatorzy
licza, ze nawyk wybierania aktywnego, ekologicznego
srodka transportu podczas podrdézy do szkoty pozostanie
u dzieci na dtuzej.

UG Brwinow

dziezy, ale moze sie tez okaza¢ wartos-
ciowa, pozycja dla rodzicéw, majacych
problemy ze swoimi pociechami. Czas
pomiedzy dziecinstwem a dorostoscia
jest bowiem jednym z najtrudniejszych
okresow w zyciu. Temat ksiazki okazuje
sie bardzo aktualny i potrzebny, w Pol-
sce bowiem odnotowuje sie wzrost
o liczby samobdjstw wsrod nastolatkow.

BARespy Stng

+~JADZIA PETELKA
BIERZE KAPIEL”
BARBARA SUPEL

Nowa ksiazeczka z serii o Jadzi Petel-
ce ukazafa sie naktadem wydawnictwa

~DZIS WOLALABYM
SIEBIE NIE SPOTKAC”
HERTA MULLER

Wstrzasajaca powies¢ rumunskiej pi-
sarki, ktéra z powodu przesladowan
owczesnej wiladzy emigrowata do
Niemiec. ,Dzi$ wolatabym siebie nie
spotkac” to subiektywny zapis codzien-
nosci w panstwie rezimu za rzadéw Ni-
colaego Ceausescu, obraz leku gtow-
nej bohaterki, ktora zostaje wezwana
na przestuchanie. Rzeczywisto$¢ pan-
stwa totalitarnego jest przyttaczajaca,
jednak kazdy stara sie radzi¢ sobie
w zastanych warunkach jak tylko potra-
fi. Czesc¢ ludzi robi to naginajac swoj
i tak juz watpliwy kregostup moralny.
Wzajemne donosy, manipulacja wta-
dzy niszcza tkanke spoteczna. Mitos¢
i przyjazn stanowia jedyne $wiatto w tu-
nelu, ale nie sa ucieczka od destruk-
cyjnego zycia w systemie totalitarnej
wiadzy. Jedni popadaja w alkoholizm,
inni w szalenstwo, jeszcze inni uciekaja

w rytualny realizm magiczny. Oby tylko
przetrwaé do jutra.

Herta Miiller otrzymata Literacka Na-
grode Nobla w 2009 roku i byta to
nagroda w pefni zastuzona. Dawno nie
czytatam tak przejmujacej prozy i $wia-
dectwa rumurniskiej dyktatury.

»ORKAN DEPRESJA”
EWA NOWAK

Jedna z niewielu mtodziezowych po-
wiesci poswiecona depresji. Tytutowy
Borys Orkan choruje na czesto wyste-
pujaca u nastolatkdw, a niestety rzad-
ko diagnozowang, i leczona, depresje.
Pobyt w szpitalu, toksyczna znajomosé
z poznanym na oddziale Misza, tragicz-
na $mierc sasiada pogtebiaja poczucie
wyobcowania szesnastolatka, ktory
mimo mitosci i wsparcia, ktérego do-
$wiadcza w rodzinie, stacza sie w giab
przepasci, jaka jest depresja.

Powies¢ psychologiczna ,Orkan de-
presja” skierowana jest do dzieci i mto-

ksiazek dla dzieci ,Zielona Sowa".
Pieknie wydana, w zottej, twardej oktad-
ce ilustrowana przez Agate tuksze,
opowies¢ o tytutowej Jadzi skierowana
jest do dzieci w wieku od 1 do 3 lat.
Tym razem Jadzia bierze kapiel, co
staje sie doskonata okazja do zabawy.
Dziewczynka boi sie, ze od mycia wto-
sow, woda dostanie sie do jej oczu.
Chyba kazdy pamieta ten strach z dzie-
cinstwa, a takze doskonata zabawe
w wypetnionej po brzegi woda wannie.
Historia matej Jadzi pomaga oswoic sie
mtodszym dzieciom z kapiela, myciem
zebow czy zatatwianiem sie do nocni-
ka. Ciekawe, zabawne opisy i kolorowe
ilustracje przyciagaja uwage maluchow
i zachecaja do polubienia niezbednych
zabiegow higienicznych.

Poleca
Lucyna Dahrowska
Wszystkie tytuty dostepne sa w Oddziale

,Czechowice” Biblioteki Publicznej w Dziel-
nicy Ursus m. st. Warszawy.
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SAMOCHOD DOM IYCIEIZ

Placéwka CUK w Ozarowie Mazowieckim
ul. Floriana 8, tel. 794 094 666, e-mail: ozarowmazowiecki@cuk.pl

www.ekooptyk.pl
BEZPLATNE BADANIE WZROKU
OKULARY PROGRESYWNE -200z1

BON

0 WARTOSCI

5071 £ PONIERIIAY 99
'KOMPLETNA PARA OKULAROW I

T8+ BADANIE WEZROKU Z

Al Krakowska 61, Warszawa, tel. 139-250-450
Al. Krakowska 16A, Piastow, 22 723-58-83

| WYCENA

IYOTE)
BIZUTERII

SKUPUYEMY;

e ztoto, srebro, blzutenq
e monety, an{ykl

¢ telefony, laptopy . :-
o sprzet fotograficzny

o artykuly RTV www.tradetom.pl

CHCESZ ZAMOWIC REKLAME?

NAPISZ DO NAS:
reklama@mocnestrony.com.pl

ZADZWON: 509 559 506




